
発熱等の症状のある方の相談・受診のご案内 

まずは、かかりつけ医へ電話で相談を 

発熱等の症状があり受診を希望する場合には、まずはかかりつけ医など地域で身近な

医療機関に事前に電話し、受診について相談してください。 

相談する医療機関に迷ったら 

身近にかかりつけ医がないなど、相談する医療機関に迷う場合には、「受診・相談セ

ンター」に電話で相談してください。 

岩手県 受診・相談センター（コールセンター） 

電話：019-651-3175（ファクス：019-626-0837） 

受付：24 時間全日（土日祝日を含む） 

盛岡市 受診・相談センター 

電話：019-603-8308 

受付：平日月曜日から金曜日、午前 9 時から午後 5 時 

発熱等の症状のある方の相談・受診の流れ 

 


