
詳しくは

 令和７年11月23日（日）・24日（月・祝）

 盛岡市中央公民館 地階音楽室 

13：00～15：00【全２回の連続講座】

 対象：18歳以上の盛岡市民

盛岡市中央公民館成人教育講座 音で彩る秋の午後 ～イングリッシュハンドベル体験～

裏面を
ご覧く
ださい。

or



日程・内容

日時 時間 講師 内容（予定）

11/23
（日）

13：00～
15：00 北上ベルハーモニー

（（一社）日本ハンドベル連盟 認定講師２級）
菅 原 幸 子 さん ほか２名

・鳴らし方の基本を知
ろう！
・奏でてみよう！

11/24
（月・
祝）

13：00～
15：00

・合奏は楽しい！

◆対 象 18歳以上（高校生を除く。）の盛岡市民 15名
（定員を超えた場合は抽選）

◆場 所 盛岡市中央公民館 音楽室
◆費 用 500円
◆持ち物 筆記用具

応募方法
次の①～③のいずれかの方法で令和７年11月４日（火）【必着】まで
にお申込みください。
① ホームページ
二次元コードを読み取り、ページ内「講座申込フォーム」に【必要

事項】を入力し、送信。
② ＦＡＸ
下記FAX申込み欄に記入し、中央公民館（019-653-3505）に送信。

③ 往復はがき
【講座名、氏名（ふりがな）、年齢、住所、電話番号】記入し、中

央公民館（〒020-0013 盛岡市愛宕町１４-1）宛に郵送。

◆お問い合わせ先 盛岡市中央公民館（電話番号：019-654-5366）
※月曜日休館（月曜日が祝日の場合はその翌日）

音で彩る秋の午後 ～イングリッシュハンドベル体験～

氏 名

ふりがな
年 齢

歳

住 所

〒

連 絡 先

電話番号（自宅）

電話番号（携帯）

FAX番号
※必ず御記入をお願いいたします。

FAX申込み記入欄（切り取らずにこのまま送信してください。）
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