
ば い ど く

とは、性感染症のひとつで、キスやセックスを
したことのある人なら誰でもかかりうる病気です。
近年、全国的に感染者が急増していますが、
男性は20～50代、女性は20代が突出して増えて
います。

梅毒感染・潜伏期間（～３週間程度）

どんな症状？どうやって
感染するの？

第１期（数週～数か月）
細菌の侵入部位（性器・肛門・口）に
できもの、しこり、ただれができます。
※治療をしなくても１か月程度で自然と
消えますが、症状がなくても感染力は
あります。

第２期（約３か月～数年）
手のひら・足の裏・体に赤い発疹が
できます。※半年程度で消えますが、
症状がなくても感染力はあります。
発熱や倦怠感などが現れることもあり
ますが、自然に軽快します。

第３期（約３年以上）
脳・心臓などに障害がでることがあり
ます。神経麻痺や失明、認知症のような
症状がでることもあります。

☝第２期までのできものは、痛みや痒み
などを伴わないため、感染に気づかず
見逃してしまいがちです。また、人に
よっては、梅毒に感染していても全く
症状がないこともあります。

梅毒は、梅毒トレポネーマ

という細菌に感染することに

よって引き起こされます。

梅毒トレポネーマは、感染

者の血液、精液、膣分泌液、

症状が出ているところ（性器

や口など）に存在しており、

非感染者の口や性器などの粘

膜（性器、肛門、口など）や

皮膚の傷口から感染します。

なので、他人の粘膜や皮膚と

直接接触する性行為が主な感

染経路です。

性行為とは、キス・セック

ス（膣性交）・オーラルセッ

クス（口腔性交）・

アナルセックス

（肛門性交）も

含まれます。
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オーラルセックスやアナル
セックスのときにも、コン
ドームを適切に使用すること
で感染のリスクを下げられ
ます。オーラルセックス用
ラバーも効果的です。

予防は
できるの？

※ただし、コンドームが覆わ

ない部分から感染する可能性も

あるため、100％予防できると

過信しないこと！

不特定多数の人と
性行為をしない。
多数の相手との関係を持つと、
感染する（または感染させる）
リスクが高まります。

セックスや性感染症の
ことを、
普段から
パートナーと
話しましょう。
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あなたと、あなたの
大切な人を守るために
知ってほしいこと

どこで検査を
受けられるの？

梅毒に
なると・・・

治せる
病気なの？

早期治療をすれば、完治する病気

です。抗菌薬を服用します。初期で

あれば２～４週間の服用ですが、症

状の進行で治療期間が変わります。

もしも梅毒に
かかったら

ただし・・・

梅毒は、症状が消えたよ

うにみえても水面下で悪化していき

ます。症状が治まったからと途中で

服薬を止めないことが大切です！

しっかりと治さなければ、症状が悪

化した状態で再び現れることもある

ので、処方された薬は飲み切り、医

師の指示に従いましょう。

粘膜に傷や炎症が起こりやすくなるため、

ＨＩＶに感染する確率が高くなります。

※これは、他の性感染症でも同じです。

妊婦さんが感染していると、流産・死産・

早産の原因となる他、生まれてくる赤ちゃん

に生まれつきの障害がおこることがあります。

妊娠の早期に発見し治療すれば、

赤ちゃんに影響を与える可能性

も低くなります。

性感染症は、性行為があれば

誰でもかかる可能性があるため、

決して恥ずかしいことではありません。大切なことは

異変に気づいたらすぐに診断・治療を受けること。そ

して勇気を出して自分がうつしてしまったかもしれな

い人に、検査を受けるよう勧めることです。

また、梅毒は一度治療で完治しても、何度でも感染

します。パートナーも治療しなければ、あなたが完治

してもまた感染します。一緒に検査・必要時治療をし

ましょう！そして、治療後も性感染症

の予防に気をつけてくださいね。

症状がある場合や、

パートナーの感染が明らかな場合

医療機関を受診しましょう。性病科や

感染症科、泌尿器科（男性）、婦人科

女性）をおすすめします。

いざというとき、

スムーズな治療に

つながります。

全国の保健所や自治体の検査施設

へ。検査をしている施設では、

匿名・無料で

ＨＩＶと一緒

に検査が受け

られます。

梅毒の検査は
「血液検査」です！

ＨＩＶ検査・
相談マップ

盛岡市保健所でも定期的に検

査を実施しています。９月と

12月には休日検査

も予定♪詳しくは

ＱＲコードから！

症状はなく、パートナーの感染も

不明だけれども心配。

不特定多数の人とセックスを

している（していた）。など


