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令和５年度盛岡ゆうゆう大学公開講座 

（第３回本校講座兼第３回特別講座）を開催します。 
 

市内在住の 60 歳以上の方が参加する盛岡ゆうゆう大学では、生きがいある生活づくりを目的と

し、教養や文化、健康や安全等の講座を開設しています。 

例年、盛岡市民文化ホールで開催する本校講座を公開講座とし、市民の皆様と学びを共有してき

ました。 

今回の講座は、認定特定非営利活動法人インクルいわて理事長の山屋理恵氏を講師にお迎えし、

今、全国でも大きな広がりを見せている「子ども食堂」の取組について紹介していただきます。 

そして、この「子ども食堂」の取組は、子どもを真ん中にしたすべての人の居場所づくりであり、

互いを尊重し、支え合うインクルーシブ（誰も排除しない）な未来づくりに繋がる取組であること

についてお話ししていただきます。 

 
記 

 

【日 時】 令和５年８月 18日（金）13:30～15:30 

 

【場 所】 盛岡市民文化ホール 大ホール 

      （盛岡市盛岡駅西通２丁目９－１）          

 

【内 容】 公開講座（第３回本校講座兼第３回特別講座） 

       演題  誰もが生き生きと暮らしていける社会へ 

～子ども食堂の取り組みと地域づくり～ 

       講師  認定特定非営利活動法人インクルいわて 理事長 山屋 理恵 氏 

 

【スケジュール】 

12：30 開場 

13：30 講演  （途中、10分間程度の休憩有） 

      15：30 終了  

 

【対 象】 公開講座ですので、どなたでも無料で入場できます。 

      事前の申し込みの必要はありません。 

 

【主 催】 盛岡市                         

 

 

盛岡市プレスリリース 
～ひと・まち・未来が輝き 世界につながるまち盛岡～ 

令和５年８月２日 
 

保健福祉部 

長寿社会課 


