
 

 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 

 

区界高原少年自然の家 主催事業 

「区界ファミリーデー③ ～登ってみよう、区界の山～」

を開催します。 
 

区界ファミリーデー③は、新規事業です。この企画は、活動エリア内にある３つの山（「見

晴山」「兜明神岳」「岩神山」）の中から自分の登りたい山を選択し、踏破するものです。

登山を通して、野外活動の魅力を味わわせると共に、動植物や自然現象などへの興味・関

心を育てる。また、家族の絆や参加者同士の交流を深めることを目的としています。 

 

１ 区界ファミリーデー③ 

【日 時】令和５年９月２３日（土） 

【場 所】区界高原少年自然の家（宮古市区界 2-111） 

【対 象】◆見晴山コース（小学校低学年以上とその保護者）    20名   合 計 

◆兜明神岳コース（小学校中学年以上とその保護者）     20名   60名 

     ◆岩神山コース（小学校高学年以上とその保護者）    20名 

【内容・日程】 
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＜見晴山コース＞ 

 

林間⇒休憩⇒赤松 
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12:30 

解 散 

 

 

 

＜兜明神岳コース＞ 

 

林間⇒登頂⇒昼食休憩⇒林間⇒赤松 
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会 
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解 散 

 

 

＜岩神山コース＞ 

 

林間⇒兜清水⇒馬っこ広場⇒登頂⇒ 

昼食休憩⇒カラマツ⇒体育館前 
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15:00 

解 散 

 

 

 

盛岡市プレスリリース 
～楽しみや生きがいを見つけ 人生を充実させよう～ 

～ひと・まち・未来が輝き 世界につながるまち盛岡～ 

令和５年９月１４日 

 

教育委員会 

区界高原少年自然の家 

【見晴山山頂の広場】 【兜明神岳を登る参加者】 【岩神山から見える兜明神岳】 


