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市政記者クラブ加盟社 各位 

 

「市立病院ブルーライトアップ」の実施について 
 

盛岡市立病院では、11月 14日の『世界糖尿病デー』にあわせ、当院８階の運動療法室のライ

トをシンボルカラーである青色にし、１週間点灯します。 

『世界糖尿病デー』とは、2006年に国連総会において、国際糖尿病連合（IDF）ならびに世界

保健機関（WHO）が定めていた 11 月 14 日を「世界糖尿病デー」と決定したもので、「糖尿病と

の闘いのため団結せよ」というキャッチフレーズと、国連や空を表す「ブルー」、団結を表す「輪」

を使用したシンボルマークを採用し、世界中で糖尿病抑制に向けたキャンペーンを推進してい

ます。 

当院では、その趣旨に賛同し、啓発活動の一環としてブルーライトアップを実施するもので

す。 

各報道機関におかれましては、ぜひ取材いただきますようよろしくお願いいたします。 

 

                    記 

 

【日 時】 令和５年 11月８日（水）～11月 14日（火） 17：00～21：00  

   （※ブルーライトの点灯時間帯です。報道の受入については、17：00 以降の早い時間帯

にご協力願います。取材日時を、取材希望日の前日 14時までに、お知らせ願います。）  

 

【場 所】 盛岡市立病院 ８階 運動療法室 

      盛岡市本宮５丁目 15番１号 

 

【内 容】 当院職員が８階運動療法室のライトをすべて青に変え、期間中点灯することで糖

尿病に関する啓発活動を行うもの。 

 

【担 当】 盛岡市立病院 糖尿病・代謝内科第一科長 歳弘 真貴子 

 

【主 催】世界糖尿病デー実行委員会、盛岡市立病院 

（上記委員会ＨＰ：http://www.wddj.jp/index.html） 

 

【写真等】過去のブルーライトアップの様子 

 

 

盛岡市プレスリリース 
～盛岡市立病院 基本理念～ 
優しさといたわりのある病院 
信頼され優れた医療の病院 
開かれた地域医療のための病院 

令和５年11月３日 
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