
 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 

「美食王国もりおか」を楽しむ 

‟もりグリマルシェ DEC．“ を開催します 

 

 

 

 

 

 
 

【イベント概要】 

日時：令和 5 年 12 月 2 日（土）・3 日（日）10 時～17 時 

会場：盛岡駅ビルフェザン 本館１F フェザンパティオ 

内容： 

▶体験コーナー 

〇盛岡りんご狩りごっこ（1 回 200 円） 

 りんご狩りごっこを体験できる「盛岡りんご」の木が登場します。盛岡誠桜高等学校の生徒が手作りした

“りんご”を狩って、種類豊富でおいしい旬の盛岡りんごを GET！ 

▶体験ワークショップ オリジナルドレッシング作り（体験料 500 円） 

盛岡を代表する老舗「浅沼醤油店」のベースドレッシングにホテルのシェフがアレンジした盛岡産の果実や

野菜をミックスして生ドレッシング作りに挑戦できます。 

 

▶マルシェ出店 

・盛岡りんご推進協議会（2 日＝下久保農園  3 日＝りんご工房きただ）･･･旬の盛岡りんごなど 

・大西養蜂場･･･蜂蜜や蜜ろうを使ったキャンドルなど 

・安倶里まほら岩手・・・原木きのこの加工品など 

 

▶シェフのたまごレシピコンテストグランプリ作品等の特別販売！ 

コンテストでグランプリに選ばれ、イベントで特別販売される作品はこちら 

惣菜：「めんこい満福手箱（まんぷくてばこ）」 

スイーツ：「陽だまりりんごパイ」 

当日は、学生が販売もおこないます。売り上げの一部をフードバンク岩手 

へ寄付し、会場内に「フードバンクポスト」を設置するなど、学生の取組みにも 

ご注目ください。 

 

その他：取材に来場される場合は、当日直接会場までお越しください。 

盛岡市プレスリリース 
～もりおかの「食と農」をいっしょに盛り上げよう！～ 

令和５年 11月 2 9日 

農 林 部 農 政 課 

食と農の連携推進室 

盛岡市は、盛岡産を味わい「美食王国もりおか」の魅力に触れられるイベント『もりグリマルシェ DEC.』を
12 月 2 日（土）3 日（日）に開催します。 

今が旬の「盛岡りんご」狩りを疑似体験できるや「盛岡りんご」をはじめとした盛岡産の農畜産物や加工
品の販売、盛岡産の野菜を使ったオリジナルドレッシング作りができるコーナーもご用意しています。 

また、未来のシェフを目指す学生たちによる、「美食王国もりおか」の特産食材を使用したレシピコンテス
トのグランプリ作品を特別販売！ 

つきましては、イベントの周知並びに当日の取材及び報道についてご協力よろしくお願いいたします。 

めんこい満福手箱 

陽だまりりんごパイ 





 

 

 

参考 

市は、盛岡産農畜産物の高付加価値化や販路拡大を目的に平成 29 年度から、 

「美食王国もりおか」をキャッチフレーズに｢もりおかの食と農バリューアップ推進事業｣を展開しています。 

本企画は、本市の食と農を応援する機運や愛着を醸成することを目的とした事業です。 

詳細は、「美食王国もりおか」ウェブサイトをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本企画に関する問合せ】  
もりグリフェス事務局（盛岡ターミナルビル株式会社） 電話：019-629-2602 
メール  y-miyazawa@mtb.jregroup.ne.jp 
担当：経営企画部 宮澤 百合 
 
【食と農バリューアップ推進事業に関する問合せ】 
食と農の連携推進室 電話：019-626-2270 
メール：nosei@city.morioka.iwate.jp   担当：月花 竜次 
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