
【問い合わせ先】 

盛岡市教育委員会 

区界高原少年自然の家 担当：熊谷浩二 

TEL：0193-77-2048 

 

 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 

 

区界高原少年自然の家 主催事業 

「冬あそびつくし隊」を開催します。 
 

冬あそびつくし隊は、冬の野外活動をとおして、自然の素晴らしさや巧みさ、偉大さを

感じ取ることができるようにすることを目的としています。また、友だちと協力しながら

活動する経験を通して、自主、自立、自律の心を育てる機会となるよう開催します。 

 

 「冬あそびつくし隊」 

【日 時】令和６年１月１３日（土）８：４５受付～１月１４日（日）１３：４５解散 

 

【場 所】盛岡市立区界高原少年自然の家（宮古市区界２－１１１） 

 

【対 象】小学校４・５・６年生 ３０名程度 

 

【内 容】１月１３日（土）第１日目 

          8:45～ 9:15 ＜受 付＞ 

            9:15～ 9:30 ＜開会行事＞ 

      9:45～10:15  ＜出会いのつどい＞ 自己紹介やゲームをして仲良くなります 

10:30～11:30 ＜アイスクリームづくり＞ 雪を使ってアイスクリームを作ります 

11:45～12:30 ＜昼食＞  

13:00～15:30 ＜冬山ハイク・尻滑り＞ 輪かんじきを使って山を歩きます 

17:00～17:30 ＜夕食＞  

18:00～19:15 ＜ビンゴ大会＞ ビンゴ大会をして盛り上がります 

 

１月１４日（日）第２日目 

  7:00～ 7:30 ＜朝食＞ 

 7:45～ 8:45 ＜清掃・荷物整理・移動＞ 

9:00～10:00 ＜そり遊び＞ 区界のゲレンデで、そり遊びを楽しみます 

10:15～11:30  ＜もちつき体験＞ みんなでもちをついて食べます 

11:30～12:00  ＜昼食＞  

12:15～13:10  ＜思い出しおりづくり＞ ２日間の思い出をしおりにして残します 

13:15～13:30  ＜アンケート記入＞  

13:30～13:45  ＜閉会行事＞ 

13:45         ＜移動・解散＞ 

 

       

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

盛岡市プレスリリース 
～楽しみや生きがいを見つけ 人生を充実させよう～ 

～ひと・まち・未来が輝き 世界につながるまち盛岡～ 

令和６年１月５日 

 

教育委員会 

区界高原少年自然の家 

【尻滑りを楽しむ参加者】 

【輪かんじきで雪の上を歩く参加者】 


