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イベントなどの詳しい
情報はこちらから

▲

広報担当者が
取材してきました！

広さも高さも
従来の３倍！

会いに来てね！

まってるよ！
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爪や口の形、
木登りが得意なことなど、

クマの習性をより近くで感じて
もらいたいです。

今回のリニューアルで最
も大きく地形が変わったエ
リア。カンガルーがいる広
場に、来園者が入ることが
できます。運が良ければカ
ンガルーが目の前まで来て
くれるかも。

カンガルーヒル4

自然豊かな
ZOOMOならでは
の楽しみ方！

ZOOMOスタッフ

空気が澄んでいて
気持ちいい！

同じ目線でカンガ
ルーの動きが見られま
す。カンガルーがどんな
動きをするかスタッフも

楽しみです。

新しいZOOMOはこんな場所！

盛岡市動物公園 ZOOMO のように、豊かな自
然に囲まれている動物園は全国でも珍しく、今回
のリニューアルでは岩山の豊かな自然を活用し

た、「ZOOMO にしかない」空間づくりを目指しました。
動物に会いに行くだけでなく、四季折々
の自然の中で、ピクニックや散歩、読書な
ど、思い思いの過ごし方ができますの
で、お気に入りの過ごし方を見つけ
てみてはいかがでしょう。
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▲

トイレ

園内のトイレは全て洋
式化し、障がいのある人
も快適に利用できます。

▲  

授乳室

授 乳 室 が 3 カ 所 に 増
え、赤ちゃんや小さい子
ども連れの人も安心して
来園できます。

▲  

ベンチ

さまざまなタイプのベンチや休憩スペースがあるので、目
の前の景色をゆったり眺めたり、観覧途中でゆっくり休憩し
たりできます。

▲  

ショップ

Z
ズ ー モ
O O M O B

ベ ー ス
A SE内にある売 店

「a
ア シ ア ト

sHiato b
バ イ

y ZOOMO」では、オリジ
ナル商品を多数取りそろえています。
ZOOMOの動物たちのグッズは、県内
のクラフト作家の皆さんのご協力で、
完全オリジナルで作成しています。

ジグザグに配置した植栽と
ZOOMO の動物を模したサ
インがこの先の想像をかきた
て、ワクワク感が高まります。
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●  開園時間
　  ４月～10月：９時半～16時半
　  （入園は16時まで）
　  11月～３月：10時～16時
　  （入園は15時半まで）
●  休園日
　  水曜日 （11月～３月は水曜・木曜）、
　 12月29日～１月３日
●  入園料
　  小・中学生500円、高校生以上1000円
●  駐車料金
　  普通車300円、大型車1000円
●  問い合わせ
　 盛岡市動物公園ZOOMO☎654-8266

▲  

施設情報
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生息数が減少し、現在環境省の絶滅危
惧種に指定されているニホンイヌワシ。
岩手県は約 30 のつがいが確認されている
全国有数の生息地で、市内でも保全活動
に取り組んでいます。

岩手は全国有数の生息地

岩手には全国でも上位に入るほど多くの野生のツキノ
ワグマが生息しています。植物類と動物類の両方を食べ
る雑食性で、たくさんの食べ物を必要とするツキノワグ
マが多く生息しているのは、岩手の森が豊かな証しです。

農作物被害や人身事故から、「悪者」「怖い」というイ
メージのあるツキノワグマですが、豊かな森の中で人間
と共存する「森の隣人」です。ツキノワグマの運動場に
せり出した、ガラス張りの「ツキノワグマテラス」から
ツキノワグマの行動や暮らしぶりを知ってほしいです。

こ
こ
が

変
わ
っ
た
！

　４月20日にリニューアルオープンを迎えた盛岡市動物公園Z
ズ ー モ
OOMO。す

でに行った人も、これから行く人も、ZOOMOをもっと楽しめるよう、全国的
にも希少な魅力・見どころやおすすめの過ごし方などを紹介します。
【問】公園みどり課☎639-9057

ZOOMO が掲げる理念は「One World-One Health」。「人と動物と環
境の健康は相互に関わり合い、一つである」という考え方です。この理念
のもと、これまで以上に岩山の立地や自然環境を活用しながら、動物たち
の行動や暮らしを間近で観察できるよう工夫した飼育展示を紹介します。

園内の林を囲う形で設けた「フライン
グケージ」では、来園者がイヌワシの飛
ぶ姿を、ケージ内を通るパススルーから間
近で見ることができます。翼を広げると
２㍍にもなるニホンイヌワシが動きやす
い大きさにリニューアルしました。

ZOOMOのシンボル

ランドスケープデザインNew

主園路とは別に設置された「ネイチャーループ」では、四季折々の自
然を感じながら園内を散策できます。自然豊かな岩山で昆虫や植物など
を身近に感じながら、野生動物との出会いがあるかも。

世界の動物を知る「ズーループ」のほか、盛岡の自然を
知る「ネイチャーループ」の２つの園路が重なっている
ことが ZOOMOの最大の魅力。ネイチャーループはさま
ざまな使い方や楽しみ方ができるので、来園者の皆さ
んと一緒に育てていきたいですね。動物と同じ空間で、
ゆっくりと１日中楽しんでいってほしいです。

New

「ツキノワグマテラス」で
ガラス越しに観察

岩手の豊かな森に生息

エントランス1

園内の樹木を間伐したこと
で、「抜け」のある空間が生ま
れました。ツキノワグマ舎近く
のデッキからは、盛岡の街の眺
望も楽しむことができます。

ツキノワグマ前見晴台2
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牧場エリアのウシやヤギ、ラマ
やアルパカなどの動物たちを眺め
ながらゆっくりと過ごしたり、虫
捕りをしたりすることもできる広
い芝生の広場です。中央のトンボ
池では、両生類や昆虫類などさま
ざまな生き物を観察できます。
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飛ぶ姿を目の当たりにできる
「イヌワシパススルー」

ニホンイヌワシ

ニホンツキノワグマ

ZOOMO のもう一つの大きな特徴は、「里山」「動物園」「公園」のそ
れぞれが持つ魅力を最大限に生かしたランドスケープ設計をしたこと。
何度でも訪れたくなるような、ZOOMO ならではの空間になりました。

野生のカモシカに
会えるかも！？

詳しいマップは
こちらから

▲

行き先を分かり
やすくする
イノシシループ

園内マップ

ニホンイヌワシの生息数が減っている
背景には、里山の荒廃や林業の衰退があ
るといわれています。里山や伐採地に人
の手が入らなくなったため、開けた場所
を好む動物が減り、それらを捕食してい
たニホンイヌワシの生息環境が変化して
きたのです。「里山の再生」をテーマの 1
つにしている ZOOMO では、ニホンイ
ヌワシをシンボルとして、動物と人間の
共生を目指しています。

ズーループ［順路］ ネイチャーループ

㈲オンサイト計画設計事務所　長谷川 浩
ひ ろ

己
き

 代表取締役
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弘
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ZOOMOスタッフ

地面の矢印に沿って園内を巡ろう！
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市の予算が決定しました 　市議会３月定例会で、本年度の予算が可決されましたので、その概要を
お知らせします。　【問】財政課☎626-7515　【広報ＩＤ】1042424

　本年度の予算編成に当たり、市民の生命と生活
を守る施策を第一に、社会の変化を的確に捉えた
持続可能な行政サービスの実現に向けた取り組み
を進めます。
　ニューヨーク・タイムズ紙の「2023年に行くべき52カ所」に「もりお
か」が世界で２番目に選ばれたことは、本市が目指すまちの将来像で
ある「ひと・まち・未来が輝き　世界につながるまち盛岡」につながる
ものです。今日まで先人の礎を大切に受け継ぎ、発展してきた魅力を持
続・発信するため、２つの戦略プロジェクトを中心に、次の５つの視点か
ら、予算の編成を進めました。

若い世代や子育て世代に関する施策を充実させる

産業の振興や魅力向上、働く場所の創出に取り
組み、若者の地元定着を推進する

市民の安全・安心な暮らしを確保する

盛岡の風土と歴史から盛岡の価値や魅力を再発
見し、市民の誇り、シビックプライドに結び付ける

交流機会の創出によるにぎわいと活気があふ
れるまちをつくる

一般会計
（前年度比　4.5㌫⬇）

　認定こども園等運営費給付事業を含む子ども・子育て事業、障がい者の自立支援事業
などの社会保障関係経費、玉山歴史民俗資料館・石川啄木記念館整備事業などの総合計
画事業、公共施設の保有最適化・長寿命化計画による大規模改修事業など、必要とされる
財政需要に対応するため、過去２番目の予算規模となっています。
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●市税　前年度比１億8037万円減　0.4㌫⬇
　社会経済活動は徐々に回復してきているものの、法人市民税の回
　復が遅れることを考慮し減収見込み
●国庫・県支出金　前年度比31億5525万円減　8.9㌫⬇
　新型コロナウイルスワクチン接種に関する国庫支出金の減額や、
　盛岡南公園野球場整備事業に関する県負担金の減額など
●地方交付税　前年度比８億870万円増　5.3㌫⬆
　地方財政計画の状況や本市の税収見込みなどによる増加

●子ども・高齢者などの福祉　前年度比６億2019万円増　1.2㌫⬆
　認定こども園等運営費給付事業、訓練等給付事業、高校生等医療
　費給付事業に要する経費の増加など
●道路・公園など　前年度比12億5180万円減　7.3㌫⬇
　都南中央第三地区土地区画整理事業、道明地区土地区画整理事業
　に要する経費の減少など
●教育・生涯学習　前年度比１億3240万円増　1.2㌫⬆
　玉山歴史民俗資料館・石川啄木記念館整備事業、小・中学校の校舎安
　全対策改修事業、図書館大規模改修事業に要する経費の増加など
●防災対策・スポーツ振興など　前年度比47億4401万円減　31.1㌫⬇
　盛岡南公園野球場整備事業、太田地区活動センター外２施設複合
　化・大規模改修事業に要する経費の減少など
●衛生環境の向上　前年度比５億1572万円減　4.7㌫⬇
　新型コロナウイルスワクチン接種事業、感染症予防事業に要する
　経費の減少など

令和５年度

予算総額

一般会計の内訳

特別会計

（前年度比　1.1㌫⬆）（11会計）

　特別会計は、国民健康保険費や介護保険費など、特定の収入や支出を一般会計と切り離
し、11の会計からなっています。本年度は、介護保険費特別会計で地域密着型介護サー
ビス給付費などの保険給付費の増額や、新産業等用地整備事業費特別会計で第二事業区の
基盤整備事業等の増額などを見込んでいます。

次世代を育み　生活・文化・歴史がつなぐ　もりおかの魅力発信予算

当初予算の概要
１　子育て

５　賑わい

４　魅力

３　安全

２　雇用

1218億7000万円

581億8023万円

歳入 歳出

　目指す将来像の実現のため、まちづくりの理念や方向性を示
す４つの基本目標を設定しています。特に力を入れる事業は次
のとおりです。

●消防団管理事務　　　　　　２億2236万円
●高校生等医療費給付事業　　　　9870万円
●高齢者保健福祉計画・介護保険事業
　計画策定事業　　　　　　　　　　463万円
●県央ブロックごみ処理体制検討
　協議会負担金　　　　　　　　　　375万円

●いわて盛岡ボールパーク管理運営事業
　　　　　　　　　　　　　　２億7645万円
●市史編さん事業　　　　　　　　5402万円
●移住・定住・交流人口
　対策事業　3964万円
●内丸地区再整備事業
　　　　　　2000万円

●コンピュータ教育設備整備事業
　　　　　　　　　　　　　　２億3422万円
●若者の就業支援事業
　　　　　　2073万円
●自然環境等保全事業
　　　　　　　910万円

　総合計画の目指す将来像の実現に向け、優先して取り組む「戦略プロジェクト」には、重点
的に予算を配分しています。主な新規・拡充事業は次のとおりです。

未来のもりおかを創る若者・しごと応援プロジェクト　52事業　17億5282万円

新規事業

●出産・子育て応援交付金等事業　　　　　　　　１億9053万円
　伴走型相談支援と、経済的支援の２つの支援を実施し、全ての妊
　婦・子育て家庭が安心して出産・子育てができる環境を整備
●企業サポート専門員の配置　　　　　　　　　　　　　319万円
　市内企業を訪問し、それぞれの企業が持つ課題解決を支援

若者と女性が地元に定着し活躍することで、持続可能で活力のあるまちづくりを推進します。

拡充事業

●（仮称）太田児童センター整備事業　　　　　　　３億64万円
　児童センター未設置地区である太田小学校区への児童センターの
　整備

●盛岡南地区物流拠点整備事業　　　　　　　　　　　8445万円
　物流事業者の立地を想定した新たな産業等用地の整備を推進
●余裕教室を活用した放課後児童クラブ整備事業　　　3800万円
　桜城小学校の余裕教室を活用した放課後児童クラブの整備
●放課後児童クラブ家賃補助　　　　　　　　　　　　　470万円
　放課後児童クラブに対する賃借料補助の補助率を４分の１から３
　分の１に引き上げ
●不妊に悩む方への特定治療支援事業　　　　　　　　　208万円
　不妊専門相談センターで不妊・不育症に関する相談支援や治療に
　関する情報提供をするほか、特定不妊治療に係る交通費の一部を
　助成

●新型コロナウイルスワクチン
　接種事業
　14億7093万円

●商業振興事務　　　２億1431万円
　※市中小企業者等事業継続緊急支援
　　金支給事業
●農業生産対策事業　　　8343万円
　※農業燃油等価格高騰対策支援事業
●学校給食運営事業　　　7439万円
　※学校給食食
　　材費補助

●公共交通利用促進対策事業　４億6209万円
●飲料水供給施設管理運営事業　　7840万円
●木育推進事業　　　　　　　　　　304万円
●友好都市等交流事業
　　　　　　114万円

　財政の健全性確保　 本年度末の一般会計における市債（借金）の残高
は、前年度比５億3531万円減の1418億5615万円となる見込みです。
　また、市の貯金である基金については、公共施設等整備基金から
９億6227万円、財政調整基金から18億961万円を取り崩すこととし
ました。厳しい財政状況ですが、災害等の不測の事態に対応できるよ
う、適正な基金規模を維持しながら、効果的な活用を図っていきます。

　市は、小学校や市営住宅などの施設の「最適化」と「長
寿命化」に取り組んでおり、本年度は66施設で大規模改
修などを予定しています。主な事業は次のとおりです。

●校舎安全対策改修　　　　　　　　　９億4700万円
●図書館大規模改修　　　　　　　　　７億2056万円
●飯岡農業構造改善センター外３施
　設・都南老人福祉センター複合化　　４億4197万円
●北陵中学校校舎長寿命化改修　　　　　４億351万円
●青山小学校屋内運動場長寿命化改修　３億8360万円
●見前小学校校舎長寿命化改修　　　　３億4180万円

２　盛岡の魅力があふれるまちづくり

３　人を育み未来につなぐまちづくり

４　人が集い活力を生むまちづくり

回復から成長へ！まちなか交流・にぎわいプロジェクト　37事業　15億6686万円
多くの人が行き交い、コロナ前よりもにぎわいと活気にあふれるまちづくりを推進します。

新規事業
●タウンマネージメント機関支援事業　　　　　　　　　665万円
　盛岡まちづくり㈱が運用するＡＩを活用した動画解析による人流
　分析の運用を支援するほか、地域活性化起業人制度を活用し、タ
　ウンマネジメント機能を強化
●地域おこし協力隊活用事業　　　　　　　　　　　　　480万円
　中心市街地の活性化のため、地域おこし協力隊を配置し、商店街
　等のイベント開催を支援するなど、にぎわいを創出

拡充事業
●市街地再開発事業（中ノ橋通一丁目地区）　　　　７億6997万円
　同地区のにぎわい創出のため、民間による再開発の事業費の一　
　部に対して補助
●芸術文化活動振興事業（盛岡国際俳句大会）　　　　　638万円
　盛岡の豊かな自然環境や生活に根付いた歴史・風土などの魅力を
　再発見し、国内外に発信

詳しくは、市ホームページをご覧ください。

総合計画の
４つの基本目標

重点的に取り組む施策

１　人がいきいきと暮らすまちづくり

原油価格・物価高騰
等への対策事業

公共施設保有最適化・長寿命化
計画事業　　　55億9938万円

【単位】億円

限りある資源を
大切に活用して
いきます！

市の施設を効果
的・効率的に管理
する方法を紹介
するキャラクター
　石割さくらこ

予算編成　５つの視点

（令和５年度１号補正） 20億336万円



６ 広報もりおか ５. ５. １ 広報もりおか ５. ５. １ ７

広　告広　告

 日時　  会場　  定員、対象　  費用　  申し込み　
 問い合わせ　  広報ID　  託児　  会場までバス移動　

マークの
見方

電話：記載されている申込開始日時から先着順に受け付け
はがき/往復はがき：①催し名②住所③名前④年齢⑤性別⑥電話番号
を記入し、申込期限必着で郵送。定員を超えた場合は抽選

ファクス・メール：左記①～⑥と⑦ファクス番号（ファクスの場合のみ）
を記入し、ファクスまたはメールで申し込み。申込開始日時から先着順に
受け付け※定員があって特に記載がないものは、当日先着順に受け付け

申し込みが必要な
イベントについてイベント情報

盛岡劇場・河南公民館
〠020-0873 松尾町３-１

☎622-2258
   kouza.morikana2258@mfca.jp

■もりげきサロン
お茶を飲みながら、気軽におしゃ
べりを楽しみませんか。

 ５月９日～30日、火曜、10時～
16時※出入り自由・マイカップ持参

 1034714
■もりげきライヴ
市内で活躍するバンド「C

シ カ ゴ

HICAGO 
B

バ ウ ン ド

OUND」が出演します。
 ５月24日㈬19時～20時半
 80人※高校生以上　  前売り

1000円、当日1200円
 窓口・電話・応募フォ

ーム：受け付け中
■ 初心者のための演劇ワークショ

ップ～２日で学ぶ芝居のイロハ～
演劇初心者を対象に、ゲームを交え
ながら芝居づくりを体験します。

 ６月24日㈯13時～17時・25日
㈰10時～16時、全２回

 20人※高校生以上
 1000円
 窓口・電話・メール：６

月６日㈫必着

キャラホール・都南公民館
〠020-0834 永井24-10-１

☎637-6611
   kouza-kyara@mfca.jp

■ オペラ鑑賞講座「V
ビ バ

iva！オペラ」
 ５月31日㈬・６月16日㈮・28日

㈬・７月12日㈬・26日㈬、全５回、
19時～20時半　  2000円

 電話・窓口・メール：５月11日㈭

10時から
■H

ひ ま り

IMARI×吉田恭子
　ヴァイオリン・デュオ
世界が注目する天才少女と実力派
ヴァイオリニストによる親子共演。

 ７月15日㈯14時～16時
 全席指定。一般4000円、U-25

チケット1500円
 同ホールと市内プレイガイドで

発売中　  1042266
■子どもシネマランド
「うらしまたろう」や「10+１ぴき
のかえる」など３本を上映します。

 ５月７日㈰10時半～11時半
 幼児～小学生と保護者　
 1034716

■「シニアのためのスマホ講座」
 ６月１日㈭10時～12時・13時半

～15時半　  各15人※60歳以上
 往復はがき：必要事項のほか、希

望する時間（午前・午後）を記入し送
付。５月18日㈭必着　  1035003
■おとうさんとあ・そ・ぼ！

  表１のとおり
 15組※３歳以上の就学前の子

と父親　  各１人20円
 往復はがき・メール：５月16日

㈫必着※定員を超えた場合は抽選
 1039517

総合プール
〠020-0866 本宮五丁目３-１

☎634-0450

表２のとおり教室を開催します。
●利用制限のお知らせ
次の期間は使用できません。

 ５月13日㈯・14日㈰・21日㈰・
26日㈮17時半～20時半・27日
㈯・28日㈰

●時間変更のお知らせ
次の期間はプールの一般開放の時
間が変わります。詳しくは、ホーム
ページをご覧ください。

 ５月３日㈬～７日㈰

みちのくコカ・コーラ
ボトリングリンク

〠020-0866 本宮五丁目３-３
☎601-5001

■初心者スケート教室
 ５月30日㈫・31日㈬、全２回、

16時半～18時
 10人　  2600円
 電話：５月８日㈪10時から　
 1037381

盛岡体育館
〠020-0066 上田三丁目17-60

☎652-8855

表３のとおり教室を開催します。

市立武道館
〠020-0882 住吉町３-12

☎654-6801

■月イチシェイプアップ道場
キックボクシングの動きを取り入
れたエクササイズをします。

 ５月30日～８月１日、火曜、全
４回、11時半～12時半

 15人※初心者向け
 電話：５月８日㈪10時から
 1040934

東中野運動広場
〠020-0817 東中野字立石８-11

☎・ファクス652-8778

■東中野１日親子テニス教室
 ５月７日㈰①９時～10時半②

11時～12時半
 各15組①５歳～小学３年生と保

護者②小学６年生以下と保護者※
子どものみの参加もできます

 １人500円
 電話・ファクス：５月５日㈮まで
 1025963

ゆぴあす
〠020-0102 上田字小鳥沢148-103

☎662-1414

■H
ハ ッ ピ ー

appy M
マ ザ ー ズ

other's D
デ ー

ay
プール・浴場を利用する女性に、母
の日のプレゼントをします。

 ５月14日㈰　  先着100人　

都南つどいの森
〠020-0842 湯沢１-１-41

☎637-0876

■トリアシショウマとヤブレガサを
　山菜として楽しむ
野山で山菜を採取して美味しい山
菜料理を作ります。

 ５月７日㈰10時～12時半
 25人※小学生以上　  500円
 電話：５月３日㈬９時から
 1041883

■大人のあかばやし探検隊・赤林
　山登山
赤
あか

林
ばやし

山
やま

（湯沢）を地質や植物の解
説を聞きながら登ります。

 ５月20日㈯９時～15時
 25人※小学生以上　  500円
 電話：５月３日㈬９時から
 1040760

中央公民館
〠020-0013 愛宕町14-１

☎654-5366

■月釜茶会
江
え

戸
ど

千
せん

家
け

不
ふ

白
はく

会
かい

と三
さん

彩
さい

流
りゅう

彩
さい

茗
めい

会
かい

に
よるお茶会。

 ５月21日㈰９時半～15時
 1300円　  1000672

■ 図書室展示「本とおでかけ！」
「おでかけ」をテーマにさまざまな
ジャンルの本を展示・貸出します。

 ５月９日㈫～６月25日㈰
 1042522

上田公民館
〠020-0066 上田四丁目１-１

☎654-2333

■シニア向けスマートフォン教室
 ５月26日㈮10時～12時・13時

半～15時半
 各12人※60歳以上のスマートフ

ォン初心者
 往復はがき：必要事項のほか、希

望する時間（午前・午後）を記入し送
付。５月16日㈫必着　  1019647

西部公民館
〠020-0134 南青山町６-１

☎643-2288

■親と子の楽しいプレイランド
体操やおはなし会、人形劇とおもち
ゃ遊びなどを親子で楽しみます。

 ５月24日㈬・６月１日㈭・８日
㈭、全３回、10時半～11時半

 12組
 電話：５月10日㈬10時から
 1042355

■パソコン点訳ボランティア養成講座
点字や点訳への理解を深め、点訳
ソフトの使い方などを学びます。

 ５月24日～６月28日、水曜、全
６回、13時～15時半　  16人

 2000円
 電話：５月９日㈫10時から
 1042357

■自然環境講座　
安比高原ブナ二次林を観察し、自
然の仕組みを学びます。

 ６月２日㈮９時～15時45分
 14人　  30円
 往復はがき：５月16日㈫必着
 1042356

松園地区公民館
〠020-0106 東松園二丁目５-３

☎661-8111

■初級英会話講座～お茶 d
デ

e 英会話～
世界の国々のお茶や文化、習慣の
話を聞き、英会話を学びます。

 ６月６日～27日、火曜、全４回、
10時～12時

 18人　  2000円
 往復はがき：５月23日㈫必着
 1042160

■軽登山・環境トレッキング（夏）　
登山を通じて、健康や自然環境保

護について考えます。
 ６月９日㈮９時半～15時半
 安比高原ブナの二次林（八幡平市）
 21人※20歳以上の登山経験者
 300円
 往復はがき：５月25日㈭必着
 1042162

市立図書館
〠020-0066 上田四丁目１-１（上田公民館内） 

☎604-1515

■児童文学を読む会
中沢啓治作『はだしのゲン わたし
の遺書』（朝日学生新聞社）

 ５月24日㈬10時～12時
 上田公民館（上田四）

もりおか歴史文化館
〠020-0023 内丸１-50

☎681-2100

■ テーマ展「シロクロトシアツ～伯
爵・南部利淳の木版画～」

南部家43代当主で、美術愛好家・
芸術家でもあった南部利

とし

淳
あつ

の木版
画を紹介します。

 ５月17日㈬～９月18日㈪
 展示室入場料が必要
 1028442

先人記念館
〠020-0866 本宮字蛇屋敷２-２

☎659-3338

■ 端午の節句のこいのぼり
洋画家の清水七

しち

太
た

郎
ろう

ゆかりのこい
のぼりなどを展示します。

 ６月18日㈰まで
 入館料が必要　  1023604

石川啄木記念館
〠028-4132 渋民字渋民９

☎683-2315

■2023啄木祭
酒場詩人でイラストレーターの吉
田類

るい

さんによるトークイベントな
どを開催します。

 ６月３日㈯13時半～16時
 姫神ホール(渋民字鶴塚)
 600人

 前売り1000円、当日1300円
 市内プレイガイドで発売中
 1039472

盛岡てがみ館
〠020-0871 中ノ橋通一丁目１-10

☎604-3302

■ 特別展「福田隆」
福田隆

たかし

の染め絵や年賀状などを展
示します。

 ８月22日㈫まで
 入館料が必要　  1019673

遺跡の学び館
〠020-0866 本宮字荒屋13-１ 

☎635-6600

■縄文ふれあいD
デ ー

AY
古代風ストラップ・拓本とり・古代
のお守りネックレス作りから１つを
選んで作ります。

 ５月13日㈯10時～11時半・13
時～14時半

 各150円※別途入館料が必要
 1009438

公開探鳥会
林政課　☎626-7541

鳥の見分け方などについて学びま
す。双眼鏡と筆記用具を持参。

 ５月14日㈰７時～10時　
 高松公園（高松一）※集合は高松

公園ウッドステージ　  1018981

姫神山やま開き
産業振興課　☎683-3852

山の安全祈願をします。登山者に数
量限定で記念手ぬぐいを進呈します。

 ５月21日㈰９時～10時
 姫神山一本杉登山口（玉山馬

場字前田）　  1019350

市民体力テスト
スポーツ推進課　☎603-8013

握力測定や上体起こしなど６種目
を測定します。

 ５月21日㈰13時～16時
 盛岡体育館（上田三）
 ６歳～79歳
 電話：５月８日㈪９時から
 1022731

環境学習講座
環境企画課　☎626-3754

 エコアス広場（上田字上堤頭）
 28円程度
 電話・応募フォーム：

５月15日㈪12時まで
■ e

エ コ

coキッズ
　「サツマイモを植えよう！」

 ５月28日㈰９時～12時※雨天
時は延期か中止

 50組※小学生以下の子と保護者
■エコアス花畑サポーター(全４回)
初回はサツマイモやヘチマ、綿花
の苗を植えます。１回のみの参加も
可能です。

 ５月28日㈰13時半～15時※雨
天時は延期か中止　  30人

もりおか健康ウォーク
×チャグチャグ馬コ

スポーツ推進課　☎603-8013

チャグチャグ馬コのコース約５㌔
㍍をウオーキングします。

 ６月４日㈰12時20分～14時半
 盛岡駅滝の広場（盛岡駅前通）～イ

オンモール盛岡（前潟四）　  100人
 700円※就学前の子は無料
 応募フォーム：５月22

日㈪17時まで

アスリートフェスティバル・
KITAGIN B

ボ ー ル パ ー ク

allpark C
キ ャ ン プ

amp
スポーツ推進課内、いわて盛岡シティ

マラソン実行委員会事務局
☎626-3111　

表４のとおり、教室を開催します。
 きたぎんボールパーク屋内練習

場（永井７）
 応募フォーム：５月29日㈪まで
 1042348

表１　都南公民館「おとうさんとあ・そ・ぼ！」の内容など
内容 日時 場所

牛乳パックでたのしいおもちゃをつくろう！ ６/４㈰
10時～11時半 同公民館

男性保育士直伝！親子あそびと読み聞かせ ６/18㈰
10時～11時半 同公民館

パパとおでかけ！はたらく車を見にいこう ６/25㈰
10時～12時

県総合防災センター
（矢巾町）

表２　総合プールの教室内容など
講座名 日時 定員 費用 申し込み
火曜水中
運動教室

５/９～６/27、火曜、全６回、
10時15分～11時15分

20人
※18歳以上 5280円窓口随時受け付け

水球教室
５/９㈫～13㈯、全４回、
火・木・金曜は18時半～20時半
土曜は16時半～18時半

小・中・
高校生 3300円窓口・電話随時受け付け

アロマヨ
ガ体験会 ５/10㈬19時15分～20時15分

18人
※16歳以上 無料窓口・電話５/５㈮10時から

表３　盛岡体育館の教室内容など
講座名 日時 定員 費用 申し込み

ルーシーダットン
教室

５/24～８/23、水曜
全６回、10時半～11時半

15人
※18歳以上 4500円

電話
５/８㈪
10時から

チアダンスエクサ
サイズ教室 ５/30㈫10時半～11時半 10人※18歳以上

の女性 600円
さわやかピラティ
ス教室

６/２～16、金曜
全３回、10時～11時

10人
※18歳以上 2250円

表４　アスリートフェスティバル・KITAGIN Ballpark Camp2023の内容など
講座名 日時 定員 講師

ランニングクリニック・ジュニア
ラン・アスリートトークショー

６/３㈯
14時～17時

150人
※小学生各
学年25人

高橋千恵美さん

トレーナーウォーミングアップ+ア
スリートクリニック（サッカー）

６/４㈰
10時～11時45分

50人
※小学５～
６年生

若森真樹さん
藤田俊哉さん

■同館は５月11日㈭から休館します
 1006825
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 日時　  場所　  対象、定員　  託児
 費用　  申し込み　  広報ID

マークの
見方

※特に記載がない場合、費用は無料

広報ＩＤ：市ホームページ
のトップページにある検
索窓に入力すると、詳細
情報を閲覧できます。

もりおかインフォ

　各種相談 

内容 日時 場所 問い合わせ

夜間納付相談
①５/11㈭
　17時半～20時
②毎週木曜
　17時15分～19時

①納税課（市役所本庁舎２階）
②玉山総合事務所税務住民課

納税課
☎613-8462

空き家・
不動産相談★

５/10㈬
10時～15時

全日本不動産協会岩手県本部
（八幡町）

同岩手県本部
☎625-5900

補聴器相談★ ５/18㈭
10時～11時半

盛岡地域福祉センター
（手代森14）

同センター
☎696-5640

★要事前申し込み

名称 所在地・電話番号 受付時間 診療科目

市夜間急患
診療所

神明町３-29
（市保健所２階）
☎654-1080

19時～23時※年中無休 内科・小児科
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、事前に電
話をしてから来所してください。19時から21時まで
は発熱外来のみ、21時以降が通常診療です。

市立病院 本宮五丁目15-１
☎635-0101

平日 17時15分～ 内科・外科★土・日曜、祝日 ８時半～
休日救急
当番医

休日救急当番医・
薬局のとおり

９時～17時　　　　
※歯科は15時まで　
※薬局は17時半まで

内科・外科
小児科・歯科
薬局

★�内科または外科医師のみの場合がありますので、来院前に市立病院へお問
い合わせください�

診療時間外に具合が悪くなったら
■症状が比較的軽い場合は、「初期救急医療機関」へ

�内科　  外科・整形外科
 小児科　 �歯科　  薬局

■入院が必要と思われる場合と初期救急医療機関が診療し
ていない時間は「２次救急医療機関」へ

２次救急医療機
関の受入診療科
はこちら

▶受診の際は、医療費とは別に定額負担料金が必要にな
る場合があります。
▶各病院で、その日の当直診療科が異なります。
事前に各医療機関に問い合わせるか、市医師会のホーム
ページをご覧ください。

休日救急当番医・薬局
※往診はできません
日 区分 名称 所在地 電話番号

５/４
㈭

佐藤内科クリニック 大通三丁目１-24第三
菱和ビル４階 626-1115

くどう医院 前九年三丁目16-15 647-3251
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201
見前ファミリークリニック 三本柳12-20-１ 632-6300
子どもは未来もりおかこども
クリニック 上田字松屋敷11-14 656-1366

高橋歯科医院 大通一丁目２-１岩手県
産業会館別館２階 651-0202

栃内歯科医院 神明町10-35 625-1588
大通よつば薬局� 大通二丁目７-20 681-4091
前九年薬局 前九年三丁目16-10 648-8101
ミルマエ調剤薬局 三本柳12-21-４ 614-0071
こなん薬局 上田字松屋敷23-３ 664-1115
調剤薬局ツルハドラッグ上
田店 上田一丁目３-26 624-8489

５/５
㈮

船山内科クリニック 下ノ橋町４-15 606-0812
大屋内科胃腸科クリニック 西青山一丁目16-43 647-3255
くわた脳神経外科クリニック 北飯岡一丁目２-68 656-5636
みうら小児科 中野一丁目16-10 622-9591
中村・北條クリニック 西仙北一丁目32-15 636-3555
駅西通りおばら歯科医院 盛岡駅西通一丁目５-３ 652-2928
せせらぎ薬局 下ノ橋町６-８ 603-5505
西青山薬局 西青山二丁目４-17 601-4141
本宮センター薬局 北飯岡一丁目２-71 656-5867
なかのユニオン薬局 中野一丁目21-１ 652-6587

５/７
㈰

大澤クリニック 茶畑二丁目８-３ 652-0038
久保田医院 大館町26-３ 646-9090
大澤クリニック 茶畑二丁目８-３ 652-0038
菅野小児科医院 山岸二丁目11-36 622-4448
しまざき歯科医院 加賀野四丁目15-30 656-8388
茶畑薬局 茶畑二丁目６-14 622-1800
さんぺい薬局 大館町26-２ 641-0335
アップル薬局山岸 山岸二丁目９-24 623-6633

５/14
㈰

工藤内科ハートクリニック 中ノ橋通一丁目７-13 653-6811
松園第二病院 西松園三丁目22-３ 662-0100
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201
もりた整形外科 山岸一丁目３-８ 652-5858
西島こどもクリニック 上田一丁目19-11 651-1369
白石歯科クリニック 下飯岡11-126-１ 638-0666
中ノ橋薬局 中ノ橋通一丁目７-15 624-2823
共創未来松園薬局 西松園三丁目20-12 664-0397
かるがも薬局山岸店 山岸一丁目３-11 623-9696
あおば薬局桜小路店 上田一丁目20-１ 656-1250

５月３日㈬の休日救急当番医・薬局は４月15日号に掲載しました

ージをご覧ください。
 ７月６日㈭～９月13日㈬、全９回
 岩手教育会館（大通一）
 30人※盛岡広域８市町に在住・

在勤・在学の20～70歳
 ６月２日㈮17時必着
 1020216

寄付をいただきました

■�国際ソロプチミスト盛岡
　久慈智

ち は る

春会長
10万円。子ども未来基金のために。

し、〠020-0861仙北二丁目11-
44 菊池るり子さんへ郵送。５月
12日㈮必着。定員を超えた場合は
抽選※来年度追加の募集はしません

市民後見人養成講座
盛岡広域成年後見センター

☎626-6112　ファクス656-0612

本人に代わって財産の管理や契約
手続きなどをする市民後見人とし
て社会貢献してみませんか。申し
込み方法など詳しくは、市ホーム
ページまたは同センターホームペ

盛岡ブランド推進会議委員
都市戦略室　☎613-8370

盛岡ブランドを推進するために活
動する委員を１人募集します。任期
は令和７年３月31日までです。

 次の全てに該当する人①高校生
を除く18歳以上②４月１日時点で
市内に１年以上住所がある③平日
の日中に開催する年１回程度の会
議に出席できる

 市役所本庁舎８階の同室や１
階の窓口案内所、各支所などに備
え付けの用紙に必要事項を記入し、
〠020-8530（住所不要）市役所
都市戦略室へ郵送または持参。５
月19日㈮必着。持参は同日17時まで

 1035353

開運橋ライトアップ希望団体
観光課　☎626-7539

開運橋のライトアップを希望する
団体を募集します。詳しくは、市ホ
ームページをご覧ください。

 1041757

ホームステイ受け入れ家庭
アーラム大学盛岡事務所の畠山さん

☎661-5799

市内でホームステイする、アメリ
カ・アーラム大の学生を受け入れる
家庭を募集します。会話は日本語
でも問題ありません。詳しくは、電
話で問い合わせるか、同事務所の
フェイスブックをご覧ください。

 ８月下旬～12月上旬
 電話：６月４日㈰まで

地域を支える
「まちづくりリーダー」

岩手大学リーダー育成プログラム事務局
☎621-6447

地域や学校、職場などで、環境や
防災の知識を生かした教育活動な
どを率先して行うリーダーの育成
研修に参加する受講生を募集しま
す。申し込み方法など詳しくは、同
事務局へ問い合わせるか、ホーム
ページをご覧ください。

 20人※18歳以上　
 ５月26日㈮まで

憲法記念講演会
総務課　☎626-7513

岩手県立大の田村達
とおる

准教授が「差
別と向き合う心理学～心のはたら
きに気付き、意識すること～」と題
して講演します。

 ５月15日㈪14時～16時
 プラザおでって（中ノ橋通一）
 100人　  1042514

軽自動車税（種別割）の減免申請
市民税課　☎613-8499

身体障害者手帳や療育手帳などを
持ち、一定の基準に該当する人は、
１人１台に限り軽自動車税（種別
割）が減免になる場合があります。
対象など詳しくは、同課へお問い
合わせください。

 申請期限：５月31日㈬
 1000503

太陽光発電システムなどの
設置費を補助

環境企画課　☎626-3754
一戸建ての自宅に太陽光発電シス
テムなどを設置する人に、補助金
を交付します。対象など詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

 市役所若園町分庁舎２階の同
課に備え付け、または市ホームペー
ジからダウンロードした用紙に必
要事項を記入し、〠020-8531（住
所不要）市役所環境企画課へ郵送
または持参。来年１月31日㈬必着。
持参は同日17時まで

 1034275

水道料金などの納付に
スマホ決済をご活用ください
上下水道局お客さまセンター

☎623-1411

水道料金・下水道使用料を納付で
きるスマホ決済アプリが増えまし
た。利用時の注意点など詳しくは、
市上下水道局ホームペ
ージをご覧ください。

65歳以上世帯類型調査に
ご協力を

地域福祉課　☎626-7509
世帯の実態把握などに活用するた

め、65歳以上の人を対象に、民生
委員・児童委員が電話や訪問で世
帯状況を調査します。

 ５月～７月下旬　  1001096

無料肝炎ウイルス検査
指導予防課　☎603-8244

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルスの検査を
無料で実施しています。開催日な
ど詳しくは、市ホームページをご覧
ください。

 おおむね毎週木曜、９時～11時
 市保健所（神明町）　
 各５人　
 電話：各検査日２週間前の９時

から検査日の前日まで受け付け　
 1006617

マイナポイントの申し込みは
お済みですか？

マイナポイントコールセンター
☎0570-010-372

２月末までにマイナンバーカード
の交付申請をした人がもらえるマ
イナポイントの申し込み期限は、９
月末までです。手続きが不安な人
は、電話で問い合わせるか、支援
窓口をご利用ください。

 平日９時～17時と、マイナンバ
ーカード休日交付日

 支援窓口：市役所本庁舎本館２
階エレベーターホール、都南総合支
所１階市民ホール、玉山総合事務所
１階　  1029616

クールビズとウォームビズに
通年で取り組みます
環境企画課　☎626-3754

地球温暖化対策のため、市役所や
各施設では夏季は28度、冬季は
19度を目安に室温を管理していま
す。皆さんも市役所には過ごしや
すい服装でお越しください。

 1022558

春の全国交通安全運動
くらしの安全課　☎603-8008

５月11日㈭から20日㈯までの期
間、「運転は ゆとりとマナーの 二
刀流」をスローガンに、全国交通
安全運動が始まります。20日は
「交通事故死ゼロを目指す日」で
す。交通ルール順守の徹底により、
事故から尊い命を守りましょう。

 1001109

まちなか・おでかけパス
県交通☎654-2141・県北バス☎641-1212

ＪＲバス東北　☎604-2211
６月１日㈭から11月30日㈭まで利
用できる同パスを販売します。

 販売日時：５月15日㈪以降の
10時～15時※土・日曜、祝日と各
施設の休業日を除く

 販売場所：盛岡バスセンター乗
車券売り場（中ノ橋通一）など

 市内に住む70歳以上
 1000円※遠距離の人は2000円
 本人写真と公的な身分証明書

を販売窓口に持参　  1030742

玉山地域�列車でおでかけきっぷ
ＩＧＲナビダイヤル　☎0570-035588

玉山地域から盛岡駅まで割安で利
用できる同きっぷを販売します。
購入には購入証が必要です。

 販売場所：渋民駅と好摩駅
 玉山地域に住む70歳以上
 渋民駅～盛岡駅：380円

　 好摩駅～盛岡駅：480円
　 ※購入証発行手数料：500円

 購入証の発行：本人写真と公的
な身分証明書を販売窓口に持参

 1001842

子育て・家事支援などの
有償ボランティア養成講座
市ファミリーサポートセンター

☎625-5810

子育てや家事などを支援する有償
ボランティアの養成講座を開催し
ます。内容など詳しくは、お問い合
わせください。

 ６月７日㈬～28日㈬、全10回
 市総合福祉センター（若園町）
 30人　  2000円
 電話：５月８日㈪９時から
 1002527

手話奉仕員養成講座
障がい福祉課　☎613-8346

講座担当の菊池さん�ファクス635-4836

手話の知識と技術を学びます。
 ５月～10月（入門）と来年４月

～11月（基礎）の毎週火曜、全53
回、10時～11時半か18時半～20時

 市総合福祉センター（若園町） 
 各10人※市内在住か在勤の高

校生以上　  3700円
 往復はがき：必要事項のほか、

職業と希望時間、志望動機を記入

お知らせ募　集

パートナーシップ・
ファミリーシップ制度が始まります

市と県では、エネルギー価格高騰などの影響を受けている市内の中小
企業者を対象に、事業継続のための支援金を支給しています。支給金額
は、法人20万円（県15万円と市５万円）、個人10万円（県7.5万円と市2.5
万円）です。申請方法など詳しくは、同支援金事務局に問い合わせるか、
盛岡商工会議所のホームページをご覧ください。

 中小企業者等事業継続緊急支援金事務局☎050-3646-9151
 ６月20日㈫まで※当日消印有効

中小企業者等事業継続緊急支援金

婚姻制度のような法律上の権利は生じませんが、対外的に２人の関係
性を説明しやすくなり、さまざまな手続きやサービスを利用する際に、夫
婦や家族と同様の配慮を受けられるようになります（例：家族として市営
住宅への入居、市立病院における面会など）。

どんな制度？

性別などに関わらず、誰もが自分らしく生き生きと暮らせるまちづくりを
目指し、５月１日から「盛岡市パートナーシップ・ファミリーシップ制度」を開始
します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

 男女共同参画推進室☎626-7525　  1042105

宣誓すると何ができる？

日常生活において互いに責任
を持ち、人生のパートナーとして
継続的に協力し合うことを約束
した２人の関係をいいます。

パートナーシップにある人の
双方または一方の子（養子を含
む）、や親（養親を含む）との家
族としての関係をいいます。

パートナーシップとは ファミリーシップとは

性的マイノリティや事実婚などのカップルが、互いにパートナーとして協
力し合う関係にあることを宣誓し、市がそれを受け止めたことを証明する
「受領証」などを交付するものです。また、互いの子や親との家族関係も
含めて宣誓することができます。
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表１　集合注射会場と日程
所在地 会場 時間

５月17日㈬
下ノ橋町 新渡戸緑地 ９：00～９：15
仙北二 虚空蔵堂境内 ９：25～９：35
西仙北一 青物町自治公民館 ９：45～９：55
向中野二 向中野公民館 10：05～10：25
向中野字道明道明公民館 10：35～10：45
下飯岡８ 飯岡農業構造改善センター

（飯岡出張所隣） 10：55～11：05
下鹿妻字下通 下鹿妻公民館 11：15～11：25
本宮字鬼柳 大宮町内会自治公民館 11：35～11：45
５月18日㈭
境田町 境田町公民館 ９：15～９：25
中屋敷町 中屋敷町自治公民館 ９：35～９：45
大館町 大館町公民館 10：00～10：10
中堤町 中堤町公民館 10：20～10：30
前九年二 前九年公民館 10：45～10：55
高松一 高松の池口広場（高松公

園） 11：10～11：35
上堂三 上堂第二公民館 11：50～12：00
５月24日㈬
薮川字橋場 岡本商店 ９：30～９：35
上米内字白石 白石地区集会所 10：10～10：20
桜台二 桜台自治公民館 10：35～10：55
上米内字中居 上米内地区振興センター 11：05～11：15
浅岸一 浅岸地区コミュニティ消

防センター 11：30～11：40

つつじが丘 東北銀行つつじが丘出張
所跡地 11：50～12：00

５月31日㈬
中野二 中野公民館 ９：00～９：10
川目９ 宇津野公民館 ９：20～９：30
川目４ 川目上地域学習センター ９：45～９：50
川目２ 大平カルさん宅 10：00～10：10
砂子沢10 砂子沢生活改善センター 10：35～10：45
手代森９ 新山公民館 11：15～11：25
門一 門公民館 11：35～11：45
東安庭字小森 中野地区活動センター 11：55～12：00
６月１日㈭
名須川町 仁王児童センター ９：00～９：10
三ツ割四 三ツ割公民館 ９：25～９：35
緑が丘三 緑が丘児童センター ９：50～10：00
黒石野二 緑が丘地区活動センター 10：10～10：20
小鳥沢一 こまどり児童公園 10：35～10：50
北松園四 北松園小学校東出逢の広場 11：00～11：15
上米内
字道の下 庄ヶ畑地区振興センター 11：25～11：40
山岸字大平 門脇光子さん宅 11：55～12：00
６月７日㈬
三本柳12 元ＪＡいわて中央見前支

所集荷場 ９：10～９：30

所在地 会場 時間
６月７日㈬
西見前17 上通自治公民館 ９：40～９：45
永井10 上永井自治公民館 10：00～10：10
津志田中央二 見前地区公民館 10：30～10：40
津志田西二 野田自治公民館 10：50～11：00
津志田町一 ビッグハウス川久保店

（岩鋳側駐車場） 11：10～11：25
南仙北二 小鷹公民館 11：35～11：45
６月８日㈭
川又字赤坂 川又地区コミュニティセ

ンター ９：10～９：15

川又字中舘 釘の平地区コミュニティ
消防センター ９：25～９：35

日戸字鷹高 玉山地区健康増進施設 ９：45～９：50
日戸字古屋敷 日戸地区コミュニティセンター 10：00～10：05
玉山字大二子 城内４区集会所すずらん 10：25～10：30
玉山字城内 城内地区コミュニティセ

ンター 10：50～10：55
門前寺字門前
寺

門前寺地区コミュニティ
センター 11：10～11：15

下田字陣場 舟田２地区コミュニティ
センター 11：25～11：30

下田字柴沢 松島公民館 11：40～11：45
下田字柴沢 柴沢地区農事集会所 11：55～12：00
６月14日㈬
前潟四 土淵地区活動センター ９：10～９：25
繫字尾入野 尾入野公民館 ９：45～９：50
繫字北久保 北ノ浦公民館 10：05～10：10
猪去外久保 猪去振興センター 10：20～10：30
上太田細工 けやき荘 10：40～10：50
中太田深持 太田地区活動センター 11：00～11：15
下太田田端 太田地区第二コミュニテ

ィ消防センター 11：25～11：35
本宮四 盛岡市立総合プール 11：45～12：00
６月15日㈭
上鹿妻天沼 上鹿妻地区公民館 ９：20～９：30
上飯岡22 前野公民館 ９：40～９：55
本宮字上越場 越場自治公民館 10：05～10：15
上飯岡15 上飯岡自治公民館 10：25～10：40
羽場１ 上羽場集落センター 10：50～11：00
羽場14 中羽場自治公民館 11：10～11：20
上飯岡２ 油田自治公民館 11：30～11：40
湯沢東一 Ａコープ湯沢店 11：50～12：05
６月20日㈫
渋民字山屋 沢目多目的集会センター ９：20～９：30
馬場字前田 前澤芳勝さん宅 ９：45～９：50
馬場字芦名沢 前田地区コミュニティセンター 10：05～10：10

巻堀字巻堀 巻堀地区コミュニティセ
ンター 10：20～10：25

所在地 会場 時間
６月20日㈫
巻堀字上桑畑桑畑集会所 10：40～10：45
永井字百目木 永井野菜集荷場前 11：00～11：05
好摩字上山 好摩東地区コミュニティ

センター 11：15～11：20
下田字古河
川原 生出野公民館 11：35～11：40
下田字仲平 農民研修センター 11：45～11：50
下田字生出 生出３地区コミュニティ

センター 11：55～12：00
６月21日㈬
大ヶ生 上大ヶ生自治公民館 ９：20～９：30
乙部20 下大ヶ生自治公民館 ９：40～９：45
乙部17 藤原商店前駐車場 ９：50～９：55
乙部31 寺ノ下自治公民館 10：05～10：10
乙部６ 乙部地区公民館 10：20～10：40
黒川22 たもり乙部店 10：50～11：00
手代森19 大沢自治公民館 11：15～11：25
手代森20 下通公民館 11：35～11：40
手代森14 手代森ニュータウン自治

公民館 11：50～12：00

狂犬病予防接種を受けましょう狂犬病予防接種を受けましょう
　狂犬病は人と動物に共通する感染症で、発症するとほぼ 100㌫死に至る、恐ろしい病
気です。愛犬を守るだけでなく、周りの人も安心して暮らせるように、狂犬病予防接種が
義務付けられています。近くの集合注射会場または動物病院で接種をお願いします。当日
は、市から送られたお知らせのはがきを忘れずにお持ちください。

 生活衛生課☎ 603-8312　  1001666
※�集合注射・動物病院ともに、はがきがないと手続きに時間がかかります。また、マイクロチップ
で犬を環境省に登録している場合は、登録証明書（紙または電子データ）もお持ちください

■集合注射会場での接種   表１のとおり
 3300円

■動物病院での接種   表２のとおり
 各動物病院にお問い合わせください

ペットの飼い方マナー　再確認を！

　かわいい愛犬との生活は楽しいものですが、一
方で、飼い方のマナーが悪いことで困っていると
いう声が寄せられることも。周囲の人も笑顔にな
るような犬と飼い主のパートナーシップを目指しま
しょう。

・�お出かけ前のトイレを習慣にしましょう
・�散歩中に排泄をしてしまったら、必ずその場所をき
れいにしましょう
・�他の人の敷地には入らないよう
気をつけましょう
・�リードは命綱。河川敷でも広場
でも、散歩のときは必ずリード
をつけましょう

表２　動物病院一覧
病院名 所在地 電話番号

松園動物病院 西松園四丁目20-２ 661-0500
緑が丘動物病院 上田堤一丁目５-13 661-1122
ちば動物病院 みたけ四丁目８-55 641-2099
らいおん動物病院 みたけ六丁目３-３ 645-0688
川原動物医院 月が丘三丁目31-５ 641-2372
せき動物病院 青山一丁目９-３ 681-6223
ペット往診センター 山岸二丁目12-12 623-2656
加賀野どうぶつ病院 加賀野三丁目17-３ 623-1838
ひがしペットクリニ
ック 上田一丁目３-42 626-1417
ムカイダ動物病院 長田町10-30 653-1861
その動物病院 南大通三丁目７-５ 624-5368
あすか動物病院 本宮三丁目14-15 635-0600
盛岡グリーン動物病院 北飯岡三丁目４-38 601-6644
横井動物病院 中野一丁目29-12 654-8866
盛岡どうぶつ病院 津志田町三丁目１-13 638-1299
吉田動物病院 津志田中央三丁目12-20 639-3330
ワンニャンPointク
リニック 永井20-２ 618-6981
大志田動物医院 永井25-１ 638-5556
たんぽぽ動物病院 東見前８-20-５ 614-2323
かわむら動物医院 好摩字上山18-20 682-0955

文京区 × 盛岡市文京区 × 盛岡市
▲石川啄木
（石川啄木記念館提供）

　市は、平成31年２月20日に東京都文京区と友好都市提携を結んでから５周年を迎えます。これまでの
歩みを振り返り、今年度予定している事業を紹介します。　  文化国際課☎626-7524　  1026026

交流までのいきさつ
　石川啄木は盛岡市（旧日戸村）で生まれ、文京
区（小石川）でその生涯を終えました。生誕およ
び終

しゅう

焉
え ん

の地ということが縁となり、盛岡市と文京
区の交流が始まりました。
　平成31年２月20日、交流のきっかけとなった
石川啄木のひ孫にあたる石川真

し ん

一
い ち

さんに立会人と
なっていただき、友好都市提携調印式が行われま
した。

これまでの交流

■啄木学級などの開催
　平成19年から、啄木学級「文

ふ み

の京
みやこ

講座」※の開催や、文京博覧会への盛
岡特産品ブランド認証品の出展、「文
京アンテナスポット」で「盛岡りん
ご」を販売しました。

■盛岡さんさ踊りを通じた交流
　平成30年に成澤文京区長一行25人が来盛し、盛岡さんさ踊りのパレードに参加し
ました。また、平成31年3月の「第48回文京さくらまつり」には盛岡からミスさんさ
踊 り な ど 約
30人が参加
し、盛岡さん
さ踊りを披露
しました。

■学生との交流
　令和３年から、「文京区学生と創るア
グリイノベーション事業」を実施してい
ます。文京区内にある４つの大学の学
生たちが、農業資源の掘り起こしと農
業の発展のた
め、玉山地域
でフィールド
ワークなどの
研究活動を進
めています。

５周年を記念した交流
■盛岡文士劇東京公演
　５周年を記念して、盛岡文士劇の東京公演を開催します。全
国でも数少ない、作家や地元アナウンサーが繰り広げる舞台で
す。在京の作家や文化人など、豪華キャストが出演します。都内
の知り合いなどにぜひご鑑賞をおすすめください。

 ５月20日㈯
 文京シビック

ホール（文京区）
 Ｓ席6000円

Ａ席5000円
 1040987

■文京区魅力発見ツアー
　文京区の魅力を発見することができる観光ツアー「文京区魅
力発見ツアー」の参加者を募集します。資料請求や申し込み方
法など詳しくは、お問い合わせください。

 ７月７日㈮～８日㈯　  30人
 ６万1500円※２人で１室利用。一人部屋は６万8000円
 東武トップツアーズ㈱盛岡支店☎050-9001-8574

【見どころ】啄木学級「文の京講座」、東京ドームシティアトラク
ションズ、六義園、根津神社。宿泊は東京ドームホテル

友好都市提携友好都市提携　　周年周年５５

調印式では、石川真一さんを中心
に、左から名取顕

けん

一
いち

文京区議会議
長、成澤廣

ひろ

修
のぶ

文京区長、谷藤裕明盛
岡市長、天沼久

ひさ

純
ずみ

盛岡市議会議長が
手を組み、新たな交流に向けての一
歩を踏み出しました

　東京23区のほぼ中央に位置する文京区は、小石川植物園をはじめ、根津神社や六
り く

義
ぎ

園
え ん

など由
緒ある神社や庭園も多く、都心にもかかわらず自然に恵まれたエリアです。その自然を生かしたさ
くらやつつじ、あじさい、菊、梅の「文京花の五大まつり」は季節の変化が楽しめるイベントです。
また、日本有数の文教地区としても知られ、森鴎外や夏目漱石など、東京大学のある本郷を中心
に多くの文人が暮らしていました。
　他にも、東京ドームシティなどのアミューズメント施設も充実し、あらゆる世代の人から愛され
るまちです。

文京区ってどんなところ？ 文京シビックセンターからの眺望

令和４年盛岡公演の様子

成澤文京区長来盛 文京さくらまつり

※石川啄木の業
績をたたえ、文
京区と盛岡市の
文化交流を活性
化する講座 文京アンテナスポット 事業の様子

※記事中の職名は全て当時のものです
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アンケート専用フォームから、特集や各記
事への意見をお寄せください。あなたの意
見が広報もりおかを育てます。

今月号の
「もりけんに挑戦」は
お休みしました

いよいよZOOMOがリニューアルオープン。早速動
物たちに癒やされに行きたいです。暖かくなってき
たので、園内の草花も楽しめそうですね。（寄松）

広報もりおかへのご意見をお待ちしています 編集後記
地球環境に配慮
したインキを使
用しています。

【種目】
①フルマラソン（42.195㌔）
②ファンラン（11.5㌔予定）
【参加資格】
①6000人※高校生を除く18歳以上
②2000人※小学生を除く12歳以上
【費用】①１万円②6000円
【コース】
スタート：盛岡城跡公園（内丸）⇒
ゴール：中央公園（本宮字蛇屋敷）

 10月21日㈯
 各70人※小学生各学年男女
 1000円

【コース】盛岡タカヤアリーナ屋
外特設コース（本宮五）

　同大会の参加者を募集します。申し込み方法など詳しくは、
同大会公式ホームページをご覧ください。

 R
ラ ン ネ ッ ト

UNNETから申し込み。４月29日㈯から７月30日㈰まで

 スポーツ推進課内、いわて盛岡シティマラソン
実行委員会事務局☎626-3111　  1025863

ジュニアチャレンジランも開催！

10月22日㈰開催

 種目・参加資格など

昨
年
の
同
大
会
の
様
子

いわて盛岡いわて盛岡シティマラソン2023シティマラソン2023
� 参加ランナー募集！� 参加ランナー募集！ 　市内で開催されたイベントや出来事を紹介

します。紙面で紹介しきれなかった写真は、市
ホームページの取材日記に掲載しています。

取
材
日
記

いわて盛岡ボールパーク
（きたぎんボールパーク）オープン！

　市と県が共同で整備を進めてき
た「いわて盛岡ボールパーク（愛
称：きたぎんボールパーク）」のオー
プンを記念し、４月１日・２日にオー
プニングイベントを開催しました。
好天に恵まれた初日は１万人を超
える来場者が詰めかけ、記念式典
や高校野球の記念試合などで新
球場の開場を祝いました。その他、
キャッチボール教室やスラックライ
ン体験などが開催され、会場には
たくさんの笑顔が溢れました。

１４

「広報「広報もりおかもりおか」」発行発行16001600号！号！
　広報もりおかは今号で1600号になりました。1500号からこれ
までの広報の記事を振り返ります。　  広聴広報課☎613-8369

盛岡の魅力を伝えたい！ 特集記事特集記事
　盛岡の魅力は数えきれません。そこで、毎月１日号には、普段の暮ら
しの役立つ情報や、盛岡がもっと好きになるようなテーマを選び、た
くさんのインタビューや写真などを掲載しました。

メリカのニューヨーク・タイムズ
紙（電子版）が発表した「2023年

に行くべき52カ所」に選ばれた盛岡。
推薦したライターのクレイグ・モドさん
が語る盛岡の魅力に迫りました。

ア

・平成31年３月１日号
　広報もりおか1500号発行
・令和２年４月15号
　全ページをフルカラーに
・令和２年４月15日号から
　�新型コロナウイルス感染症が流
行。毎号15日号の表紙で感染症
情報を発信

ながらの喫茶店やコーヒー豆
を焙煎して販売する店が多い

といわれている盛岡。コーヒーを通し
て、盛岡の魅力を再発見しました。

昔

分の好きなことや楽しいこ
とを「まちの力」に変える。そ

んな「自分らしさ」を生かした「ま
ちづくり」を実践しているワカモノ
の活動を紹介しました。

自

・令和４年10月１日号特集
　 10月４日に開業した新しい盛岡
バスセンターを紹介

・令和５年２月１日号特集
　�「永井の大念仏剣舞」が属する
「風流踊」がユネスコ無形文化
遺産に登録。特徴や見どころな
どを紹介

1500号～1600号の「盛岡」と「広報」の動き

　これからも、市民の皆さんから
信頼され親しまれる広報紙づくり
に努めていきます。

ありがとうありがとう1600号1600号

広報もりおかへの意見・
感想はこちらから▶



新型コロナワクチン春開始接種のお知らせ　１

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

令和５年度新型コロナワクチン情報 ※４月19日時点の情報です

　市では、新型コロナワクチンの春開始接種
を始めます。対象者や接種方法などを確認し
て接種をお願いします。
【問】市新型コロナワクチンコールセンター
☎0120-220-489

新型コロナワクチン春開始
接種のお知らせ

１  ワクチン接種時期など

５歳以上

はい

１・２回目接種を終えている

オミクロン株対応ワクチンか令和
４年11月８日以降にノババック
スワクチンを接種済み

対象者判定フローチャート

はい

はい

以下のいずれかに該当
・65歳以上
・基礎疾患がある
（５～64歳以下）
・医療従事者など

はい

【乳幼児ワクチン】１～３回目接種の対象
【広報ＩＤ】1040928

１・２回目接種の対象
【広報ＩＤ】�５歳～11歳：1039086
　　　　　   12歳以上：1035346
※オミクロン株対応ワクチンは接種できません

追加接種の対象
令和５年度の追加接種の対象になります。
日程は下図を確認してください。
【広報ＩＤ】 ５歳～11歳：1039086
　 　　　　  12歳以上：1037759

令和５年度秋開始接種の対象
※詳細は決まり次第お知らせします

令和５年度春開始接種の対象
【接種期間】５月８日～８月31日
【広報ＩＤ】1042406
※期間に注意してください　

　接種対象となる人のうち、65歳以
上の人と64歳以下で障害者手帳を持
ち、基礎疾患に該当する人には、４
月24日から接種券を順次発送してい
ます。令和５年春開始接種の対象者
で接種を希望する人は、市ホームペ
ージまたはコールセンタ
ーから申請してください。

対象など詳しくは▶

　新型コロナワクチンには、重症化や発
症、感染を予防する効果が確認されてい
ます。特に、オミクロン株対応ワクチンに
は、オミクロン株に対する重症化予防な
ど従来型のワクチンを上回る効果があり
ますので、接種の検討をお願いします。

ワクチン接種の効果ワクチン接種の効果

接種日程や対象者など

ワクチン接種後の副反応ワクチン接種後の副反応
　接種後の副反応として、注射した部
分の痛み、頭痛、発熱、疲労等が報告
されていますが、現時点で重大な懸念
は認められないとされています。
　詳しくは、厚生労働省公式ホームペ
ージをご確認ください。

厚生労働省公式ホームページ▶

【接種券発行申請について】【接種券発行申請について】
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▶▶

市のＬＩＮＥ公式ア
カウントはこちら▶

24時間受付
市のＬＩＮＥ公式アカウント「コロ
ナ・災害メニュー」内の「コロナワ
クチン予約・確認」から予約

医療機関で直接予約できる
場合がありますので、詳し
くは市ホームページをご確
認ください

▶医療機関で予約▶医療機関で予約

☎0120-220-489

盛岡市新型コロナワクチン
コールセンター

▶電話予約▶電話予約

（通話料無料）
※番号のかけ間違いに注意ください

▶▶

URL：https://vc.liny.jp/032018

予約は
こちらから▶

24時間受付

医療機関一覧
はこちらから▶

９時～18時
（土・日曜を除く）

　インターネット予約かＬＩＮＥ予約を優先的にご利用ください。電話予約の場合、コ
ールセンターの回線には限りがあるため、混雑時はつながりにくくなる恐れがあります。

推奨 インターネット予約インターネット予約 ＬＩＮＥ予約ＬＩＮＥ予約推奨

ＬＩＮＥを使った予約方法

　令和４年７月に市のＬＩＮＥ公
式アカウントがリニューアルし、
新型コロナワクチン接種予約以外
の機能も搭載されました。オミク
ロン株対応ワクチン接種予約でも
変わらず利用できますので、ぜひ
ご活用ください。
【広報ＩＤ】1040481

① ② ③ ④

画
面
で
タ
ッ
プ
す
る
場
所

・開催日に最寄りの会場へお越しください
・希望する接種方法や会場、日時などを事前に決めてからお越しください
・各開催日の12時～13時は受け付けできませんのでご注意ください

【持ち物】
・接種の案内が入った封筒一式
・スマートフォン（持っている人）
・本人確認書類（健康保険証など）

グループ１ グループ２ グループ３
【開催日】５月９日・16日
【曜日・時間】火曜、10時～16時

【開催日】５月10日・17日
【曜日・時間】水曜、10時～16時

【開催日】５月11日・18日
【曜日・時間】木曜、10時～16時

会場 場所
青山老人福祉センター 青山三
上米内老人福祉センター 桜台二
簗川老人福祉センター 川目10
湯沢地域交流活性化センター 湯沢西三

表　支援窓口会場と場所
会場 場所

松園老人福祉センター 西松園二
山岸老人憩いの家 山岸六
杜陵老人福祉センター 南大通一
津志田老人福祉センター 津志田西二

表　支援窓口会場と場所
会場 場所

みたけ老人福祉センター みたけ三
山岸老人福祉センター 下米内一
本宮老人福祉センター 本宮四
乙部老人福祉センター 乙部28

表　支援窓口会場と場所

４ インターネット予約の支援窓口 　インターネットでの予約に慣れていない人や、パソコン、スマー
トフォンを持っていない人向けに代行予約などのお手伝いをします。

３ 予約の方法

２ 接種方法

表　接種日時と会場受付時間、予約開始日時

接種日 インターネット・LINE・コールセ
ンターの予約開始日時

５月20日㈯・21日㈰ 予約受付中５月27日㈯・28日㈰
【会場受付時間】
　土曜：14時～17時、日曜：９時～12時・14時～17時

【医療機関一覧】３・４ページをご覧ください
【予約方法】インターネット・LINE・コールセンター・各医療機関
  ※医療機関によって予約方法が異なります
【使用するワクチン】オミクロン株対応２価ワクチン（モデルナ社製/Ｂ
Ａ.４-５）※国からのワクチン供給によりメーカーなどが変更となる場合があります

詳細は次の
ページから■医療機関での個別接種■医療機関での個別接種

【駐車場】会場敷地内立体駐車場（約150台）

地図　SGプラザの場所と駐車場

県営運動公園

集団接種会場

城北小

盛岡北郵便局

立体駐車場

無料シャトル
バス乗降場所

N
至滝沢市

交通公園口

城北小学校前

※接種の案内が入った封筒一式を必ず持参してください

【会場】SGプラザ（青山四）※旧トライアル盛岡青山店
【予約開始・接種日】表のとおり
【予約方法】インターネット・L

ラ イ ン

INE・コールセンター
【使用するワクチン】オミクロン株対応２価ワクチン（モデルナ社製
/ＢＡ.４-５）

■集団接種■集団接種

※乗り間違いにご注意ください

●無料シャトルバス
運行区間： 盛岡駅西口１階 岩手県交通バス待機場⇔会場前（30

分おきに運行予定）
時刻表と乗り場案内はこちら▶

【集団接種会場での皆さんへのお願い】
・ 会場には予約時間に来場するよう、ご協力をお願いします　・ タクシー助成券交付は令和４年度で終了しました
・ 会場の駐車場は台数に限りがあります。無料シャトルバスや公共交通機関の利用をお願いします。また、会場の駐車場以外への駐車はご遠慮ください
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※４月19日時点（五十音順）

名称 場所
予約方法

妊婦 備考インターネット・LINE・
コールセンター

医療機関での
受け付け

赤坂病院 名須川町 〇
秋浜内科クリニック 渋民字駅 〇 対象：18歳以上の定期受診患者で前回同クリニックで接種した人

電話または窓口予約　初めての人は電話予約不可
あべ神経内科クリニック 肴町 〇 〇
あべ内科・消化器科クリニック 長橋町 〇 対象：定期受診患者
池田外科・消化器内科医院 境田町 〇 対象：13歳以上　電話または窓口予約　予約専用☎648-3200

予約受付：月～金曜、10：00～12：00
池田内科 上太田弘法清水 〇 〇 対象：定期受診患者とその家族

来院時に受け付け　電話予約不可
石井内科消化器科医院 東緑が丘 〇 対象：同医院で接種したことがある人
いしい内科・糖尿病クリニック 中ノ橋通一 〇 対象：定期受診患者
いするぎ医院 大通三 〇 〇
いわて飯岡駅前内科クリニック 永井17 〇 〇 〇 対象：13歳以上　医療機関受け付けは定期受診患者のみ
岩手県予防医学協会 北飯岡四 〇 〇
臼井循環器呼吸器内科 松園二 〇 〇 予約方法について詳しくは、同内科のホームページをご覧ください
内丸病院 本町通一 〇 対象：18歳以上　電話予約：月～金曜、９：00～17：00

☎654-5331
えいづか内科胃腸科クリニック 緑が丘四 コールセンターのみ 〇 対象：18歳以上で同クリニックの受診歴がある人
江藤整形外科医院 北天昌寺町 〇 対象：18歳以上で前回同医院で接種した人
おいかわ内科クリニック 上田一 〇 〇 来院時受け付け　電話予約不可
逢坂医院 長田町 〇 〇 予約受付：診療時間内
大浦内科・歯科クリニック 津志田西二 〇 〇
大澤クリニック 茶畑二 〇 〇 予約受付：９：00～
大手先内科循環器クリニック 本町通一 〇 〇 〇 予約専用☎090-7092-2468
おおどおり鎌田内科クリニック 大通ニ 〇 対象：定期受診患者と前回同クリニックで接種した人
大日向医院 高松二 〇 〇 〇 医療機関受け付けは定期受診患者のみ
おおひら内科・循環器科クリニ
ック 梨木町 〇 〇 対象：15歳以上
大屋内科胃腸科クリニック 西青山一 〇 〇 対象：20歳以上　接種日：月～金曜
岡田消化器科内科医院 清水町 〇 対象：定期受診患者とその家族
荻野病院 本宮一 〇 〇 〇 予約専用☎080-7191-7055　予約受付：平日、9：00～17：00

接種日：祝日を除く火・水・金曜の午後
小田島耳鼻咽喉科医院 上田一 〇 〇 対象：18歳以上の定期受診患者と前回同医院で接種した人

接種日：土曜日
おはようクリニック 高松二 〇 〇 〇 予約受付：７：00～12：00
加賀野消化器内科・内科クリニ
ック 天神町 〇 〇 〇 電話は当日キャンセル分の受け付けのみ。希望日の９：30～

18：00に☎604-1123へ電話。水・木曜休診
かつら内科クリニック 本宮字小板小瀬 〇 〇
かなざわ内科クリニック 上堂一 〇 〇 対象：同クリニックの受診歴がある人とその家族
循環器内科　金矢クリニック 津志田中央三 〇 〇 対象：定期受診患者
かなやま内科医院 浅岸一 〇 〇
金子胃腸科内科 乙部13 〇 対象：５月は定期受診患者とその家族、６月以降は16歳以上
かねこ内科クリニック 月が丘一 コールセンターのみ 〇 ５月29日㈪接種開始　対象：18歳以上の定期受診患者
鎌田内科クリニック 本宮二 〇 〇 対象：中学生以上
川久保病院 津志田26 コールセンターのみ 〇 〇 第２・４土曜は中学生以下不可

定期受診患者は受診日に合わせて電話予約可
亀楽町通クリニック 菜園一 〇 対象：12歳以上　電話予約：☎651-1601
久喜内科・脳神経内科医院 緑が丘三 〇 〇
葛クリニック 上田四 〇 〇 対象：13歳以上　接種日：月・木曜、12：00～13：00
くどう医院 前九年三 〇 〇

工藤内科ハートクリニック 中ノ橋通一 〇 〇
対象：高校生以上の定期受診患者と前回同クリニックで接種
した人。初診の人は窓口で予約（電話予約不可）
予約受付：月・火・木・金曜、15：00～17：30

久保田医院 大館町 〇 〇 対象：12歳以上
くろだ脳神経・頭痛クリニック 神明町 〇 〇 対象：18歳以上の定期受診患者　
くわた脳神経外科クリニック 北飯岡一 〇 〇 対象：同クリニックの受診歴がある人
公園通りクリニック 菜園一 〇 〇 〇 対象：15歳以上
孝仁病院 中太田泉田 〇 〇 〇 対象：15歳以上の定期受診患者
小坂内科消化器科クリニック 永井19 〇 〇 対象：高校生以上の定期受診患者と前回同クリニックで接種

した人。来院時に予約券を配布。電話予約不可　
児島内科医院 みたけ三 〇 〇 〇
こたに内科・甲状腺クリニック 上厨川横長根 〇 接種日：火・金曜
菜園循環器内科医院 菜園一 〇 〇 〇 医療機関受け付けは定期受診患者とその家族、妊婦と配偶者

（パートナー）のみ
さいとう小児科クリニック 月が丘二 〇 〇 対象：同クリニックの受診歴がある人または同クリニックで

接種した人とその家族
さとう胃腸科内科 向中野一 〇 対象：定期受診患者とその家族、同内科で接種した人
佐藤耳鼻咽喉科医院 青山三 〇 〇 対象：定期受診患者とその家族
澤田内科医院 上田一 〇 対象：18歳以上の定期受診患者
三本柳かんのクリニック 三本柳23 〇 〇 定期受診患者と前回同クリニックで接種した人を優先
渋民中央病院 渋民字大前田 〇 対象：定期受診患者
小豆嶋胃腸科内科クリニック 仙北三 コールセンターのみ 対象：定期受診患者と前回同クリニックで接種した人
しんたろうクリニック 本宮一 〇 対象：定期受診患者　来院時に予約受付　電話予約不可
鈴木肛門外科・守口内科 名須川町 〇 〇 対象：定期受診患者　来院時に予約受付　電話予約不可
鈴木内科医院 八幡町 〇 対象：定期受診患者と前回同医院で接種した人　

予約専用☎090-2669-2260　予約受付：平日のみ14：00～17：00
４ページに続く☞

　内容が変更になる場合があります。最新の情報は市ホームページやインター
ネット予約ページ、コールセンターでご確認ください。なお、一部医療機関では
引き続き１・２回目接種（従来型ワクチン）も受け付けています。詳しくは、市
ホームページまたはコールセンターでご確認ください。　
【広報ＩＤ】1037759（オミクロン株対応ワクチン接種）
　　　　　　1035346（１・２回目接種）

※妊婦の人は必ず予約前に産婦人科のかかりつけ医の同意を得た上で接種してください

５  ワクチン接種を受けられる医療
機関
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名称 場所
予約方法

妊婦 備考インターネット・LINE・
コールセンター

医療機関での
受け付け

鈴木内科神経内科 黒石野二 〇 〇 対象：高校生以上
たかしクリニック 東仙北一 〇 〇
高松病院 館向町 〇
たぐち脳神経外科クリニック 本町通一 〇 〇 接種日：月～金曜
たけ循環器内科クリニック 北飯岡一 〇 対象：18歳以上の定期受診患者
ちだ内科・外科クリニック 東安庭一 〇 〇
ちば耳鼻咽喉科クリニック 紺屋町 〇 対象：受診歴のある人とその家族　定期受診患者優先
遠山病院 下ノ橋町 〇 〇 対象：高校生を除く18歳以上　予約専用☎090-5182-2112

予約受付：平日、９：00～15：00
栃内内科医院 神明町 コールセンターのみ 〇 〇 対象：定期受診患者と前回同医院で接種した人
とみさわ甲状腺・乳腺のクリニッ
ク盛岡 大通一 〇 〇 〇 予約専用：☎070-1598-1963　診療時間のみ受け付け
内科クリニックすずき 北松園二 〇 〇
なおや脳神経・頭痛クリニック 本宮字小板小瀬 〇 〇 対象：定期受診患者　接種日：月曜、14：00～14：30
中島内科クリニック 月が丘二 〇 対象：19歳以上の定期受診患者と前回同クリニックで接種した人
なかつか消化器内科クリニック 中太田新田 〇 〇
中村医院 上田三 〇 対象：前回同医院で接種した人
中村内科医院 若園町 〇 〇 対象：定期受診患者とその家族、前回同医院で接種した人
なないろのとびら診療所 仙北二 〇 〇 対象：定期受診患者と前回同診療所で接種した人
西松園内科医院 西松園三 〇 〇 対象：定期受診患者と前回同医院で接種した人
二宮内科クリニック 愛宕町 コールセンターのみ 対象：19歳以上
はしもと眼科クリニック 青山二 〇 〇 対象：16歳以上
坂東内科クリニック 大沢川原一 〇 〇
平野医院 西青山二 〇 〇 対象：同医院の受診歴がある人　
藤島内科医院 愛宕町 〇 〇 〇 予約☎090-1930-1557・622-4453
船山内科クリニック 下ノ橋町 コールセンターのみ 対象：定期受診患者
ポランの内科クリニック 中央通一 〇 対象：定期受診患者と前回同クリニックで接種した人
本間内科医院 上田二 〇 対象：16歳以上の定期受診患者とその家族、前回同医院で接

種した人　接種時間：10時～11時
松園第一病院 東黒石野三 〇 対象：19歳以上　来院時に窓口予約
松園第二病院 西松園三 〇 〇 〇 医療機関受付は定期受診時に受け付け
真山池田医院 本町通三 〇 〇 対象：18歳以上の定期受診患者とその家族

来院時に予約受付　電話予約不可
マリオス小林内科クリニック 盛岡駅西通二 コールセンターのみ
水沼内科循環器クリニック 中央通二 〇 予約専用☎622-5671
みたけ消化器内科クリニック みたけ四 〇 対象：中学生を除く15歳以上　接種券を持参の上、窓口予約

電話予約不可
緑が丘整形外科 緑が丘三 〇 対象：同整形外科で接種したことがある人
三船内科 天昌寺町 〇 予約：☎070-4228-4572または同内科の診察券アプリ
みやもと内科クリニック 上厨川字杉原 〇 〇
見前ファミリークリニック 三本柳12 〇 対象：15歳以上の定期受診患者と前回同クリニックで接種した人
みんなのクリニック みたけ二 〇 対象：15歳以上
村井産婦人科小児歯科医院 向中野字道明 〇 〇
むろおか骨粗鬆症・整形外科クリ
ニック 菜園一 〇 〇
メディケアプラザ中央通りクリニック 中央通三 〇 〇
本宮Ｃクリニック 向中野三 〇 〇 対象：定期受診患者と前回同クリニックで接種した人　
もりおか胃腸科内科クリニック 中ノ橋通二 〇 〇
国立病院機構盛岡医療センター 青山一 〇 〇
盛岡駅前おおば脳神経内科クリニック 盛岡駅前通 〇 〇 対象：定期受診患者と前回同クリニックで接種した人

もりおか往診ホームケアクリニック 北飯岡三 〇 〇 〇
予約専用☎090-7094-3780　予約受付：平日９：00～17：00
接種日：水・木曜16：00～17：00、金曜16：00～18：00、
火曜（不定期）16：00～17：00　

盛岡さくらクリニック みたけ四 〇 〇 〇 アレルギー疾患のある人は事前に同クリニックに連絡
盛岡市立病院 本宮五 〇 対象：12歳以上　接種日：祝日を除く木・金曜14：00～15：00
盛岡赤十字病院 三本柳６ 〇 〇 接種日：金曜（12歳～）、15：00～
盛岡つなぎ温泉病院 繫字尾入野 〇 予約専用☎080-8200-4693
盛岡友愛病院 永井12 コールセンターのみ 対象：16歳以上　接種日：木曜、14：00～15：00　
森谷医院 高松三 〇 対象：定期受診患者
杜のこどもクリニック 向中野三 〇 〇 対象：12歳～17歳の子と保護者　予約方法：同クリニックの

ホームページから予約
八角病院 好摩字夏間木 〇 〇 予約☎682-0811か682-0862八角医院 好摩字夏間木 〇 〇
やまだ胃腸内科クリニック 津志田中央二 〇 〇 〇
山田クリニック 中央通一 〇 〇
吉田消化器科内科 東見前８ 〇 〇 対象：定期受診患者とその家族、前回同内科で接種した人

予約受付：10：00～11：30、14：00～15：00　　
わたなべ内科・脳神経内科クリニック 高松三 〇 〇

▶対象：５歳～11歳で初回（１・２回目）接種を完了した人
▶接種間隔：前回の接種から３カ月
▶使用ワクチン：小児用オミクロン株対応２価ワクチン（ファイザー社製／ＢＡ.４-５）
▶接種券：３回目接種の人はお手元の接種券を使用。４回目接種の人は、前回の接種か
ら３カ月経過する前の週に新しい接種券を発送
※�オミクロン株対応ワクチンを１回接種してから３カ月経過し、基礎疾患のある人はコールセ
ンターか市ホームページで接種券の発行申請が必要

５歳～11歳の子どもを対象とした小児用オミクロン株対応２価ワクチンの接種を開始しています。
■５歳～11歳のワクチン接種■５歳～11歳のワクチン接種 ■生後６カ月～４歳のワクチン接種■生後６カ月～４歳のワクチン接種

生後６カ月～４歳の乳幼児へのワクチン接種は４月以降
も継続しています。
▶対象：６カ月～４歳で１回目から３回目接種の人
▶�接種間隔：１回目から２回目は３週間、２回目から３回
目は８週間
▶�使用ワクチン：小児用ワクチン（ファイザー社製）
※�６カ月～４歳の乳幼児にオミクロン株対応２価ワクチン
は接種できません

ワクチン接種は、本人の意思に基づくものです。接種をしていない人への差別的な扱いをなくしましょう
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