
第３章 生涯学習環境の整備・社会教育の充実 

 

• 社会教育行政の基本方針と重点施策 

• 公民館の運営方針 

• 図書館の運営方針 

• 令和５年度事業の取組  

1 生涯学習課 

  （生涯学習・社会教育分野） 

 2 文化国際課 

  （芸術文化分野） 

3 社会教育機関 

 

 

※本市では、地方教育行政の組織及び運営に関する法律（昭和 31 年法律第 162

号）第 23 条第１項の規定に基づき、「盛岡市教育に関する事務の職務権限の特例

に関する条例（平成 23 年条例第 48 号）」を制定し、平成 24 年度から、次に掲げ

る教育に関する事務は、市長が管理し、及び執行することとしている。 

（１）スポーツに関すること（学校における体育に関することを除く。）。 

（２）文化に関すること（文化財の保護に関することを除く。）。 

 



Ⅰ　社会教育の充実

１ 学習機会の充実

　　・中学生うるま市交流事業の実施

　　・盛岡市二十歳のつどいの開催

　　・学びの循環推進事業の実施

２　社会教育関係団体の活性化

　　・社会教育関係団体の指導・育成と補助金の交付

　　・社会教育関係団体等との事業の共催・後援

３　学校・家庭・地域の連携

　　・放課後子ども教室推進事業の実施

　　・子ども会活動支援事業の実施

　　・少年指導員制度の運用

４  家庭教育支援の充実

　　・家庭教育情報通信の発行

　　・家庭教育研修の実施

　　・子どもの読書活動の推進

５　学習指導者の育成と社会教育関係職員の資質向上

　　・学びの循環推進事業の学習指導者の発掘・育成

　　・社会教育関係職員研修の実施

【基本方針】

令和５年度社会教育行政の基本方針と重点施策

  誰もが楽しみや生きがいを持ち、豊かに暮らすことができるように、いつでもどこでも学ぶことがで
きる環境の構築を図る。なお、事業の実施に当たっては、新型コロナウイルス感染症に対する的確な感
染予防対策を講じる。

１　市民一人一人が、生涯にわたり生きがいを持って充実した生活を営み、学んだ成果を社会に還元す

　ることができるように、社会的な課題と市民ニーズを把握した学習機会の拡充を図るとともに、生涯

　学習に関する相談に的確に対応する。

２　社会教育施設の利便性・安全性の確保のため、社会教育施設の計画的な整備を行い、良好な学習環

　境を提供する。

　　令和５年度は「盛岡市教育振興基本計画」に挙げている施策のうち、以下の事業について重点的に
　取り組む。
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Ⅱ　社会教育施設の整備・充実

１　社会教育施設の整備

　　・（仮称）南部公民館整備事業

　　・市立図書館大規模改修事業

　　・見前地区公民館長寿命化修繕事業

　　・飯岡地区公民館長寿命化修繕事業

２　社会教育施設の充実

　　・現代社会の課題に対応する事業の実施

　　・地域社会の課題に対応する事業の実施

　　・市民ニーズに対応する事業の実施

　　・市民協働に対応する事業の実施

　　・盛岡市の重点的な取組に対応する事業の実施

　　・特色ある事業の創出と効果的な事業運営

　　・防災と東日本大震災等の復興支援に対応する事業の実施

　　・読書や学習活動及び調査研究を支える図書資料の収集整備

　　・図書システムネットワークを活用した相互貸出による図書の有効活用の推進

　　・主催事業等の開催を通じた図書資料の紹介と読書活動の推進

　

Ⅲ　教育振興運動の推進

  中学生の社会参加活動の促進

　　・リーダー育成研修会の実施

　　・リーダー実践研修会の実施

　(1) 社会教育施設の計画的な整備や施設建設

　(2) 安全性を重視した施設の点検整備及び老朽化に対応した修繕の実施

　(1) 公民館事業の充実

　(2) 図書館事業の充実

　(3) 区界高原少年自然の家事業の充実

　(4) 子ども科学館事業の充実
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Ⅳ　芸術・文化活動の充実

１　芸術文化活動の推進と奨励

　・芸術文化推進審議会の運営

　・芸術文化推進計画の推進

　・もりおか市民文化祭の開催

　・芸術・伝統文化体験事業の実施

　・市所蔵作品展の開催

　・盛岡国際俳句大会の共催

　・盛岡文士劇公演の共催

　・令和５年度盛岡文士劇東京公演の共催

２　芸術文化団体の育成と支援

　・盛岡芸術祭の共催

　・盛岡芸術協会など芸術文化団体との連携

　・地域に根ざした市民の文化活動の支援（共催、後援等）

３　芸術文化情報の収集と提供

　・盛岡市芸術文化ポータルサイトの運用

　・美術品の管理と活用（インターネット美術館の運用、美術品の修繕等の検討含む）

Ⅴ　文化施設の整備と活用

１　文化会館施設の管理運営の充実

　・(公財)盛岡市文化振興事業団に対する支援・連携の強化

２　文化会館施設の環境整備と充実

　・公共施設最適化・長寿命化計画に基づく文化会館施設の適切な維持・整備

　・文化会館のインターネット環境整備・Wi-fiの運用
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１ 基本方針
(1)

(2)

ア

イ

ウ

(3)

(4)

(5) 効果的な情報発信

２ 重点施策

(1)

ア

イ

(2)

(3)

(4) 市民協働の取り組みへの対応

(5)

(6)

(7)

１

２

３

現代社会の課題への対応

　市立図書館、都南図書館及び渋民図書館との図書システムネットワークを活用した相互貸出を行い図書の有効
活用を図るとともに、３館を拠点とした移動図書館車の活用及び地区活動センター図書室との連携によるサービ
スポイントの充実に努める。
第109回全国図書館大会岩手大会の公共図書館に係る分科会運営協力に努める。

　持続可能な開発目標（SDGs）の達成

　男女共同参画社会の実現や、地球規模の環境問題等の課題のほか、我が国が抱える人口減少・少子高齢社会へ
の対応や情報教育などの課題に対応する事業を実施する。

　ダイバーシティとインクルージョン
　互いの多様性（ダイバーシティ）を尊重し、それらを包括して認め合い、良いところを生かす（インクルー
ジョン）ことで新しい価値観や視点を生み出す事業を実施する。
地域社会の課題への対応

令和５年度盛岡市図書館の運営方針
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【全図書館共通】

　盛岡市教育振興基本計画及び社会教育行政の方針と施策に基づき、生涯学習を推進する中核施設として、市民
の教養の向上を図り、読書や学習活動及び調査研究を支える図書資料を収集整備するとともに、資料の紹介活用
に努める。

公民館活動の重点的な考え方
　社会の要請に応えるため、生涯学習活動を通して市民の防災意識の向上を図る事業に取り組む。
　地域住民や市民団体と協力して市民協働のまちづくりのための支援や事業を実施する。
　市民の自発的な学びを支援するため、学習ニーズを把握し、「学びの循環推進事業」の充実を図る。
関係機関等との連携

　事業や講座等を市民に周知するため、市の広報やホームページ、ソーシャル・メディアのほか、チラシやマス
コミ等を活用し、効果的な情報の発信に努める。

　市民の学習ニーズの多様性に対応するため、地区活動センター等公民館以外の施設や大学などの高等教育機関
との連携を深める。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【全公民館共通】

令和５年度盛岡市公民館の運営方針

基本的な考え方

各公民館の役割

　すべての公民館は、感染対策を講じ、安心して利用できるように努め、盛岡市教育振興基本計画に掲げる、誰
もが楽しみや生きがいを持ち、豊かに暮らすことができるように、いつでもどこでも学ぶことができる環境の構
築を図る。また、学習の成果を社会に還元できるように、現代社会及び地域社会の課題や市民の学習ニーズに対
応した生涯学習推進事業を実施する。

　中央公民館

　生涯学習推進のためのセンター的機能の充実を図り、効果的な学習情報の収集と提供に努めるほか、ボラン
ティア等人材育成を推進するとともに、家庭教育学級などの地域社会教育活動を支援する事業を実施する。

　地域や施設等の特色を生かした事業の創出に努めるほか、継続的に行われる学級や各種講座以外の事業の実
施、公民館に共通する幅広い年齢層の利用などの課題に対応した効果的な事業運営に努める。

防災と東日本大震災等復興支援への対応

東日本大震災等大規模災害の記憶を風化させずに、災害に備えるための事業を継続して実施する。

盛岡市の重点的な取組への対応

　学校と地域との協働、地域の関連施設との連携等、コミュニティ活動を支援する事業を実施するとともに、市
民の自発的な学びを支援するため「学びの循環推進事業」の充実を図る。
市民の学習ニーズへの対応
　これまで公民館を利用したことがない市民の学習ニーズの把握に努め、対応する学習機会の提供を目指す。

　市民との協働による取り組みを一層推進するため、｢盛岡市地域づくり協働推進計画｣に基づき、町内会・自治
会等と連携し、市民協働に関する相談・支援を行うことで住み続けられるまちづくりを目指し、地域との連携に
よる事業を実施する。

　盛岡市戦略プロジェクトに掲げる、『未来のもりおかを創る若者・しごと応援プロジェクト』、『回復から成
長へ！まちなか交流・にぎわいプロジェクト』に関連した事業や、先人教育の推進など重点的な取組に対応する
特色ある事業の創出と効果的な事業への対応

　区公民館

　市民の学習ニーズや地域と館の特性を踏まえながら、各世代に対応した事業を実施する。

　地区公民館及び分館

　地域社会の課題や地域住民のニーズに対応した事業を実施する。
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事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

盛岡市・うるま市中学生
交流事業

　気候・風土・歴史・生活習慣が異なるうるま市と
盛岡市の中学生が、日常得難い体験を通じて、交流
と親善を深めることにより、広い視野をもったリー
ダーの育成を図る。

中学２年生

（派遣）
７月

（受入）
12月

二十歳のつどい
　盛岡市の未来を担う市民としての自覚を高めるた
め、公募による実行委員会と共催で「二十歳のつど
い」を開催する。

今年度二十歳と
なる方

１月７日

大学開放講座推進
　多様化・高度化する市民の学習欲求に対応するた
め、専門性を生かした公開講座の開設を促進する。

市民 通年

社会教育関係団体の
指導・育成と補助金の交
付

　社会教育関係団体の活動を促進するため、団体へ
の指導・助言や事業費の補助を行う。

関係団体 通年

盛岡市青年団体スポーツ
交流大会の共催

　地域青年団体の相互交流を促進し、地域活動の振
興と中堅リーダーの育成を図る。
６月　ソフトバレーボール大会
９月　ソフトボール大会

町内会青年部等 ６月・９月

社会教育関係団体との事
業の共催・後援

　社会教育関係団体の活動を支援する。 関係団体 通年

放課後子ども教室推進事
業

　子どもたちが放課後や休日に、地域の大人の協力
を得て様々な体験活動などを行うことを支援する。

市民 通年

子ども会活動支援事業

　子ども会活動を活発にするため、子ども会世話人
の活動支援を行う。（ドッジボールの実技講習会の
実施、世話人研修会の実施、ハンドブックの作成配
布）

保護者等 通年

少年指導員登録事務
　地域社会における少年の活動を促進させるため
に、少年指導員を登録し、諸活動の推進を支援す
る。

市民 通年

家庭教育支援事業
　家庭教育の重要性を啓発するため、家庭教育に関
する有用な情報提供を行うとともに、研修会を実施
する。

保護者

（研修会）
８月・10月
（通信）

通年

子どもの読書推進事業

　子どもの読書活動推進に係る、各ボランティアの
技能向上,新規養成のための研修会を実施する。
９月　初級読書ボランティア研修会
10月　読み聞かせボランティア研修会
11月　学校図書ボランティア等研修会

関係ボランティ
ア

９月
10月
11月

「学びの循環推進事業」
の学習指導者の発掘・育
成

　「学びの循環推進事業」の学習指導者の発掘・育
成を行う。

学習指導者 通年

社会教育関係職員研修
　社会の課題を捉え、積極的に対応するため、学習
活動を支援する専門的な技能を持つ職員を育成す
る。

社会教育関係職
員

通年

令和５年度事業の取組

１  生涯学習課
　　生涯学習・社会教育分野

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

小施策

学
習
機
会
の
充
実

家
庭
教
育
支
援
の
充
実

学
習
指
導
者
の
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社
会
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育
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資
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社
会
教
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事業名 ねらいと内容 対象 予定時期小施策

社会教育施設の総合的な
維持と整備

　社会教育施設の機能維持と安全の確保のため計画
的な修繕や施設建設を行う。

市民 通年

（仮称）南部公民館整備
事業

　事業予算化に向け、庁内関係課と協議する。 市民 通年

市立図書館大規模改修事
業

　耐震補強を含む大規模改修のほか、魅力的な図書
館づくりに向けた施設の環境改善及び図書サービス
充実のための支援を行う。

市民 通年

見前地区公民館長寿命化
修繕

　施設の破損や老朽化拡大を防止するための長寿命
化修繕や、エアコンの設置、照明器具のLED化等実
施への支援を行う。

市民 通年

飯岡地区公民館長寿命化
修繕

　現施設と増築する都南老人福祉センターの複合化
と合わせ、公民館部分へのエアコン設置や照明器具
のLED化等の修繕実施への支援を行う。

市民 通年

子ども科学館及び天文台
の整備

　子ども科学館の大規模改修及び展示物更新の効率
的な整備手法と天文台整備の方向性等の検討を行
う。

市民 通年

社
会
教
育
施
設

の
充
実

施設の運営、指定管理
　社会教育施設の基本的な機能やサービスを向上す
るため、効果的な運営を検討する。

市民 通年

中学生社会参加活動促進
事業
リーダー育成研修会

　中学生の社会参加活動を促進するため、活動の中
心となるリーダーの養成を図る。

中学２年生
７月27日
７月28日

中学生社会参加活動促進
事業
リーダー実践研修会

　各学校区で実践しているボランティア活動につい
ての意見交換を通じて、地域社会の一員としての自
覚と社会参加への関心を高める。

中学２年生
令和６年
１月20日

教
育
振
興
運
動
の
推
進

中
学
生
の
社
会
参
加
活
動

の
促
進

社
会
教
育
施
設
の
整
備
・
充
実

社
会
教
育
施
設
の
整
備
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事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

もりおか市民文化祭

　地域の公民館や活動センター等において、市民が
日常的に取り組んでいる芸術文化活動の成果を披露
する展示や発表を行う機会を創出し、一体的な周知
を行うことで、市民の芸術文化活動への興味・関心
を醸成するとともに、参加促進や意欲向上を目的と
する。

市民 10月～11月

芸術・伝統文化体験事業
　子供や保護者等を対象にした、芸術や伝統文化の
体験教室を開催し、より多くの市民が芸術文化活動
に親しむ機会を提供する。

市民 ８月～12月

市所蔵作品展
　市が所蔵している美術品の企画展を開催し、市民
に公開する。

市民 ２月

盛岡国際俳句大会の共催

　海外でも人気がある俳句を通して盛岡の魅力を国
内外に向けて発信し、文学に造詣の深い先人を顕彰
するため、盛岡国際俳句大会を盛岡国際俳句大会実
行委員会と共催する。

市民

投句募集
：５月～８月
句会：７月８日
交流事業：７月
28日、29日
大会：11月12日

盛岡文士劇公演の共催、令
和５年度盛岡文士劇東京公
演の共催

　「演劇のまち盛岡」を推進し、地域文化の振興を
図るため、盛岡文士劇公演を盛岡文士劇公演実行委
員会と共催する。
　また、文京シビックホールで行う盛岡文士劇東京
公演を盛岡文士劇東京公演実行委員会と共催する。

市民
文京区民ほか

盛岡公演：
12月２日～３日
東京公演：
５月20日

第52回盛岡芸術祭の共催

　市民の芸術文化活動の成果を表現する場を提供す
るとともに、文化の相互交流を図るため、展示６部
門、舞台12部門による盛岡芸術祭を盛岡芸術協会と
共催で開催する。

市民
４月23日
～６月11日

芸術文化団体との連携、文
化活動の支援

　芸術文化活動の振興のため、芸術文化団体活動へ
の助成、後援等の支援を行う。
　文化庁、地域創造、岩手県文化振興基金等各種助
成事業の紹介及び活用指導を行う。

関係団体

盛岡市芸術文化ポータルサ
イトの運用

　芸術文化ポータルサイトの活用により、市や芸術
文化活動団体等の活動に係る情報を積極的に発信
し、芸術文化活動への参加機会の拡充や、様々な活
動団体等との相互交流の促進を図る。

関係団体
市民

市所蔵作品の活用事業

　市所蔵作品を施設等での展示や公共的団体への貸
出しを通じて広く市民に公開する。また、どこから
でも気軽に鑑賞できる場の提供及び市出身作家等の
情報発信を目的としたインターネット美術館を運営
する。

市民

文
化
会
館
施
設

の
管
理
運
営
の

充
実

指定管理者である公益財団
法人盛岡市文化振興事業団
への施設管理運営委託及び
事業支援

　文化会館機能等の充実を図るため、盛岡市文化会
館の管理運営を指定管理者である公益財団法人盛岡
市文化振興事業団に委託するとともに、芸術鑑賞事
業や文化会館活動事業を共催するなど、その活動を
支援する。

市民

文
化
会
館
施

設
の
環
境
整

備
と
充
実

文化会館施設の適切な維
持・整備

　施設や設備について、優先度を考慮しながら修
繕・更新を行い、安全で安心できる施設の管理運営
を図り、利用者サービスの向上に努める。

市民

２  文化国際課
　　芸術文化分野

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

区分

芸
術
・
文
化
活
動
の
充
実

芸
術
文
化
活
動
の
推
進
と
奨
励

芸
術
文
化
団
体
の
育
成
と
支
援

随時

芸
術
文
化
情
報
の
収
集
と
提
供

文
化
施
設
の
整
備
と
活
用
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

親子でつくろう！こねこね
んどでパンマグネット

　児童書の中に登場するお菓子を粘土で製作し、本
の世界の立体化を体験させることで、子どもの想像
力を育む場とする。

児童と保護者
６月
全３回

子育ての悩み相談室（仮）
　少子化が進む中で、子育てのアドバイスを受ける
機会が少ない男性保護者を中心に悩み相談の場を提
供する。

幼児と保護者
３月
全２回

わくわく盛岡
チャレンジクラブ

　子どもたちにさまざまな体験をしてもらい、その
経験を通じて社会への関心と適応力を身につける場
とする。

市内小学生１～４
年生

７～８月
全４回

わくわく科学教室
～たのしい実験～

　子どもの理系離れが危惧されている中で、楽しみ
を体感できる実験を通して科学への関心を高める機
会を提供する。

市内小学生
７月
全２回

高校生のための短歌ゼミ
～めざせ短歌甲子園～

　啄木ゆかりの地で行われる短歌甲子園の開催地で
ある盛岡で、青少年の文学への関心を高めるきっか
けづくりを行う。

小中学生
３月
全１回

少年指導員養成講座
　子ども会等の青少年活動を促進するため、活動に
必要な知識・技術の習得を通して、地域に定着した
指導者を養成する。

18歳以上の市民
６～10月
全13回

少年指導員研修講座

　地域社会教育促進事業と合同で地元の資源を学
び、少年を対象としたボランティア指導者として求
められる知識や技術向上を図るための研修会を行
う。

少年指導員登録者
７・９月
全２回

サークル支援講座

　会員数の減少等により運営に支障をきたしている
公民館登録利用サークルに対し、会員募集のための
体験講座の支援を行い、サークル活動の活性化を図
る。

公民館サークル
団体（３団体）

10～12月
(各回2
～4回)

盛岡わけもんカレッジ

　公民館を利用する機会の少ない勤労青年層を対象
に、地元で活躍する方々から体験を聞き学び、参加
した青年同士の交流を進めながら、盛岡を知り、見
つめ直すきっかけとする。

市民
（～45歳）

７～８月
全４回

もりおかミドルアカデミー

　セカンドライフが気になりはじめた世代を対象
に、各界で活躍する同年代の方々と情報交換しなが
ら楽しく学ぶ。

市民
(40～64歳)

９～10月
全４回

古典文学入門講座
　日本文学の原点となる時代時代の文学の成立過程
と背景を学ぶ。

市民
11～12月
全６回

盛岡の魅力発見
アレコレ講座（仮）

　地元学として盛岡を学び、その魅力を再発見し
て、見つめなおす機会とする。

市民
６～７月
全５回

音の記憶
～ドキュメンタリーレコー
ド展～

　個人収集レコードの中から、演説や音の記録とし
て残されているものを展示し、当時の記録性と現代
との比較を行う。

市民
12月
全１回

カードゲームで
SDGsってなぁに？

　言葉はよく聞くSDGs。その具体的な内容は良く知
らないという人のために、ゲームを通して学習の機
会を設ける。

市民
12月
全１回

ボランティア講座：
手話入門講座

　令和２年から実施している手話講座を継続して行
い、聴覚障がい者への理解を深める場とする。

市民
12～１月
全５回

３ 社会教育機関
１-１　中央公民館

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

家
庭
教
育
支
援

青
少
年
教
育

成
人
教
育
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

ボランティア講座：
ステップアップ手話講座

　今まで初心者として講座に参加していた市民を中
心に、手話レベルのスキルアップの機会を設けボラ
ンティア活動参加への意識付けの場とする。

市民
１～２月
全５回

市民企画講座
　市民及び団体から市民の視点で企画提案を募り、
事業・講座を実施する。

市民
２月
１事業

染物体験講座
　染物をする事で、美しい色に変わる感動を体験。
自然への関心を高め、ものを大事にする心を再確認
する。

市民
10月
全２回

環境講座
「岩手大学の森を訪ねて」

　岩手大学の演習林を訪ね、大学の取り組みや地域
の環境について学ぶ森林から見た地球環境の変化と
今後の自然保護の在り方を考える場とする。

市民
７～11月
全４回

はじめての家庭菜園
　家庭菜園を学び、野菜作りを通して身近な地球環
境について学習する場とする。

市民
4/30～９/24

全６回

防災講座
～もしもの時に～（仮）

　防災意識の減退を防ぎ、万が一の災害に備えての
心構えと防災グッズの作成の仕方を学ぶ。

市民
３月
全１回

復興応援
～被災地復興その道のりを
学ぼう～

　県内沿岸被災地の震災紹介関係施設を見学して復
興への道のりを知ることで、これからの防災対応に
ついて学習する。

市民
８月
全１回

初心者のためのスマホ講座
　未だスマートフォンには不慣れだという初心者を
対象に、便利な機能を学んで現代社会を快適に過ご
すための基礎知識を学ぶ。

市民
12月
全２回

「妖（あやし）」
～真夏の夜の怪談語り～

　中央公民館の歴史的建造物（木造建築）を会場と
して、「怪談」を中心とした語りを行う。

市民
７月
全１回

令和の藩校明義堂講座
南部家別邸物語
「南部家の参勤交代よもや
ま話」

　江戸時代、盛岡と江戸（東京）とを約半月をかけ
て行軍した参勤交代。藩主をはじめとする随行者た
ちの苦労を古文書の中から拾い出し解説する。

市民
７～８月
全３回

令和の藩校明義堂講座
南部家別邸物語
「南部家と原敬」

　当館が旧盛岡城主南部家別邸跡に立地しており、
別邸建設に関与した原敬とのつながりを解説する。
『南部史要』編纂事業に焦点を当てる。

市民
３月
全１回

図書館司書が語る！
おとなのための「絵本」講
座

　大人になってからでも楽しめる、絵本の魅力を再
発見する。

市民
２月
全２回

中３レベルnoアクティブ英
語講座ホップステップジャ
ンプ

　英語学習を通じて英語圏文化を学ぶことでカナダ
ビクトリア市との交流促進のきっかけづくりの機会
を設ける。

市民
12～１月
全５回

公民館利用者ヘルスウォッ
チ

　全国公民館連合会との事業提携をしている生命保
険会社と協働で、イベント開催時に血圧測定などの
健康観察特設ブースを設け、健康教育への関心を高
める。

市民
５・７月
全２回

フルリニューアル3周年
桜満開の大見学会

　令和３年７月にフルオープンした中央公民館を広
く活用してもらうために施設見学会を行い、利用促
進を図る。

市民
4/19
全１回

公民館のなかまたち
　中央公民館登録社会教育関係団体（サークル）の
活動紹介を行い、活動への関心を高め会員増加に繋
げる場とする。

市民（来館者） 通年

公民館事業紹介
　中央公民館講座の開講の様子を紹介し、公民館事
業への関心を高める。

市民（来館者） 通年

成
人
教
育
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

高
齢
者
教

育 不来方大学院
　現代社会の理解と豊かな老後を築くために、高齢
者が相集い、学習活動やクラブ活動を通して相互の
親睦を深める。

65歳以上の市民
５/11～11/９

全20回

月釜茶会
　盛岡茶道協会と共催で茶会を開催し、広く市民に
茶道と接する機会を提供する。

市民
５/21～３/10

全６回

お茶席体験！盛岡の五流派
を知ろう

　公民館で行われている盛岡茶道五流派のお茶会に
参加し、茶道の心得を学ぶ。

市民
５/21～３/10

全５回

アートガーデン2023

　中央公民館アートフェスタの名称を改称し、歴史
的建造物と庭園を有する稀有な公民館としての立地
条件をキーワードとした生かした屋内外の環境を活
用する展示会を開催する。

市民
７月・２～３月

全２回

はじめての絵画
　絵を描きたいが、なかなか上手くいかないで躊躇
している人たちに、一歩を踏み出すためのコツを教
える。

市民
４/30～９/24

全５回

優雅に競う正月を！
競技かるた入門

　伝統的な遊びであり、競技大会も開催されるカル
タ。一般の方が参加できるような場所やイベントは
まだ少ないことから、小倉百人一首の紹介からルー
ルの紹介し遊びながら日本の古典に触れるきっかけ
づくりの場とする。

市民
12月
全１回

俳句入門～季節を詠む～
　当館は俳人山口青邨ゆかりの地であり、近年開催
されている国際俳句大会の開催地である盛岡とし
て、俳句文学の発展に寄与する場を設定する。

市民
７～９月
全３回

学びの循環推進事業
まちづくりコース

　市民参加のまちづくりを推進するために、市民の
学習会に市の職員を講師として派遣し、市の制度や
事業を紹介する。

通年

学びの循環推進事業
専門コース

　専門的な市民の学習要求に応えるため、市の事業
及び市民の学習会に岩手大学の教員を派遣する。

通年

学びの循環推進事業
一般コース

　豊富な知識・経験や優れた技術を持つ人材を指導
者として登録し、市民の学習会へ派遣する。また、
講師登録している指導者をホームページやラウンジ
スペースを活用して紹介し、学習意識の向上を図
る。

通年

生涯学習相談
　学習情報提供のための情報収集、市民協働も含め
た市民への情報提供を行う。

市民 通年

学習選択講座
　家庭教育・社会教育学級が行う学習活動に講師を
派遣する。

７～２月

学習活動講師謝金支援
　家庭教育・社会教育学級が行う学習活動の講師謝
金を支援する。

７～２月

学習運営研修（説明）会
　家庭教育・社会教育学級の事業説明と、それぞれ
の団体の学習の進め方等について学習する。

４/22、５/12
全２回

学びのつどい
　家庭教育・社会教育学級を対象に、学習活動の実
践発表や意見交換を行うとともに、次年度の学習を
進めるヒントを学びあう。

３月
全１回

公開講座
　地域社会における生涯学習を推進するため、家庭
教育・社会教育学級及び一般市民を対象に、誰でも
参加できる公開講座を開催する。

市民
７・９月
全２回

芸
術
・
文
化
活
動

生
涯
学
習
推
進

市民
(10人以上の
グループ)

地
域
社
会
教
育
促
進
事
業

幼稚園・保育園・
小学校・中学校
PTA等家庭教育学
級関係者・子育て
サークル・町内
会・女性・青年・
高齢者学級等社会
教育学級関係者
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

図書室整理事業
　収蔵資料の管理
・寄贈図書の受入れ
・破損図書修繕、亡失図書、除籍図書の整理　ほか

― 通年

図書室レファレンス
　中央公民館の立地条件から南部家や盛岡の歴史に
関する書籍の照会を中心に、市民の問い合わせに対
応し図書室の利用促進につなげる。

市民 通年

わくわくおはなし会 　読書ボランティアによる読み聞かせを行う。
幼児・児童・

保護者
４/８～３/９

全12回

すみっこおはなし会 　読書ボランティアによる読み聞かせを行う。
幼児・児童・

保護者
４/２～３/31

全26回

すきまの時間
-おとなのためのおはなし
会-

　大人向けに詩やエッセイの朗読や、民話の語りを
行う。

市民
４/８～３/９

全12回

児童読書クイズ
　季節毎の長期休業に合わせてクイズ行事を行うこ
とで、図書室や本に親しんでもらうとともに、自発
的な読書活動の機会を提供する。

幼児・児童 通年

読書推進企画展示
　年間を通して環境や食育を扱った書籍の集約展示
を行い、図書室の利用促進につなげる。

市民（来室者）
不定期開催

全４回

読み聞かせボランティア講
座

　読書普及活動の広がりを支援するために、読み聞
かせボランティアの育成を図る。

市民
９月
全３回

旧中村家住宅公開
　重要文化財旧中村家住宅をはじめとする文化財建
造物の保守管理を行いながら所管の文化財を公開
し、市民の文化財愛護と保護意識の高揚を図る。

市民・
観光客

通年

教育普及事業
　収蔵資料の貸出・閲覧、各種レファレンス等
(資料借用・撮影・掲載申請、取材、照会対応）

市民・博物館
施設・出版社等

通年

民具資料保存整理
　昭和30年代に盛岡市郷土史料館時代に県内から収
集され、現在も当館で保管する民具（民俗）資料を
調査整理し後世に引き継ぐための保管を行う。

― 通年

企画展
「縄文発見！中津川河畔の
はじまり」

　中央公民館のそばを流れる中津川の両岸には縄文
時代の遺跡が複数あることから近隣の遺跡および遺
物等を展示紹介し，地域の歴史のはじまりを考えて
いく。

―
９～10月
全１回

ミニ展示
「盛岡市中央公民館の歩
み」

　企画展示室の工事完了を記念して、江戸時代から
現在までの中央公民館の歩みを紹介する企画展を開
催し、施設の利用促進につなげる。

―
９～10月
全２回

図
書
室
活
動
事
業

文
化
財
活
用
事
業
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１-２　太田分館

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

家
庭
教

育
支
援

親子クリスマス会
　クリスマス会や親子のふれあい遊び、母親同士の
交流を通して、子育てについて学ぶ。

幼児と保護者
12月

全１回

知りたい、伝えたい、
曲り家探検隊

　曲り家を探検することで、地域に伝わる文化や伝
承を学び、現在の自分との関わりを学ぶ。

小学生
７月

全１回

曲り家で
読み聞かせを楽しもう

　曲り家で古の人々の暮らしぶりや文化に触れなが
ら、郷土に伝わる昔話や絵本の読み聞かせを楽し
む。

小学生
８月

全１回

スノードーム作り教室 　スノードームの魅力に触れ、作品作りを楽しむ。 小学生
８月

全２回

出前授業
「楽しく走ろう」

　小学校の校内マラソン大会に向けて、コースの試
走や走り方、目標の持ち方などを学ぶ。

太田東小・
太田小児童

10月
全１回

親子パステルアート教室
　親子でパステルアートの魅力にふれ、作品作りを
楽しむ。

小学生
１月

全１回

冬休みおもしろ体験教室
　工作や実習等を通して、体験することの楽しさや
面白さを学ぶ。

小学生
１月

全２回

出前授業
「スキーを楽しもう」

　小学校スキー教室において、スキーの滑り方の基
本と楽しさを学ぶ。

太田小
児童

１月
全１回

太田東小学校
八ツ口神楽引継式

　卒業する６年生から５年生へ、長年、教育活動に
取り入れている「八ツ口神楽」の引継を行う。郷土
芸能の持つ魅力や文化を継承することの大切さを学
ぶ。

太田東
小児童

２月
全３回

郷土料理教室
　郷土料理を通して、食材の特性や調理技術、食文
化を学ぶ。

市民
５月

全２回

ミニ羽子板作り教室
　干支のミニ羽子板作りを通して、手芸の基礎と応
用を学ぶ。

市民
11月

全１回

Xmasリース＆
ミニ門松作り教室

　Xmasリースやミニ門松作りを通して、手芸の基礎
と応用を学ぶ。

市民
12月

全１回

講演会「私の人生を語る
会」

　地域で活躍する方から、その生き方や考え方、体
験などを学ぶ。

市民
11月

全１回

グランドゴルフ交流会
　気軽に楽しめるグランドゴルフをとおして、運動
の楽しさや喜びを体験し、健康維持に努める。

市民
10月

全１回

ニュースポーツ交流会
　気軽に楽しめるニュースポーツをとおして、運動
の楽しさや喜びを体験し、健康維持に努める。

市民
２月

全１回

芸
術
・

文
化
活

動
太田活動センター・
太田分館まつり

　活動センターを拠点として活動する団体の成果を
発表するともに世代間交流や地域間交流の場とす
る。

利用団体
地域住民

10月
全１回

八ツ口神楽継承活動
　市指定無形文化財「八ツ口神楽」を継承・保存す
るために、後継者の育成活動を支援する。

市民
８月

全３回

上鹿妻念仏剣舞継承活動
　県指定無形文化財「上鹿妻念仏剣舞」を継承・保
存するために、後継者の育成活動を支援する。

市民
８月

全３回

上鹿妻田植踊り継承活動
　市指定無形文化財「上鹿妻田植踊」を継承・保存
するために、後継者の育成活動を支援する。

市民
８月

全３回

小正月行事のつどい
　太田地区に伝わる小正月行事を再現し、昔の生活
の様子と由来を学ぶとともに、子どもから高齢者ま
で世代を超えた交流をする。

市民
１月

全１回

図
書
室

活
動

図書室のお知らせ
　毎月1回発行の「太田分館だより」で一般図書と
児童図書の紹介をすることで、図書室の利用の促進
を図る。

市民 通年

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

青
少
年
教
育

成
人
教
育

高
齢
者
教
育

地
域
連
携
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２　上田公民館

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

こんにちはママさん講
座
「とことこコース」

　子育て中の母親に、子どもとの遊びや専門的
な立場からのアドバイス、母親同士の交流を通
して、子育てについて学び考える機会とする。

１～２歳児と
母親

6/22
～7/6
（3回）

食育の講座「ケーキつ
くり」

　小学生とその保護者を対象にして、ケーキを
親子で作って味わう体験をすることにより、子
どもの豊かな心や健康な体を育む機会とする。

小学生と保護
者

12/23
（1回）

子育てファミリー
応援講座

　満２歳の子どもとその親を対象に、一緒にで
きる体操をとおして、楽しくふれ合いながら、
心身のリフレッシュを図る。

満２歳の子ど
もと保護者

7/4～7/25
（2回）

放課後子ども教室
「ＵＪＣ：上田公民館
ジュニアキャンパス」

　上田小学校児童に、放課後における子どもの
安全な居場所を確保するとともに、スポーツや
文化活動、地域との交流活動の機会と、児童の
心身たくましく豊かな成長を促進する場を提供
する。

上田小学校児
童

未定

親子体験教室（ブルー
ベリーの収穫・調理）

　親子で収穫したブルーベリーを使ってお菓子
作りに挑戦し、一緒に味わいながら親子の触れ
合いを図る。

小学生と保護
者

7/26
（1回）

ワクワク探検隊
　小学校の夏休み期間に、洞窟探検等を行い、
自然・歴史等を体感する機会とする

小学生
8/10

（1回）

親子自然教室
　動植物の生態を親子で学ぶことにより、普段
気付かない身近な自然に触れ合う機会とする。

小学生
8/20～9/3
（3回）

日常を癒す、お菓子つ
くりとアンガーマネジ
メント講座

　おかしづくりに関する知識習得、また、おか
しづくりをとおしたコミュニケーションの場と
し、アンガーマネジメントの観点から豊かな生
活に役立てる機会とする。

市民
未定

（２回）

浴衣の着付けと所作、
マナー講座

　浴衣の着方と帯の結び方を習得することで、
日本古来の浴衣の良さを見直し気軽に楽しむ機
会とし、さんさ踊りなどのイベントなどに、自
分で着付けを行い積極的に参加し、夏の伝統行
事を楽しむことができることをねらいとする。

市民
7月

（2回）

家事楽講座
　料理・掃除等の家事や災害時に対する日々の
備えに関する観点から、生活力を向上する機会
とする。

市内の18歳以
上の男性

未定
（4回）

体を楽にする講座

　熱中症、花粉症等の季節別の問題や血流改
善、代謝と脂肪、口腔ケア等の健康に関する諸
問題について学び、それらへの備えについて学
ぶ機会とする。

市民
未定

（4回）

防災講座

　東日本大震災・大津波を教訓に、その記憶を
継承しつつ、地域で想定される自然災害につい
て学び、非常時に備えるための心構えと方法の
基礎を学ぶ機会とする。

市民
9/14
～9/28
（3回）

終活入門講座

　高齢者が直面する課題を取り上げ、終活の基
礎的な知識、豊かな人生や自分らしく生きるた
めの情報を提供するとともに、高齢者自身が安
心して老後の生活を送れるよう、家族側の心構
えについても学ぶ機会とする。

市民
未定

（2回）

エンジョイ！生き生き
ライフ（前期）

　日々の生活の質の向上に資する学習や交流の
場を提供し、心身の健康の保持・増進や癒しを
図るため、ニュースポーツの実施等を含む全３
回の講座を実施する。

市民
6/23
～8/30
（3回）

エンジョイ！生き生き
ライフ（後期）

　日々の生活の質の向上に資する学習や交流の
場を提供し、心身の健康の保持・増進や癒しを
図るため、博物館での学習等を含む全３回の講
座を実施する。

市民
10月
～12月
（3回）

スマートフォン教室

　スマートフォンに関心のあるシニアを対象
に、スマートフォンを実際に操作しながら、基
本的な操作や機能について学び、正しく安全に
使う方法を習得する機会とする。

市民（60歳以
上）

5/26
(2回)

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

家
庭
教
育
支
援

青
少
年
教
育

成
人
教
育
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

軽運動講座（バレト
ン）

　無理のない軽運動の機会を提供することによ
り、運動不足の解消や心身の健康保持・増進に
寄与する。

市民
6/22～7/6
（3回）

味噌づくりと発酵食品
を使った料理講座

　日本の伝統的な発酵食品の代表である「味
噌」を使った料理を作り、日本食の素晴らしさ
を再認識する機会とする。

市民
未定

（3回）

もっと知りたいモリオ
カ

　ガイドの方等の説明を交え、盛岡街歩きを行
い、盛岡をより深く知る機会とする。

市民
未定

（3回）

地域巡り講座
　上田地域の施設等を探訪し、まちの成り立ち
や、普段あまり知ることのない、その施設等の
役割について学ぶ機会とする。

市民
10/26～11/2

（3回）

歴史講座（盛岡市周辺
の遺跡解説）

　盛岡市周辺の遺跡に焦点を当て歴史に目を向
けることで、地域のあゆみと将来を考えなが
ら、これからの地域づくりの一助とする。

市民
9月

（2回）

ものづくり講座
「紫根染め」

　地域の伝統工芸品について学び、地域につい
てより深く知る機会とする。

市民
2月

（2回）

中国語講座
　「二十四節気と盛岡の四季」をテーマに、中
国文化・風俗について知り、中国代表料理を学
ぶ。中国語の入門編とする。

市民
11月

～12月
（4回）

茶道入門講座
「茶の心に親しむ」

　江戸千家流茶道の基礎的な作法、点前、喫茶
の体験を通して、日本古来の「茶道」や「和の
心」への理解を深め、お茶の美味しさを知るな
ど潤いのある日常生活を送るための一助とす
る。

市民
6/21～7/12
（4回）

上田公民館まつり

　上田公民館を利用する社会教育関係団体等の
活動成果を発表する機会を設けるとともに、そ
れぞれの団体や地域住民が交流を図る場を提供
する。

利用団体
地域住民

10/7
～10/9

生
涯
学
習
推
進

学習・教育相談
　事業や施設、学びの循環推進事業などに対す
る市民の学習ニーズに応えるため、窓口や電話
等で相談に対応する。

　市民 随時

河北地区関係機関施設
長連絡会議

　河北地区の児童・老人福祉センター、地区活
動センター、市立図書館などの関係機関に上田
公民館の利用実績や事業計画等を説明し、各関
係機関から事業等の説明を受け情報交換を行
う。

河北地区関係
機関11施設施

設長

未定
（1回）

移動公民館講座
　河北地区の児童・老人福祉センター等を利用
する市民に向けた社会教育講座の開設を支援す
る。

地域住民 （1回）

夏まつりさんさ踊り会

　夏の夜のさんさ踊り会を公民館で開催し、上
田地区や緑が丘地区の住民の交流を深めるとと
もに、地域におけるさんさ踊りの伝承活動を支
援する。

地域住民
7/21

（1回）

上田地区三世代交流会

　上田小学校の児童と父兄、町内会や老人クラ
ブの地域住民など三世代で一緒に正月の伝統行
事やアトラクションを楽しみながら、世代間の
交流の促進を図る。

上田地区小学
生・保護者、

地域住民

1/6
（1回）

地域と中学生の対話集会

　上田中学校と黒石野中学校の生徒、ＰＴＡ、
地域住民が一堂に会し、地域づくりに関わる
テーマに基づき、生徒が実践発表と住民との意
見交換を行う。

中学生
地域住民

2/3
（1回）

図書室活動事業
「なかよしおはなし会」

　多くの絵本などに親子で触れ合う場を提供す
るとともに、幼児の豊かな情操を育む一助とす
るため、絵本や紙芝居による読み聞かせや手遊
びを実施する。

幼児・保護者  年間(22回)

図書室活動事業
「図書室企画展」

　図書室が所蔵する図書等を活用して、郷土の
歴史や人物などのほか、全国的に話題や関心を
呼んだ事柄を図書で紹介する企画展を実施す
る。

　市民  年間(３回)

図
書
室
活
動

成
人
教
育

芸
術
文
化
活
動

地
域
連
携
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３　河南公民館（指定管理施設）
区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

親子ふれあい事業
「親子リズムダンス」

　身体を動かしながら親子のふれあいを高めるとと
もに、交流の場としての機会を提供する。

親子
９月

全１回

にこにこルーム
　講師と一緒に親子のふれあい遊びや体操、絵本、
紙芝居などを楽しむ。

未就学児及びそ
の親

５月、10月、１月
全３回

コラボ事業vol.4しらたき
×かなん×こども

　しらたき工房職員が講師となり、施設で制作して
いるカランコ織の端切れやボタン、ビーズ等を厚紙
に貼りコラージュ作品づくりを行う。講座の後半で
は、工房職員が施設の活動について紹介する。作品
は館内に展示を行う。

小学生と保護者 ７月

少年自然教室

　自然の中での体験的な活動をとおして自然保護へ
の関心を高め、動植物に対する愛護の心を育てる。
また、異学校異学年の参加者相互のふれあいを深め
る機会とする。

小学４～６年の
児童

６月～２月
全５回

サークル応援事業
「サークル紹介掲示板」

　河南公民館を拠点に活動する社会教育関係団体で
希望する団体に、活動紹介やメンバー募集案内を作
成してもらい、当館エントランス等に掲示し、周知
を行う。見学・体験希望カードを設置し、職員が活
動に興味がある人とサークルをつなぐ。

市民 通年

サークル応援事業
「yukari体験会～水引細
工にチャレンジ！～」

　社会教育関係団体のサークル「yukari」の活動に
参加し、講師の指導のもと、メンバーと交流しなが
ら一緒に水引細工を制作する。

市民
４月

全１回

まちしり隊おとな組 珈琲
あ～と倶楽部

　河南公民館に集合し、公民館職員がナビゲートし
て界隈の店や施設を訪ねたり、地域の歴史や文化を
再発見しながら街を歩く。

市民
10月、3月
全２回

環境講座 　未定 市民
3月

全１回

いってみ隊であい旅

　住田町、大船渡市を訪れ、街の取り組みや各所の
見学をとおして東日本大震災からの教訓を学ぶ。ま
た、地域の歴史や文化、環境資源に触れ、魅力を再
発見する機会とする。

市民
9月

全１回

スマホ教室
　ソフトバンクから講師を招き、スマートフォンの
基本操作などを体験する。

市民
11月

全１回

シニア向けスマホ講座
　シニア層を対象に、KDDIから講師を招き、スマー
トフォンの基本操作などを体験する。

市民
９月

全１回

日々是好日ステップアッ
プ講座

　おおむね50歳以上の市民を対象に、整理や収納に
係るテーマと、睡眠に係るテーマの講座を１回ずつ
実施する。

おおむね50歳以
上の市民

７月、１月
全２回

季節の歌と合唱をみんな
で♪

　馴染み深い童謡や抒情歌を楽しく歌うことを第一
に、講師の指導のもと歌う。簡単な二部合唱などに
も取り組み、ハーモニーをつくる楽しさも味わえる
機会とする。

市民
５月～７月

全５回

岩手の文化入門講座
　岩手県にまつわる文化・歴史について、現在まで
継承されてきた歩みや今日の姿を知り、理解を深め
る。

市民
８月

全３回

芸
術
文
化
活
動

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

家
庭
教
育
支
援

青
少
年
教
育

成
人
教
育

高
齢
者
教
育
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

もりげき祭「河南演芸
フェスティバル」

　河南地区の各町内会の団体、並びに盛岡劇場・河
南公民館を利用する団体等が歌や踊り、楽器演奏な
ど日ごろの活動の成果を披露する。

河南地区を中心
とした市民

７月
全１回

河南地区防災講座

　様々な活動をとおして、地域の方や河南地区を訪
れる方と触れ合いながら防災を考え、共に防災・減
災に取り組む土壌づくりの一助とする。今年度は河
南中学校との共催にて実施する。

市民
９月、１月

全４回

第30回地元学講座
　河南地区を中心とした市民の相互交流と地域振興
運動を促進し、地域の歴史や文化を掘り起こすこと
を目的とした講座等を行う。

市民
10月

全１回

生涯学習施設長等懇談会
　河南公民館と河南地区の学校、社会教育施設、福
祉施設、コミュニティ施設等生涯学習施設が情報交
換を行い、相互理解を深め生涯学習を推進する。

河南地区の生涯
学習施設長等

通年
（懇談会：２月）

自治公民館河南地区連絡
協議会

　河南地区の地域活性化のために総会並びに研修会
などの自治公民館活動と地域づくりを支援する。

河南地区の自治
公民館長

通年

河南町内会連絡協議会

　河南地区の活性化のために総会を開き、河南演芸
フェスティバルや地元を学ぶ講座等の開催に向けて
協議を行い、地域の連帯感と町内会の融和を促進す
る。

地域町内会役員 通年

もりげきサロン

　概ね毎週火曜、河南地区を中心に、誰もが気軽に
訪れることができる「憩いや語らいの居場所づく
り」の一環として一室を開放する。季節の行事イベ
ントの開催などをとおして、集いの場を提供する。

市民
通年

全38回

市民協働推進センター

　市民活動・市民協働に関する相談、助言、情報提
供及びその他の支援を提供することにより、市民等
が市民協働の取り組みを身近なものとして意識する
こと、また、協働によるまちづくりを推進すること
を目的とする。

市民 通年

地
域
連
携
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４　都南公民館（指定管理施設）

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

子育て応援講座「つくって
あ・そ・ぼ！」

　子育て中の親が子育てに必要な情報の提供や仲間
づくり、情報交換ができる場を提供する。

０～２才の子と
その親

５月～３月
全６回

子育て応援講座「新米ママ
の子育て講座」

　子育て中の母親が、学習しながら不安を解消し、
仲間づくりを通して自信をもって子どもに接してい
くことができるように支援する。

第一子が生後
８ヶ月～２歳未
満の子育て中の

母親

６月～７月
全５回

子育て応援講座「おとうさ
んと　あ・そ・ぼ！」

　ワンオペ育児が問題視される昨今、父親の育児参
加が重要な役割を果たす。赤ちゃんとのふれあいを
通して育児について学び、育児の不安を解消し、ま
た父親同士の仲間づくりの機会を提供することで、
子育て親育ちの支援を行う。

未就学児と父親
６月
全３回

にこにこルーム
　1歳児からの親子が気軽に集まり、同年代の子ども
と遊び、親同士が育児について話し合い交流する。
（子育て支援センターとの共催）

１歳～概ね３歳
までの親子

４月～３月
全７回

親子リズム講座
　講師の指導により、親子が身体を動かして楽し
む。（子育て支援センターとの共催）

１歳６カ月～２
歳６カ月の子と
母親

９月、２月
全１回×２

こんにちはママさん講座
（あんあんコース）

　子育て家庭の母親を対象に、子どもとの遊びなど
専門的な立場からのアドバイスや母親同士の交流を
通じて、自分の子育てについて見直したり考えたり
する機会とする。(子育て支援センターとの共催)

生後５カ月から
７カ月までの子

と母親

５月、12月
全２回×２

こんにちはママさん講座
（とことこコース）

　子育て家庭の母親を対象に、子どもとの遊びなど
専門的な立場からのアドバイスや母親同士の交流を
通じて、自分の子育てについて見直したり考えたり
する機会とする。(子育て支援センターとの共催)

１歳～１歳11ヶ
月の子と母親

１月～２月
全３回

親子のための防災講座

　子どもにとって魅力的なお菓子というツールを
使って、災害時にも役立つ「防災お菓子ポシェッ
ト」をつくりながら、防災を親子で考えるきっかけ
づくりとする。

３歳～小学生と
その保護者

２月
全１回

子どもシネマランド
　幼児と小学生が親子で優れた映画を鑑賞し、豊か
な情操を育むとともに、親子が触れ合う機会を提供
する。

幼児・児童と
その保護者

５月～３月
全６回

自分でできるよ！子ども料
理教室

　次世代を担う子どもたちが料理という五感体験を
通して、料理することの楽しさを知り「たくましく
生きる力」を育てるとともに、家事を家族で分担し
支え合うきっかけづくりの一助とする。

小学生
（保護者同伴）

７月
全１回

親子向け環境セミナー
　環境問題を他人事ではなく、自分事として捉える
ために、身近な題材を使って親子で環境問題やSDGs
を考える。

小学生とその
保護者

７月
全１回

親子の楽しい体験教室
（ケーキ製作）

　クリスマスケーキの製作を通して、親子のふれあ
いやものづくりの楽しさを体感する機会とする。

小・中学生と
その保護者

12月
全１回×２

親子の楽しい体験教室
（防災ヘリ見学）

　防災ヘリや空港用化学消防車などを見学し、親子
で同じ体験を通して、ふれあいの機会を提供する。

幼児・児童と
その保護者

８月
全１回

親子で楽しく学ぶ吹奏楽講
座

　楽器にさわったことのない子どもや、吹奏楽に興
味のある子どもたちを対象に、楽器のしくみ等につ
いて学び、吹奏楽の楽しさを体感する。

小学生とその
保護者

３月
全１回

親子のためのマネーセミ
ナー

　ワークショップの「お店屋さんごっこ」を通し
て、親子で一緒にお金についての大切なことを学
び、家庭での金銭教育を考える。

４歳～10歳の子
とその保護者

12月
全１回

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

家
庭
教
育
支
援

青
少
年
教
育

-59-



区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

ひらいてみよう！絵本のト
ビラ

　子どもだけでなく、大人も楽しめる「絵本」の魅
力に触れ、心を豊かにする絵本の活用を学ぶ機会と
する。

市民
９月
全１回

夜の料理教室
　日中忙しい方も参加できる夜に開講。料理の技術
や知識習得、また料理を通したコミュニケーション
の場を提供し、豊かな生活に役立てる。

市民
３月
全１回

先人講座

　盛岡の豊かな精神文化の礎を築いた先人について
学ぶ機会を提供する。（先人記念館をはじめとする
盛岡市文化振興事業団管理博物施設との連携事業。
今年度は盛岡てがみ館との連携。

市民
７月
全２回

古典文学入門講座
　わかりやすい解説つきで古典文学を学ぶことによ
り、時代背景や人々の生活、古典文学への興味関心
を持つきっかけとなり、豊かな教養を身につける。

市民
９月～10月

全５回

防災・復興支援事業

　被災地訪問を通じ、東日本大震災発生当時の被災
状況と現在の復興状況を把握・認識し、命を守るた
めの教訓を学ぶとともに、防災意識の向上に繋げ
る。

市民
10月
全１回

スマホフォト講座
　スマートフォンのカメラを使って、日常の何気な
い1コマをより印象的に残せるような知識や技術を学
び、作品を公民館まつりで発表する。

市民
９月～10月

全３回

大人のための健康講座
　疲れた体をリラックスする体操やストレッチなど
を通して、健康について考え、実践する機会を提供
する。

市民
11月
全３回

料理教室
　楽しくお話を聞きながら、日々の家庭の料理に生
かせる知識や技術を学習し、豊かで健康な暮らしに
役立てる。

市民
11月
全４回

大人のクラフト講座

　生活に役立つ雑貨を制作する。ものづくりの時間
で作業に集中することでもたらされる、リラックス
効果によって心を整え、暮らしを豊かにする一助と
する。

市民
７月
全２回

シニアのためのスマホ講座

　スマートフォンの普及率が高まる中、誰もが安
心・安全に利用するために、基本操作からLINE等、
生活に役立つ安全な使い方まで幅広く紹介し、実際
にスマートフォンを操作しながら受講する。

市民
（60歳以上）

６月(２回)、
11月
全３回

生涯青春講座
　郷土の先人、歴史、音楽、健康体操や館外研修を
通して、新しい知識を得ることによる充実した時間
を提供し、生きがいづくりの一助とする。

市民
（60歳以上）

５月～６月
全５回

少年少女合唱教室

　歌う楽しさを学ぶことで音楽に親しみ、また、仲
間と力を合わせて美しい合唱を目指し創造のよろこ
びを体験することで、子どもたちの豊かな情操を養
う。

小学３年生～中
学３年生

４月～12月
全30回

キャラホール合唱祭

　
　盛岡市内や近隣市町で活動している合唱団体が日
頃の活動の成果を発表し、相互の交流と発展、文化
芸術活動の振興を図る。

市内及び近隣市
町で活動してい
る合唱団等

７月
全１回

童謡・唱歌を歌う会

　盛岡市内や近隣市町で活動している合唱の団体・
サークルが童謡・唱歌を発表し、広く市民に公開し
て相互の交流を図るとともに、歌うことの楽しさ・
活動の輪を広げる。

市内及び近隣市
町で活動してい
る合唱団等

９月
全１回

都南公民館まつり

　公民館を拠点に学習活動・文化芸術活動を行って
いる団体等が、日頃の活動成果を発表して相互の交
流を図るとともに、学習活動を奨励し、文化を育
み、学習の輪を広げる。

市民
10月
全１回

芸
術
文
化
活
動

成
人
教
育

高
齢
者
教
育
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

都南地区関係施設長会議
　地域内の生涯学習関連施設等と防災・防犯機関が
情報交換・連絡調整を行い、業務の効果的・効率的
運営に役立てる。

都南地区関係施
設長

５月
全１回

親子ホタル観察講座

　自然環境について学習することで、地域の自然を
次世代に継承していくための環境保護活動の意欲を
高める一助とする。（見前、見前南、飯岡、乙部の
各地区公民館との連携事業）

小・中学生とそ
の保護者

７月
全２回

新たな魅力を再発見！と
なんの地元学

　主に都南地域の史跡や先人、民俗芸能に触れ、学
ぶことで地域の歴史・文化に関する理解を深め、郷
土愛を育む。

市民
８～11月
全10回

都南地区公民館職員連絡
会

　都南地区５公民館の職員で共同事業等の検討を行
うとともに、情報共有及び交流を図る。

都南地区公民館
職員

４月、１月
全２回

地
域
連
携
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５　西部公民館

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

親と子の楽しいプレイラ
ンド

　豊かな情操を育むため、親子体操や人形劇で楽し
い時間を共有するとともに、絵本の読み聞かせを行
う。

幼児とその
保護者

５月～６月

子育てママのリフレッ
シュ講座Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ

　託児付きの講座を開催し、子育て中の母親のリフ
レッシュを図る。

子育て中の
母親

７月・９月
・11月

子育て講座
　子どもの健全な発育を目的に、食生活コンサルタ
ントによる講演会を開催する。（子育て支援セン
ターと共催）

妊婦・就学前ま
での子を持つ保

護者
10月

こんにちはママさん講座
　子育ての専門家からアドバイスを受け、遊びを通
じて子育てを考える機会を提供する。（子育て支援
センターと共催）

　生後５～７カ
月と１歳～１歳
11カ月までの子
どもと保護者

８月・９月・
10月・３月

遊びの広場「にこにこ
ルーム」

　子育て中の親同士が、語り合い、交流ができる場
を提供する。（子育て支援センターとの共催）

０歳～３歳くら
いの子どもと

保護者

６月・８月・
12月

親子で楽しいおもちゃづ
くり

　身近な材料を使って、家で遊べるおもちゃを作る
など、手作りの楽しさを学ぶ。（子育て支援セン
ターとの共催）

１歳～３歳児と
その保護者

８月・10月・
12月

音感が身につく魔法の講
座

　音楽に合わせて身体で音を表現し、リズム遊びを
通して子どもの音感を育む。

幼児とその保護
者

１月

親と子のプレイルーム
　乳幼児がのびのび遊び、親同士が交流の輪を広げ
る場を提供する。

３歳以下の乳幼
児とその保護者

４月～３月

親子夏休み工作教室
　区界産の木を使いマスコットなどを作り､もの作り
の楽しさ･喜びを体験する。

小学生とその保
護者

８月

日帰り林間学校
　野外活動をとおして、自然への理解を深めるとと
もに、参加者同士の交流により、子どもの健全育成
を図る。

小学４～５年生 ７月

親子で作る冬休み工作教
室

　冬休みを有効に過ごし、もの作りの楽しさ･喜びを
体験する。

小学生とその保
護者

12月

パソコン点訳ボランティ
ア養成講座

  視覚障がい者の支援のため、パソコン点訳の操作
技術を習得し、点訳に対する関心・理解を深め、学
習成果の社会還元を図る。

市民 ５月～６月

手芸教室
　リサイクル素材のクラフトバンドを使ったカゴ
バック等の作り方を学び、手作りの良さを見直し、
資源の活用を図る。

市民 10月

自然環境講座
　安比高原「ブナ二次林」を散策し、植生の遷移や
多種多様な生き物と森との関わりについて学び、環
境問題への意識向上を図る。

市民 ６月

読み方入門講座
　視覚障がい者の支援のため文章を音声に置換える
等の技術や読み方の基礎を学ぶ。

市民 11月～12月

健康教室
　健康の維持向上のため、コンディショニング（体
調改善運動）によるリンパの流れや骨格の歪みの整
え方を学ぶ。

市民 12月

介護教室
　介護に関する制度や実際に行う場合の基礎知識な
どについて、施設職員を講師に学習会を開催する。

市民 ９月～10月

歴史入門講座
　平泉の歴史と文化遺産及び近世における盛岡藩の
藩主たちについて学び、歴史への関心を高める。

市民 ５月～６月

古代・中世史講座
　坂上田村麻呂と胆沢城の関わりや、後三年合戦と
清原氏の滅亡について学び歴史への関心を高める。

市民 ９月～10月

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

家
庭
教
育
支
援

青
少
年
教
育

成
人
教
育
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

近世・近代史講座
　近世・近代の歴史について学び、この時代への理
解を深め、歴史への関心を高める。

市民 11月～12月

縄文講座
　縄文時代における生活文化への理解を深め、歴史
への関心を高める。

市民 ７月～８月

防災講座
　防災関連施設の見学等を通して災害発生の仕組み
やその対策等について学び、防災・減災についての
意識を高める。

市民 ９月

パソコン教室
　パソコンの初歩や文章作成、表計算等を習得し、
情報処理能力を身につける。

市民 ４月～２月

そば打ち体験教室
　素人そば打ち段位認定者を講師に、初心者でも手
軽に取り組めるそばの打ち方を学ぶ。

市民 ２月

初心者のための剪定教室
　講義と実技指導により庭木の剪定の基本を学び環
境美化への意識を高める。

市民 ５月～６月

初心者のための俳句教室
　講義や受講者の作品の添削指導を通じて俳句の基
礎を学び、伝統文芸への理解を深める。

市民 ９月～10月

初心者のための英会話講座
　初心者を対象に英会話学習を行い、外国文化の理
解促進や国際交流のきっかけづくりとする。

市民 ９月～10月

ひだまり談話室
　高齢者等が気軽に立ち寄り、軽運動、ゲーム、工
作、映画観賞等を通じて相互に交流し、居心地よく
過ごせる場所を提供する。

市民 ４月～３月

スマホ講座
　主にシニア層を対象に、スマートフォンの基本操
作やＳＮＳの使い方等の教室を開催し、ＩＴを活用
した生活の利便性向上を図る。

市民 未定

西部公民館祭
　西部公民館サークル団体の活動成果の展示や舞台
発表を行い、サークル活動の活性化を図る。（西部
公民館利用サークル団体協議会との共催）

市民 11月

ジャズ入門講座
　演奏や歌唱の鑑賞、体験などによりジャズの基礎
を学び、音楽をより身近なものとし、芸術文化に親
しむきっかけづくりとする。

市民 ７月・11月

出前公民館
　開かれた公民館をめざして、市民の様々な要望に
応える講座等を自治公民館、管内福祉施設や町内会
等で行う。

市民 ４月～３月

地域あんぜん連携
　町内会役員等を対象に、防災・防犯・交通安全等
をテーマにした研修を行い、家庭や地域における安
全や防犯意識の向上に取り組む。

西部地区管内
自治会・
関係施設等

10月

西部地区生涯学習関係施設
長及び学校長懇談会

　西部公民館と西部地区の社会教育施設、福祉施
設、コミュニティー施設等生涯学習施設及び小中学
校が情報交換会を行い、相互理解を深めるととも
に、それぞれの施設の事業運営との連携を図る。

西部地区の生涯
学習施設長・小

中学校長
４月

自治公民館西部地区連絡協
議会

　西部地区の活性化のために研修会等を開催し、各
自治公民館との連絡協調を図り、活動と地域づくり
を推進する。

西部地区自治公
民館館長等

４月～３月

作品発表展示
　地域で活動している団体や個人の絵画や写真等の
作品発表の場を提供する。

市民 ４月～３月

　
地
域
社
会
教
育

成
人
教
育

高
齢
者
教
育

芸
術
文
化
活
動
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

ちびっこ広場映画会
　優れた映画の鑑賞を通して、情操豊かな子どもの
育成に努める。

幼児･小学生と
その家族

６月～２月

名作映画会
　名作映画の上映会を開催して、広く市民に映画の
楽しさを知ってもらうとともに、「映画の街盛岡」
事業の推進に寄与する。

市民
７月・９月・

11月

ふたばわらべうた・おは
なし会

　絵本の読み聞かせやわらべうたにより、乳幼児の
心と言葉を育むとともに、ブックスタートの推進を
図る場を提供する。

３歳以下の幼児
と保護者

４月～３月

せきれいおはなし会
　小学校や児童センターに出向き、おはなし会を通
して情操豊かな子どもの育成と地域の教育力向上を
図る。

管内小学校・
児童センター

６月～３月

西部地区学校図書ボラン
ティア、学校司書研修会

　管内各校の図書ボランティア活動等を支援するた
め、図書の修理技術の研修や意見交換などを行う。

管内小・中学校
図書ボランティ
ア、学校司書

６月～９月

読
書
活
動
推
進
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６　渋民公民館（指定管理施設）

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

渋民・生出地区子ども映
画会

　渋民・生出地区の各保育施設において、視聴覚教
材による子育て支援を行う。

渋民・生出地区
の幼児・小学生

５月～２月
全46回

パパとおしゃれレッスン
～ヘアスタイリング編～

　男性保護者の苦手と思われる分野に取り組み、育
児参加への意欲向上を図る。

市内の3歳～４
年生の子とその

男性保護者

10月
全１回

夏休み！子ども大作戦
「すごいぞ！昆虫‼」

　外山森林公園を会場に昆虫観察を楽しみながら、
地元の自然環境を体感する。

小学生
７月

全１回

ダンス教室
　大学生を講師に、世代間交流を図りながらダンス
の楽しみを体験する。

小学生
９月

全３回

親子でチャレンジ料理教
室

　家庭教育、食育を支援するため、親子でふれあい
ながら料理し、料理に興味を持つきっかけを作る。

小学生と
その保護者

２月
全１回

渋民放課後子ども教室
　子どもたちが自然体験や地域学習を通して心豊か
で、健やかに育まれる環境づくりを推進する。

主に渋民地区の
小学生

９月～２月

ヒストリア玉山
　玉山地域の文化や歴史について学ぶ。①日戸コー
ス②渋民コース③生出コースの全３回

市民
４～５月
全３回

登山教室
　稲庭岳の稲庭コース～駒形コースを熟練の講師と
共に辿り、山の魅力を体験する初心者向け登山教室
を提供する。

市民
５月

全１回

のびのび楽しもう！ノド
活

　話し方をアナウンサーに教わり、発声を通した健
康増進・リフレッシュを図る。

市民
５～６月
全３回

健康講座
　簡単なエクササイズ等を通じ、冷えや体のだるさ
を解消するためのセルフケアを学ぶ。

市民
７月

全３回

けもの学
　深刻化する盛岡市の獣害について、野生動物の知
識を含め学習し、興味を持つ人・関係人口の増加に
取り組む。

市内の高校生以
上

７～８月
全３回

男の料理教室
　地産地消に取り組みながら、男性が作りたくなる
料理教室を実施。

男性
10月

全１回

昭和歌謡を歌おう
　「流し」の伴奏に合わせて、親しみやすい昭和歌
謡を歌い、健康増進・交流を図る。

市民
９～10月
全５回

大人の社会科見学
　玉山地域の企業を見学し、ものづくりの仕組みや
地元企業の取り組みについて学ぶ。

市民
10月

全１回

大人のクラフト教室
　ミニほうきで始めるSDGs。昔ながらのほうきの良
さを再認識して、サスティナブルな生活の一助とす
る。

市民
10月

全１回

家庭料理教室　ぬか床づ
くり

　日本の伝統食文化であるぬか床の魅力を実感し、
関心を高める。

市民
11月

全１回

高
齢
者

教
育

渋民・生出高砂大学
　健康や生きがいづくり、一般教養を学習する場を
提供し、会員相互の親睦も図る。

渋民・生出地区
の高齢者

５月～２月
全９回

芸
術
文
化

活
動

玉山地域公民館まつり
　玉山地域内の公民館利用団体や芸術文化団体等の
作品展示、舞台発表等を実施し、玉山地域の芸術・
文化の振興を図る。

市民
10/28～
10/29

（全１回）

生
涯
学
習

推
進

渋民文化会館だよりによ
る情報提供

　毎月１回、玉山地域の公民館講座等を情報提供
し、学習機会の周知と各種活動への理解を深める。

玉山地域住民
４月～３月

全12回

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

家
庭
教
育
支
援

青
少
年
教
育

成
人
教
育
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

渋民地区自治会連絡協議
会

　渋民地区の自治会の代表者等が研修会や情報交換
会を行い、地域の活性化を図る。（地域づくり事業
の実施）

渋民地区自治会
役員等

４月～３月

たまやま女性団体協議会
　玉山地域の女性団体の役員等が研修会や情報交換
会を行い、地域の活性化を図る。

たまやま女性
団体役員等

４月～３月

玉山地域連携事業
　玉山地域の社会教育関係団体等を支援し、生涯学
習の推進に努める。

社会教育関係
団体等

４月～３月

渋民・生出地区すずらん
学級

　各自治会の運営委員が中心となり実益のある講座
を実施する。

渋民・生出地区
の成人

９月～２月
全14回

玉山地域芸術文化団体連
絡会

　玉山地域の文化団体等の相互親睦と連絡調整の場
を設定し、玉山地域の芸術・文化の向上に努める。

玉山地域文化
団体等

４月～３月

市民協働推進センター
　市民協働に関する相談、市民からの行政への申請
等の文書取次ぎ、印刷サービス等を行う。

市民 ４月～３月

地
域
連
携
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７　松園地区公民館

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

家
庭
教
育

支
援

おやとこひろば

　０歳児から就園前児を対象に遊びや運動などを通
して交流を図りながら豊かな情操を育て、言葉や運
動の基礎を身につけるとともに、育児相談を実施す
るなどして子育ての支援を行う。

就園前児と
その保護者

毎月開催
（12回）

お楽しみ映画会
（春･夏休み･冬休み）

　様々なジャンルの映画を上映し、子供たちの情操
を育む。

小学生等
４・８・12月
（３回）

お父さんといっしょに「母
の日」に贈るスイーツづく
り教室

　母親への感謝の気持ちを育てるとともに、親子の
ふれあいの機会を提供する。

小中学生と
その父親

５月
（１回）

英語で遊ｉｎｇ
　ゲームや歌、絵本の読み聞かせなどを通して英語
に対する興味関心を高める。

松園地区内の
小学生

７・８月
（３校×２回）

パステルアート教室 　パステルアートの魅力に触れ作品作りを楽しむ。
小･中学生と
その保護者

８月
（１回）

歌を楽しむ交流会 　小学生と当館サークルとの親睦・交流を図る。
北松園小学校児
童と当館サーク

ル

10月
（１回）

復興教育講演会

　東日本大震災・津波の体験談を聴き、自分の命は
自分で守るためにどのように行動すればよいのかを
学び、自分たちに何ができるかを考え、防災の率先
者としての意識を高め、いつ起きるかわからない災
害に備える。

松園小学校教職
員・ＰＴＡ・地

域住民

９月
（１回）

郷土食づくり交流会
　食育の一環として郷土食づくりを行い、食に関す
る関心を高めるとともに、子供たちと地域の方々の
交流を図る。

東松園小学校の
６年生

３月
（１回）

手話福祉体験教室
　松園地区公民館で活動している手話サークルの皆
さんを講師にして手話による福祉体験学習をする。

松園小学校児童
11月

（１回）

親子で作る「まゆ玉おひな
さま作り」教室

　まゆ玉のおひなさま作りを通して、親子の触れ合
いの機会を提供する。

小･中学生と
その保護者

３月
（１回）

教科・各種活動支援
　教育活動支援のための講師を派遣する。
　（スキー教室等）

松園地区内の
学校

随時

軽登山・環境トレッキング
（春･夏･秋）

　軽登山を楽しみながら、健康保持への関心を高め
るとともに、自然環境保護についての意識も高め
る。

市民
４･６･９月
（３回）

松園を学ぶ
　松園地区にある資源（施設等）の理解を深め、地
域づくりについて考える。

市民
７月

（２回）

シニアの低栄養を防ぐ
料理教室

　高齢者の低栄養を防ぐ簡単な食事づくりを学ぶ。 市民
９月

（１回）

初級英会話講座
お茶ｄｅ英会話

　数か国のお茶の話を楽しみながら、各国の文化や
習慣を英会話とともに学ぶ。

市民
６月

（全４回）

縄文講座 　岩手県内に現存する縄文文化について学ぶ。 市民
９月

（全２回）

防災学習
被災地を巡って

　気象災害について学び、被災地を巡り、防災意識
を高める。

市民
10月

（２回）

スイーツづくり教室 　生活を豊かに彩るスイーツの作り方を学ぶ。 市民
10月

（全３回）

味噌づくり教室
　大豆や味噌について理解を深め、県産大豆を使っ
た味噌作りに挑戦する。

市民
11・12月
（２回）

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

青
少
年
教
育

成
人
教
育
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

松園いきいき教室
　いきいきとした人生を送るための様々な力を高め
る。

市民
（60歳以上）

５･７･８･11月
（４回）

シニアエンジョイスキー教
室

　それぞれの技能に合わせてスキーを楽しみながら
最新の技術を身につけ、積極的に健康の増進を図
る。

市民
（概ね50歳以

上）

１月
（１回）

芸
術
文
化

活
動

松園芸術文化祭
　松園地区自治協議会との連携のもと、地域住民の
作品展示や様々な分野の発表を通して、松園地区の
芸術文化の振興を図り地域の発展に貢献する。

利用団体
地域住民

10月
（１回）

高
齢
者
教
育
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８　見前地区公民館

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

家
庭
教

育
支
援

子育て支援講座Ⅰ・Ⅱ・
Ⅲ・Ⅳ

　幼児をもつ親を対象に、望ましい子育てのありか
たを学ぶ。

乳幼児を持つ親
６月～３月

全４回

少年少女教室　Ⅰ
「親子ホタル観察会」

　都南地区５公民館連携の体験学習「ホタル鑑賞
会」を通して、自然に親しませるとともに豊かな情
操を育む。

見前地区内
小学校の親子

７月

少年少女教室 Ⅱ
「夏休み子ども科学教
室」

　理科実験の面白さや楽しさを実験・実習を通して
学ぶ。

見前地区の
小学生

８月

少年少女教室　Ⅲ
「冬休み子ども科学教
室」

　理科実験の面白さや楽しさを実験・実習を通して
学ぶ。

見前地区の
小学生

１月

少年少女教室　Ⅳ
｢親子陶芸教室」

　津志田小学校と連携し、陶芸の作品作りを通して
豊かな情操を育む。

津志田小学校の
親子

９月

少年少女教室　Ⅴ
「親子影絵教室」

　津志田小学校と連携し、影絵の鑑賞を通して豊か
な情操を育む。

津志田小学校の
親子

１月

中学生地域活動ボラン
ティア学習会

　中学生が地域でのボランティア活動を通して地域
や社会と積極的に関われるようにするための学習や
活動を行い、青少年の健全育成を図る。

見前地区の
中学生

４月～２月
全５回

歩いてワクワク教養講座
　故郷の人・歴史・文化・伝統について学ぶととも
に、仲間づくりや交流を深める。

市民
５月～６月

全３回

五感で楽しむトレッキン
グ講座

　安全な山歩きの基礎・基本を学びながら、豊かな
自然に触れることを楽しむ。

市民
５月～６月
２組２回

めざそう健康な体づくり
料理講座

　アンチエイジングを目指した美味しくバランスの
よい食事を確かめ味わいながら、仲間づくりや交流
を深める。

市民
５月～６月

全３回

ふるさと自然講座
　自然に恵まれたふるさと（岩手・盛岡）の環境保
全や自然災害から地域を守るための方策について学
ぶ機会とする。

市民
10月

全３回

いきいき健康講座
　心身の健康について学ぶことを通して日々の生活
を元気に過ごす方策を実践する機会とする。

市民
10月～11月

全３回

先人に学ぶ講座
　郷土の先人たちの偉業に触れ学び，教養を深める
とともに人生を豊かにしていく糧とする。

市民
11月

全３回

秋のトレッキング講座
　山歩きを通してトレッキングの楽しさや豊かな自
然に触れることを仲間とともに体感する。

市民
９月

２組１回

手打ちそば教室
　健康食「そば」の魅力に迫るために手打ちそばに
挑戦し、自分で打ったそばを食す醍醐味を味わう。

市民 11月

手づくり味噌講座
　兼産大豆を使った自分だけのオリジナル味噌づく
りを体験し、発酵食品の健康効果について学びま
す。

市民
11月～12月
２組１回

祈りの灯火づくり
　東日本大震災の記憶を風化させることなく追悼と
復興への願いを込めて「灯籠」を作製する。

市民 ２月

サークル支援講座
　会員減少により運営に支障を来たしている社会教
育団体を支援し、活動の活性化を図ります。

市民 ５月～12月

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

青
少
年
教
育

成
人
教
育
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

青少年健全育成セミナー
　中学生が地域活動に積極的に参加するための方策
や魅力ある地域活動はどうあればよいかを考える機
会とする。

中学生・地区自
治公民館・町内

会長等
７月

自治公民館長・町内会長
合同視察研修会

　見前地区の自治公民館長と町内会長が合同で研修
を深め、地域課題の解決方策を探る。

自治公民館長・
町内会長等

９月

見前地区地域づくり大会
　地域活動の課題解決に向けた研究協議を行い、自
治公民館相互の交流と活動の推進を図る。

自治公民館
役員等

１月

見前地区地域活動団体交
流会

　団体間の情報交換を通して、地域活動団体の活動
の活性化を図る。

見前地区内の地
域活動団体関係

者
11月

芸
術
文

化
活
動

公民館利用団体展示交流
発表会
（公民館まつり）

　公民館利用団体の活動を紹介し合い、利用団体間
同士や地域住民との交流を深め、芸術文化の振興を
図る。

公民館利用団体
及び市民

11月

企画運営委員会議
　公民館事業の企画等を協議し、より効果的な公民
館活動の実現を期す。

委員 ２月

小中学校・公民館連携・
融合推進会議

　小中学校と公民館の連携等に関する情報交換を行
い、連携した講座や事業の効果的な推進を図る。

見前地区
小・中学校長

５月

生涯学習意向調査
　生涯学習に対する意向を調査し、地区住民の学習
ニーズを知ることから，効果的な講座の企画運営の
資料とする。

市民 11月～２月

見前地区自治公民館連絡
協議会理事会・総会

　豊かで住みよい地域づくりをめざし、自治公民館
活動の助長育成を図る。（事務局支援）

連絡協議会役員
４月～３月

全７回

地
域
社
会
活
動

諸
会
議
等
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９　飯岡地区公民館

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

親子ホタル観察講座
　ホタルの生態について学び、生息地大ケ生でホタ
ルの観察を行う。

小学生と保護者 ７月

赤ちゃんとヨガ教室
　赤ちゃん（生後３ヵ月から10ヵ月）と保護者（母
親）とのヨガで親子のスキンシップを図りながら心
身をリフレッシュする。

子どもと保護者
６月・１月

・２月

親子カーリング教室
　オリンピック種目であるカーリングを親子で体験
する。

子どもと保護者 ８月

自然体験教室
　都南つどいの森で野外炊事や自然観察・工作など
を行い、豊かな人間性・協調性を学ぶ。

小学生 ７月

環境学習講座
　SDGs公認ファシリテーターを講師に、カードゲー
ムにより小学生向けの環境学習を行う。

小学生 １月

成
人
教
育

飯岡地区民登山 　登山を通して体力づくり・健康づくりを行う。 一般 ９月

高
齢
者

教
育

高齢者ニュースポーツ教
室

　飯岡地区の高齢者を対象に、親睦グラウンドゴル
フ大会を実施し、運動不足の解消を図る。

地域内の高齢者 10月

芸
術
文
化

活
動

親子映画鑑賞会 　親子で映画を鑑賞する機会を提供する。
小学生と
保護者

２月

自治公民館長会議
　地区の自治公民館活動の情報交換及び連絡調整を
図る。

自治公民館長 年６回

土砂災害防止避難訓練
　台風等の大雨により上飯岡地区を中心に災害が発
生したことを想定し、避難訓練を実施する。

自治公民館及び
町内会役員等

６月

自治公民館・町内会役員
研修会

　視察研修を実施し、地域活動推進のため研修を行
う。

自治公民館及び
町内会役員等

８月

飯岡地区自主防災研修会
　飯岡地区の自主防災組織の活動に役立てるための
研修会を開催する。また、自主防災組織間の情報交
換の場を設ける。

自治公民館及び
町内会役員等

11月

自治公民館活動交流研修
会

　飯岡地区自治公民館活動の活性化のため先進事例
紹介や情報交換の場を設ける。

自治公民館
役員等

１月

図書整備・利用促進
　図書の整備及び新刊書の補充に努め、図書の利用
促進を図る。

市民 年間

読書指導
　小学生を対象として「読み聞かせどきどき広場」
を開催し、読み聞かせと工作や料理・ゲームなどを
楽しむ。

小学生 年２回

図
書
室
活
動

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

家
庭
教
育
支
援

青
少
年
教
育

地
域
社
会
教
育

-71-



10　乙部地区公民館

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

親子ホタル観察講座
　ホタルの観察を通して、自然学習を行いながら親
子で自然環境への関心を高める。

小学生と
その保護者

７月

親子で楽しむ星空観察
　星空の美しさを味わい、親子で天体観測に親し
む。

小学生と
その保護者

８月

自然観察講座Ⅰ
「復興支援」

　東日本大震災で被災した地域を訪ね、当時の模様
について現地の方から聞くことで、自然の威力の大
きさを知るとともに防災意識を高める。

市民 ８月

おもしろイラスト講座
「筆ペン１本で描くイラスト講座」
　イラストを描くコツを学び、生活の中に取り入れ
ることで暮らしに彩を添える。

市民
９月

（全２回）

健康講座
　運動不足の解消及び健康増進を目的とし、スト
レッチや筋力トレーニング等を行う。

市民 ９月

自然観察講座Ⅱ
「地元の自然に親しむ」

「朝島山へ行こう！」
　乙部地区を代表する山に登り、山に由来する話や
植物について知る。

市民 ９月

クラフト講座
　自然の素材に触れ、豊かな恵みを与えてくれる森
林環境をより身近に感じながら、温もりのある作品
を作る。　※ミニ箱庭を作製予定※

市民 11月

クリスマスクラフト講座
　クリスマスリース作りを通して自然の素材に触
れ、豊かな恵みを与えてくれる森林環境をより身近
に感じながら、温もりのある作品を作る。

市民 11月

料理講座
「手打ちそば教室」

　食生活に創意工夫を取り入れ、豊かな食生活の一
助とする。

市民
12月

（全２回）

ミニ門松づくり体験講座
　ミニ門松作りをを通して自然の素材に触れ、豊か
な恵みを与えてくれる森林環境をより身近に感じな
がら、温もりのある作品を作る。

市民 12月

高
齢
者

教
育

いきいきシニア講座
「初めての方でも安心！らくらくスマホ教室」
　スマートフォンの基本的な操作や活用方法、安全
な使い方について学ぶ。

市民
６月・11月
（２回）

芸
術
文

化
活
動

親子芸術鑑賞会
　良質な映画を鑑賞する機会を提供し、豊かな情操
を育む。

幼児・小学生と
その保護者

11月

自治公民館長・役員会議
　事業報告及び実施事業の決定や情報提供を行うと
ともに、連絡調整を図る。

自治公民館長等 年６回

乙部地区公共施設連絡会
議

　乙部地区内の公共施設間の情報交換を行い、連携
を深める。

公共施設長 ６月

乙部地区自治公民館役員
合同研修会

　地区組織の役員の資質を高めるとともに、役員相
互の親睦を図る。

自治公民館長等 ９月

公民館まつり
　各サークル等の作品展示及びステージ発表等を行
い、日頃の学習成果を披露するとともに、地域住民
の交流を図る。

乙部地区民 11月

自治公民館活動交流研修
会

　各自治公民館の交流及び情報交換を図り、地域課
題の解決に向けた今後の活動に役立てる。

乙部地区民 ２月

青
少
年
教
育

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

成
人
教
育

地
域
連
携
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

地
域
連
携

花いっぱい運動

　地域の環境美化の推進を図るため、地域の環境保
全推進団体と連携協力し、花いっぱい運動を展開す
る。プランターに花苗を植え、国道 396号沿線に設
置する。

自治公民館
役員等

６月

図書・資料の整備充実・
利用促進

　図書の整備充実に努め、図書利用の推進を図る。 乙部地区民 年間

図書室だよりの発行
　購入・寄贈図書の紹介と読書推進のための情報提
供を行う。

乙部地区民 随時

図
書
室
活
動
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11　好摩地区公民館

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

子ども映画会
　好摩地区及び巻堀地区の幼稚園・保育所・児童館
の幼児及び児童に良質な映画を鑑賞する機会を提供
する。

幼児～小学生 ４月～２月

夏休み冒険講座～内間木
渓流シャワークライミン
グ

　夏休みならではの自然体験学習を通し、自然保護
への関心、周囲との協調性、親子の絆を深め、児童
の成長の一助とする。

小学生と
その保護者

７月

トレッキング講座
　豊かでダイナミックな岩手の自然散策を通して四
季を体感し、リフレッシュしながら日ごろの運動不
足を解消する。

市民
６月・８月
10月・２月

岩手再発見講講座～遠
野・民話とホップの里～

　遠野地方の民話や特産品のホップを学び、岩手県
の魅力を再発見する一助とする。

市民 11月

手前みそを極める～初心
者コース～

　手作り本格味噌づくりを体験し、味噌・麹のパ
ワーと健康への効果を学ぶ。

市民 12月

健活セミナー～ヨーグル
ト・チョコレート・チー
ズを学ぶ～

　ヨーグルト、チョコレート及びチーズの歴史や栄
養等を学び、健康な食生活への関心を高める。

市民 11月

寿大学

　会員相互の親睦と融和を図るとともに、高齢者の
豊かな知識と経験を次世代に継承する。
・好摩寿大学　講演会等年６回開催
・巻堀寿大学　講演会等年６回開催

高齢者 ４月～２月

いきいき教室

　「ねんりんピック」の一種目でもある健康マー
ジャン。同好者が相集い、技を競いながら交流と親
睦を深めること、高齢者の心身の健康を保持するこ
とを目的に開催する。

玉山地域
高齢者

毎週
木曜

芸
術
文

化
活
動

玉山地域公民館まつり
　玉山地域の公民館４館での共催事業として学習活
動に取り組むサークルや各種団体・公民館講座の学
習成果を発表する。（渋民公民館・姫神ホール）

玉山地域の住民 10月下旬

図
書
室

活
動

移動図書館
　渋民図書館で実施する移動図書館を公民館で実施
し、図書館への移動が難しい地域住民へ図書を提供
する。

地域住民
４月～２月

全11回

地
域

連
携

好摩・巻堀姫神地区自治
会連絡協議会

　自治会長の情報交換と親睦を深めることにより、
地域活動の推進を図る。（自治会長合同視察研修）

各地区自治会 ８月

高
齢
者
教
育

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

青
少
年
教
育

成
人
教
育
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12　玉山地区公民館

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

子ども英語教室

　保育園児（幼児）が遊びや身体表現を通して英語
に触れ、楽しみながら外国語や異文化を理解する場
とする。
【SDGｓ目標17】

乳幼児とその
保護者　教職員

９月～11月
１回

夏休み自主学習支援講座

　長期休業中に小中学生や教職員を対象として、盛
岡市の身近な歴史、文化、産業、環境問題等を題材
とした自主学習支援講座を開催し、長期休業中の自
主学習の一助とする。

小学生
教職員

７月
１回

子ども映画会
　児童館利用児童を対象に、時節にあった良質の映
画を鑑賞する機会を提供し、豊かな情操を育む。

日戸児童館小学
生

５月～２月
月１回

震災復興学習講座
　小中学校との連携事業として、震災時の状況や復
興の取り組みなどの話を聞く機会を設け、防災意識
の高揚を図る。

小中学生と
教職員・保護者

４月～10月
１回

地域防災学習講座

  小中学校との連携事業として、玉山地域における
身近な災害について理解する機会とする。万が一災
害が発生したときにどのように行動すればよいか被
害を未然に防ぐためにはどうすればよいか学習し地
域防災意識の高揚を図る。

小中学生
11月
１回

樹の皮細工講座
　先人の技術である樹の皮を材料とした作品を作
り，先人の伝統技術を体感するとともに、伝統文化
を継承する意識の高揚を図る。

市民
10月～11月

全４回

ステップアップ講座
　樹の皮を材料とした作品作りにプラスして、取っ
手の処理、仕上げ処理等、高度な技術を学ぶ機会と
する。

市民
10月～11月

全１回

高齢者大学（玉東大学）

　高齢者大学生（玉東大学）を対象に、講演会・研
修視察・各種交流会・スポーツ活動等を実施し、教
養を深めるとともに健康増進【SDGｓ目標３】を図り
生きがいづくりに資する。

玉山地区内の
高齢者

４月～２月
全７回

玉山薮川地区グラウンド
ゴルフ大会

　グラウンドゴルフを通じて玉山地区と薮川地区の
高齢者の交流を図り、健康増進に資する。【SDGｓ目
標３】

玉山薮川地区高
齢者

９月

還暦のつどい
　地区の還暦該当者を対象とし、老後の生きがいづ
くりや健康維持等について学ぶことによりこれから
迎える高齢期に備える機会とする。

地区で還暦を
迎える方々

２月

芸
術
文
化
活
動

玉山地域公民館まつり
　玉山地域の公民館４館での共催事業として学習活
動に取り組むサークルや各種団体の学習成果を発表
する。（渋民公民館・姫神ホール）【SDGｓ目標11】

玉山地域の住民
10月28日
10月29日

（２日間）

玉山薮川地区自治会連絡
協議会視察研修

  地域課題解決や現代課題【SDGｓ目標11・12】等へ
積極的に取り組んでいる先進地域の視察研修を通
し、自分たちの地域活性化や課題解決に生かす方策
を考える機会とする。

玉山薮川地区自
治会長・副会長

7月～11月
１回

玉山地区女性部長･副部長
視察研修

  地域課題解決に取り組んでいる先進地域【含：SDG
ｓ目標5・11・12】等の活動を視察し、女性活躍の事
例等を学びながら、地元地域での社会貢献活動の意
欲化を図る。

玉山地区女性
部長･副部長

９月～12月
１回

リクエスト講座
  自治会単位女性部の要望による講師派遣などを実
施し、地域の活性化と交流を図る機会とする。

玉山地区在住
（６地区）の

女性

６月～２月
各地区１回

女性学級
　体験型講座を通し、地区内全体の女性同士の交流
を図るとともに地域の活性化に資する。

玉山地区在住
（６地区）の

女性

６月～１２月
１回

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

 
 
青
少
年
教
育

成
人
教
育

高
齢
者
教
育

地
域
社
会
教
育
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13　薮川地区公民館

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

青
少
年

教
育

シネマランド
　良質の映画を鑑賞する機会を提供し、情操豊かな
子どもの育成に努める。

青少年
５月～２月

全10回

〈環境講座〉
ＥＭ発酵液づくり

　米のとぎ汁とＥＭ菌、糖蜜を混合して、土壌改
良、排水溝、浴室内掃除などに有効で環境負荷を軽
減する発酵液の作り方を学ぶ。

市民 ５月19日

〈健康講座Ⅰ〉
コンディショニングピラ
ティス

　硬くなった筋肉を弾力ある状態に戻すとともに、
体の歪みを矯正して、身体の調子を整える運動を体
験する。

市民 ６月22日

〈健康講座Ⅱ〉
トレッキング

　美しい自然に触れながら散策することで自然環境
の素晴らしさを体感し、健康であることの大切さを
実感する。

市民 ７月15日

〈文化講座Ⅰ〉
デコパージュ

　同じ絵柄のプリントを複数枚を重ねて貼り、
3D(立体）に仕上げたものをフォトフレームに貼り付
け、室内装飾品を作る。

市民 ７月30日

被災地復興視察

　
　沿岸被災地を訪ね、自然災害の恐ろしさを学ぶと
ともに防災意識を高める。

市民 8月26日

〈文化講座Ⅱ〉
山の幸染め

　庭先の花や葉を用い、火や水を使わず自然や環境
にやさしい染料で染める方法を学ぶ。

市民 9月15日

（歴史講座Ⅰ）
盛岡探訪

　先人・文化人ゆかりの名所、旧跡を巡り、盛岡の
歴史について理解を深める。

市民 9月30日

料理教室 　健康な暮らしに役立つ料理を学ぶ。 市民 10月22日

（歴史講座Ⅱ）
　盛岡市に関連する歴史講義を聴講し、郷土愛の意
識を深める。

市民 11月9日

高
齢
者

教
育

高齢者大学
（薮川長寿大学）

　超高齢社会に対応するため、健康教室、講演会、
スポーツ交流会等を実施し、高齢者の生きがいづく
りと健康増進、地域内交流を図る。

地区高齢者
4月27日～
2月22日
全10回

芸
術
文
化

活
動

玉山地域公民館まつり
　玉山地域の公民館４館での共催事業として学習活
動に取り組むサークルや各種団体の学習成果を発表
する。（渋民公民館・姫神ホール）

玉山地域の住民
10月28日
10月29日

（２日間）

地
域
連
携

公民館利用団体代表者会
議
薮川長寿大学運営委員会

　公民館事業に係る事業計画作成、事業周知等にお
いて、地元自治会や地域の各団体と連携することに
より、地域住民のニーズの把握と効果的な情報発信
に努める。

地区内の自治
会・老人クラブ

役員等

４月・３月
（3回）

成
人
教
育

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -
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14　見前南地区公民館（指定管理施設）

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

子育て講座
　１歳児（歩行可能）～未就学児を対象とした親子
リズム体操を通して子育て支援を行う。
（津志田保育園地域子育て支援センターとの共催）

未就学児と
その保護者

６月中旬
９月中旬

家庭教育講演会

　小学校段階におけるキャリア教育の視点から
「チャレンジ・ドリーム・プライド」をテーマに家
庭のあり方を考える。
（盛岡市立見前南小学校・家庭教育学級）

小学生保護者 ２月

親子ホタル観察
　ホタルの生態を学んだり、実際にホタルを観察し
たりして地域の自然の大切さを知る。
（都南管内公民館連携事業）

小学生と
その保護者

７月

お菓子っこくらぶ
　食育の学習を含めながら身近な食材を用いて家庭
でもできる簡単なお菓子作りを楽しむ。

小学生
７月
12月
２月

冬のチャレンジ体験日
　岩手大学工学GIRLSと科学の面白さを学べる実験や
工作づくりに挑戦し、課題解決に主体的に取り組
む。

小学生 12月

チャレンジ塾
　夏季休業中の早起き等、基本的お生活習慣に取り
組み、自分が立てた目標に向かって自主学習に取り
組む場を提供する。（協力：見前地区少年指導員）

小学6年生
中学生
高校生

７月

新年度子ども会リーダー
講習会

　新年度リーダーになる５年生を対象に子ども会活
動の進め方についての学習を行い、地域のリーダー
育成の機会とする。
（盛岡市立見前南小学校との共催）

見前南小学校
５年生

１月

サークル同好会結成応援
プロジェクト

　
　コロナ禍でのサークル活動が達成感をもてるよう
な機会を設定したり、サークル結成を支援する。

市民 通年

パティシエが教える世界
スイーツ

　チョコレートの原料となるカカオの栄養効果を知
り、チョコレートで作るスイーツの魅力をパティシ
エから学ぶ。

市民 １月

盛岡歴史探訪
　もりおか歴史文化館や市内の詩碑を巡り、先人由
縁の文化と歴史を学ぶ。

市民 10月

ハワイアンキルト
～お正月タペストリー～

　お正月をテーマに、色やデザインの魅力を感じな
がら、手縫いするハワイアンキルトの伝統工芸に挑
戦すし、作品を仕上げる。

市民
11月
12月

歩く！発見！ワン・ツー
　地域の自然に触れながら対がん協会すこやか館ま
で歩き、がんの早期発見の重要性について学び、施
設見学をする。

市民 11月

悠々閑々
　地域のシルバー世代が交流したり、歌や体操、物
づくり、奉仕活動等にチャレンジし、心豊かに生き
がいの充足の場とする。

概ね65歳
以上の市民

６月～12月
（全12回）

健康予防講座
　「健康漫談」「笑って認知症予防」から健康維持
のためのポイントと病気予防の大切さを学ぶ。

市民 ８月

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

成
人
教
育

高
齢
者
教
育

家
庭
教
育
支
援

青
少
年
教
育
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

シネマ上映会　　
　シネマを通して豊かな情操を育む。子ども向け２
回、大人向け６回で実施する。

市民 ６月～１月

南ちゃんギャラリー
　オープンスペースの一空間をギャラリーとし、地
域の方の作品を常時展示し、地域交流を図る。

市民 通年

公民館　ＤＥ　ボラン
ティア

　
　自分の地域や社会で起きていることなどに自らが
気づき体験することで、人や地域とのつながりや行
動を起こすきっかけをつくる。

中学生
高校生

年間４回

地元に学ぼう
　都南地域のかつての村を知る地元学。川久保・津
志田界隈の史跡・文化財を探訪する。

市民 ７月

公民館文化まつり
　地域参加型展示会やサークル発表で人と人との輪
を拡げる。また、動物たちの命のあたたかさに触れ
合ったり、地域ののど自慢大会を開催する。

市民 11月

みんなでボッチャ！
　親子や異年齢の子供たち、シルバー世代が集合
し、パラリンピックで人気のボッチャを体験し、地
域交流と賑わいを楽しむ。

市民 ８月

郷土の先人の生き方に学
ぶ

　郷土の先人の偉業に触れ、生き方を学ぶことで、
教養を高めるとともに、人生を豊かなものにする糧
とする。

市民 10月

地
域
連
携

芸
術
文
化
活
動
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15　市立図書館

区分 事業名 ねらいと内容 対  象 予定時期

　読書の普及・推進を図るため、関係団体と連携
し、充実拡大に努める。

・第65回こどもの読書週間 児　童 ４月23日～５月12日

・第77回読書週間 市  民 10月27日～11月９日

・第64回岩手の読書週間（リニューアルオープン準
　備のため休止）

市  民 ２月１日～２月14日

・ミニ企画展 市  民 随　時

　図書館の文化的機能と役割を果たすため、図書館
資料の活用や関係団体と連携して諸行事を開催し、
学習機会の提供に努める。

・こどもの読書週間行事 児童 ４月

・えほんのへや（休館のため休止） 幼児・児童 毎月第１･３木曜日

・おはなしころころ(わらべうた) 乳幼児・保護者 毎月第２金曜日

・科学談話会（休館のため休止） 市　民 毎月１回

・ちいさなおはなし会 市　民 12月

・こども映画会（休館のため休止） 幼児・児童 １月

・読書週間行事 市  民 10月・11月

・こどもクリスマス会代替行事 幼児・児童 10月

・新春短歌会・俳句会（新型コロナ及び休館のため
  休止）

市  民 １月

・岩手の読書週間行事（リニューアルオープン準備
　のため休止）

市  民 ２月

　文化的な活動グループや研究会等の自主的活動の
支援、育成を図る。

・図書館資料の利用

・施設、機材の利用

・諸行事開催の支援

・利用グループとの懇談

・児童文学を読む会

・都南・渋民図書館資料の取り寄せ、貸出サービス

・新規購入分等一部資料の貸出サービス

・読書普及活動を推進する地域・グループの育成、
　支援

・図書館利用団体と連携した読書普及の推進

・移動図書館車による巡回貸出サービス

・４つの地区活動センター図書室と５箇所の地域文
　庫における貸出サービス

・市民の多様な要求に応える図書館資料の収集

　レファレンス資料、行政資料の充実

　郷土資料の収集配置

　　一般図書　　　　 2,500冊

　　児童図書　　　　 1,700冊

　　新聞　　５種　　　　11紙

　　雑誌　　53種　　　  81誌

　郷土資料及び受贈資料を整理し、利用に供する。

・郷土資料及び受贈資料のデータ入力

・逐次刊行物、行政資料等のデータ入力

図
書
館
資
料
の
収
集
整
理

資料の収集

市  民 年  間

資料の整備

館外奉仕 市  民 年  間

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

読
書
普
及
活
動

読書普及活動

文
化
活
動

行事等の開催

グループ活動育成 市　民

館内奉仕 市　民 年  間

随  時

毎月１回

奉
仕
活
動
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区分 事業名 ねらいと内容 対  象 予定時期

図書館協議会 　図書館の運営や図書館活動について協議する。 委  員 年２回

施設 ・設備の維持管理
　安全で快適な施設・設備の保守点検及び維持管理
に努める。

・コンピュータシステムの円滑な運用を図り、資料
　のデータ化のほか、インターネットを活用した図
　書の検索・予約等、効率的なサービス向上に努め
　る。

・公民館図書室の新刊書等のデータ化は、今後も継
　続する。

・公民館図書室及び地区活動センター図書室へのネ
　ットワークシステムの早期導入を図る。

広報活動
　図書館の事業・活動について、市広報、ホーム
ページ、SNS、図書システムのお知らせ機能、新聞等
を利用して周知に努める。

関係機関との連携及び
職員の研修

　３館の連絡調整及び関係機関との連携協調によ
り、読書普及活動の推進、職員研修機会の確保及び
情報交換を行う。

管
理
運
営
体
制
の
確
立

市  民 年  間

コンピュータ運用
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16　都南図書館

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

　読書の普及・推進を図るため、関係団体と連携
し、活動の充実拡大に努める。

・子ども読書の日 市  民 4月23日

・第65回こどもの読書週間 児 童 ４月23日～５月12日

・2023雑誌愛読月間 市  民 ７月21日～８月20日

・第77回読書週間 市  民 10月27日～11月９日

・第64回岩手の読書週間 市  民 ２月１日～２月14日

・ミニ企画展の開催 市  民 通　年

・「青春(アオハル)文庫通信」の発行と中学・高校
への配布

市  民 7月・12月・3月

・点訳絵本の貸出 市  民 通　年

　図書館の文化的機能と役割を果たすため、図書館
資料の活用や関係団体と連携して諸行事を開催し、
学習機会の提供に努める。
  特に震災の記憶を風化させないための関連事業に
取り組む。

・おはなしのじかん 幼児・保護者 毎月第２水曜日

・おとぎのへや 幼児・児童 毎週土曜日

・こどもの読書週間行事 市　民 ４月

・「エコを考える本棚」「環境パネル展」 市  民 ６月

・「平和図書展」 「原爆写真パネル展」 市  民 ８月

・読書週間行事 市  民 10月～11月

・岩手の読書週間行事 市  民 ２月

・3.11東日本大震災資料展 市  民 ３月

・市役所各課と連携した企画展示 市  民 随時

　文化的な活動グループや研究会等の自主的活動の
支援、育成を図る。

・図書館資料の利用

・施設、機材の利用

・諸行事開催の支援

・利用グループとの懇談

・図書館資料の検索と閲覧、貸出サービス

・他の図書館及び関係機関と連携を密にした、図書
資料相互貸借の実施

・レファレンスや予約サービスの充実

・調査研究や文化グループ等の学習活動への資料提
供と利用相談

・幼児、児童、生徒への資料提供と利用相談

・読書活動普及のための関係団体との連携

・ビデオ、ＣＤ、ＤＶＤ、レコードの視聴

・ビデオ、ＣＤ、ＤＶＤの貸出

・小中学校授業別テーマ別資料貸出の推進

・移動図書館車による巡回貸出サービス

・小中学校・各児童センター・老人センター等へ再
利用図書の提供

館外奉仕活動

図
書
館
奉
仕
活
動

市  民 年　間

館内奉仕活動

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

読
書
普
及
活
動

読書普及活動

文
化
活
動

行事等の開催

グループ活動の育成 市  民 年　間
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

・市民の多様な要求に応える図書館資料の収集

・レファレンス資料、行政資料の充実

・郷土資料の収集配置

・図書館資料収集

　　一般図書　　　　 2,000冊

　　児童図書　　　　 1,000冊

  　新聞　　　　　　　　16紙（購入分）

  　雑誌　　　　　　　 150誌

  　DVD　　　　　　　　 30枚

  　CD　　　　　　 　　 30枚

　郷土資料及び受贈資料を整理し、利用に供する。

・郷土資料及び受贈資料のデータ入力

・逐次刊行物、行政資料等のデータ入力

図書館協議会 　図書館の運営や図書館活動について協議する。 委　員 年３回

施設 ・設備の維持管理
　安全で快適な施設・設備の保守点検及び維持管理
に努める。

コンピュータ運用
　コンピュータシステムの円滑な運用を図り、資料
のデータ化のほか、インターネットを活用した図書
の検索・予約等、効率的なサービス向上に努める。

広報活動
　図書館の事業・活動について、市広報、ホーム
ページ、SNS、図書システムのお知らせ機能、新聞等
を利用して周知に努める。

関係機関との連携及び職
員の研修

　３館の連絡調整及び関係機関との連携協調によ
り、読書普及活動の推進、職員研修機会の確保及び
情報交換を行う。

学校との連携
 小学校の図書館見学学習の受け入れ。
 中学生・高校生・大学生のインターンシップ受け入
れ。

 
施
設
の
充
実
と
運
営
体
制
の
確
立

市  民 年　間

市　民 年　間

資料の整備 市  民 年　間

図
書
館
資
料
の
収
集
整
理

資料の収集
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17　渋民図書館

区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

　
　読書活動の普及・推進を図るため、関係団体と連
携し、活動の充実拡大に努める。

・子ども読書の日 市民 ４月23日

・第65回こどもの読書週間 児童 ４月23日～５月12日

・第77回読書週間 市民 10月27日～11月９日

・第64回岩手の読書週間 市民 ２月１日～２月14日

・季節の企画展の開催 市民 通 年

・図書定期配本事業 市民 通 年

　図書館の文化機能と役割を果たすため、図書館資
料の活用や関係団体と連携して諸行事を開催し、学
習機会の提供に努める。

・季節の企画展（工作・イベント） 市  民 通 年

・えほんのへや 幼児・児童 毎月第２水曜

・とんがりやまさんおススメ本 幼児・児童 年４回

・平和図書展 市　民 ８月

・本の交換広場 市  民 11月

・昔話会 市  民 ７月～２月

・巡回図書展 市　民 年４回

　文化的な活動グループや研究会等の自主的活動の
支援、育成を図る。

・図書館資料の利用

・施設、機材の利用

・諸行事開催の支援

・利用グループとの懇談

・図書館資料の検索と閲覧、貸出サービス

・他の図書館及び関係機関と連携を密にした、図書
　資料相互貸借の推進

・レファレンスや予約サービスの充実

・調査研究や文化グループ等の学習活動への資料提
　供と利用相談

・幼児、児童等への資料提供と利用相談

・読書活動普及のための関係団体との連携

・ビデオ、CD、DVDの視聴及び貸出

・玉山地域の学校や施設への貸出

・地区公民館等21施設への定期配本

・読書普及活動を推進する地域・グループへの活動
　育成と支援

・市民の多様な要求に応える図書館資料の収集

・レファレンス資料、行政資料の充実

・郷土資料収集

・図書資料収集

　　一般図書　　　　 500冊

　　児童図書　　　　 400冊

　　新聞　　　　　　　７紙

　　雑誌　　　　　　　34誌

　　ＤＶＤ等　　　　　8枚

　購入資料及び受贈資料を整理し利用に供する。

・郷土資料及び受贈資料のデータ入力

・逐次刊行物、行政資料等のデータ入力

館内奉仕活動 市  民 年　間

図
書
館
資
料
の
収
集
整
理

市　民 年　間資料の整理

資料の収集 市　民 年　間

市  民 年　間館外奉仕活動

図
書
館
奉
仕
活
動

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

文
化
活
動

行事等の開催

グループ活動の育成 市　民 随　時

読書普及活動

読
書
普
及
活
動
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区分 事業名 ねらいと内容 対象 予定時期

図書館協議会
　
　図書館の運営や図書館活動について協議する。 委　員 年２回

施設・設備の維持管理 　安全で快適な施設、設備の維持管理に努める。

コンピューター運用

　コンピューターシステムの円滑な運用を図り、資
料のデータ化のほか、インターネットを活用した図
書の検索・予約等、効率的なサービス向上に努め
る。

広報活動
　図書館の事業、活動について市広報、市ホーム
ページ、新聞等を利用して周知に努める。

関係機関との連携及び職
員の研修

　３館の連絡調整及び関係機関との連携協調によ
り、読書普及活動の推進、職員研修機会の確保及び
情報交換を行う。

管
理
運
営
体
制
の
確
立

市　民 年　間
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 18　区界高原少年自然の家

区分 事業名  ねらいと内容 対象 予定時期

区界利用研修会

　少年自然の家の機能と利用方法について理解を深
め、集団宿泊指導に必要な知識と技術の向上を図
る。
・野外体験活動の意義
・野外体験活動の知識と技術
・施設利用の留意点
・利用日やプログラム調整

利用学校教員
約60名

４月27日
７月26日

区界ボランティア研修会

　野外活動を体験することを通して、ボランティア
活動に必要な知識・技能の習得を図る。
・野外活動の意義
・野外活動の知識と技術
・ボランティアとしての心構え

一般
学生

７月26日

青
少
年
野
外
活
動

体
験
事
業

夏あそびつくし隊
冬あそびつくし隊

　自然体験活動や宿泊体験活動を通して、自然のす
ばらしさ、自然の中で活動することの楽しさを感じ
取らせるとともに、思いやりや協力することを大切
にし、困難に負けない子どもを育てる。
・登山（冒険的活動）
・野外炊事
・キャンプファイヤー
・星空観察
・輪かんじきハイク
・アイスクリーム作り
・そり遊び
・雪上運動会

小学校
４～６年生
30名程度

８月11日～12日
１月13日～14日

親子でチャレンジ

　自然体験活動や宿泊活動に家族で協力して挑戦さ
せながら、主体的に活動する子どもを育てるととも
に、家族の絆を深める。
・登山、野外炊事、キャンプファイヤー
・登山、山野草やきのこ観察、星空観察、落ち葉を
用いた造形遊び
・輪かんじきハイク、そり遊び、歩くスキー、雪像
づくり

小中学生とその
家族20～30名程

度

７月29日～30日
10月21日～22日
１月27日～28日

区界ファミリーデー

　自然体験活動を通して家族のふれあいを深めると
ともに、自然への興味・関心を高める。
・登山（見晴山、兜明神岳、岩神山）
・水晶探し
・山野草や樹木の観察
・おもちゃ作り
・自然素材を用いた創作活動

幼児・小中学生
以上とその家族
20～30名程度

５月７日
５月13日
９月23日
10月28日
11月11日
12月９日
12月23日

歴史の道
旧宮古街道探訪

　盛岡市の文化遺産である宮古街道の旧道を探訪
し、当時の生活や文化の一端に触れながら、野外活
動の楽しさを味わう。
・宮古街道散策
・自然観察

小学校
４年生以上20名
※小・中学生は

保護者同伴

10月７日

区界山野草探訪

　区界高原に自生する山野草の観察を通して、自然
の美しさや自然保護の大切さを実感させる。
・山野草観察
・環境保全活動

小学校
４年生以上30名
※小・中学生は

保護者同伴

５月20日

中学生社会参加活動促進
事業
リーダー育成研修会

　教育振興運動の趣旨に基づき、中学生の社会参加
を促進するため、その活動の中心となるリーダーの
養成を図る。
・合宿生活を通したリーダーシップトレーニング
・実践活動に関する情報交換
・社会参加活動の進め方の研修

盛岡市内各中学
校の校内外活動
のリーダーとな
ることが期待さ

れる生徒

７月27日～28日

いきいきスクール

　自然の中での共同生活を通して感動・自立・協
力・責任の心を育てる。
・野外炊事
・追跡ハイク

不登校児童
及び生徒

10月５日

子ども会リーダー研修会

　子ども会活動のリーダーとしての自覚や実践力を
高める。
・講話
・集団宿泊生活の体験
・集団ゲームの実技研修
・野外体験活動
・創作活動

各子ども会代表
児童

２月～３月

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

指
導
者
・
リ
ー

ダ
ー

育
成
事
業

親
子
の
ふ
れ
あ
い
事
業

盛
岡
市
教
育
委
員
会
関
連
事
業

探
訪
事
業
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出
前
事
業

出前工作教室

　団体・施設からの依頼に応じて指導者を派遣し、
創作活動を通して自然への興味・関心を高める。
・輪切り工作
・森の工作　等

子ども会、
学校団体等

７月～１月
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19 子ども科学館（指定管理施設）

区分 事業名 対象 予定時期

市民及び学校団体等への展
示室の公開

　展示物を通して科学・技術に興
味をもってもらう。

○展示室公開
○物品補充
○安全確保
○整理・整頓

入館者 通年

○団体受入 (対応者は朝礼時に
　確認)
〇見送り (対応者は朝礼時に確
　認)

通年

○「ご利用団体様へのお願い」
　の見直し、変更

適宜

サイエンスシネマ
　サイエンスステージに科学・技
術映像を映し、科学・技術に興味
をもたせるきっかけをつくる。

○過去に作成したサイエンスシ
　ネマ及び動画の再公開

入館者
公開：通年
入替：年２回
(４月、10月)

特別展
　科学・技術に触れる機会を提供
するとともに、利用者の増加を図
る。

○期間限定の特別展示 利用者

企画：２月
立案：３月
実施：７月20
日-８月20日
報告：10月

星の写真展

　県内天文サークルと連携し、星
の写真展を開催することで賑わい
を創出し、一般市民の天文に関す
る興味と関心を深める。

○県内天文サークルによる天体
　写真の展示

利用者

起案：５月
実施：10月29
日-11月26日
報告：12月

宇宙の日作文絵画
コンテスト作品展

　盛岡市内及び近隣市町村の小・
中学生に「宇宙の日」の作文絵画
コンテスト参加を呼びかけること
により宇宙についての興味関心を
高める。また、作品展を開催する
ことで賑わいを創出する。

①募集
②館内にて作品展示と
　表彰式を開催

①市内
及び

近隣小中学生
②利用者

起案：５月
実施：
①７月-９月
②２月-３月
報告：４月

たのしい科学技術作品展
中学校の部

　盛岡市内の中学校の生徒が作製
した技術・家庭科作品を公開する
機会を提供する。

○市内の中学生の技術・家庭科
　作品の展示、公開

市内中学生
利用者

起案：９月
実施：２月
報告：３月

たのしい科学技術作品展
小学校の部

　盛岡市内の小学校の児童が工夫
し作製した理科工作を公開する機
会を提供する。

○市内の小学生の理科工作の展
　示、公開

市内小学生
利用者

起案：９月
実施：１月
報告：３月

科学技術週間特別展示
　文科省が定める科学技術週間期
間中に科学・技術に触れる機会を
提供する。

○発明クラブ会員作品展示
○県内企業特許例、技術展示等
○県内企業の講師による講演等

利用者
クラブ会員

起案：１月
実施：４月15
日-４月23日
報告：５月

特
別
展
・
企
画
展
業
務

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

展
示
室
交
流
業
務

体験支援と展示解説 　体験支援と展示解説 入館者 通年

団体受入・誘導等
　来館団体が安全・快適に過ごす
ことができるようにする。

申込団体

○原理の解説
○体験補助（補助道具の活用含
  む）
○展示室　たんけんノート

ねらいと内容
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19 子ども科学館（指定管理施設）

区分 事業名 対象 予定時期

受入・誘導等
　利用者が安全・快
適に過ごすことがで
きるようにする。

〇入場（客入れ）・退
　場（客出し）
〇環境維持
〇入場者数の入力

入館者 通年

○映像の時間の企画・立
案

年間起案：１月

○映像の時間の投映

土日祝日及び夏・冬休み期間中の
10：30-、14：30-
GW期間（5/3-5）の9:30-、10:30-、
11:30-、13:30-、14:30-、15:30-

○子どもの時間の
　企画・立案

年間起案：１月
ベビープラネタリウム企画・立案：
３月

○子どもの時間の投映

土日祝日及び夏・冬休み期間中の
13：30-
ベビープラネタリウム：5/14、28､
11/12、26

〇星空の時間の企画
（年9回更新）

各月の企画：実施の２ヶ月前

○立案
（起案/報告/調整）

起案：実施の２ヶ月前
報告：翌月
調整：適宜

○星空の時間の投映 11：30-、15:30-（GW期間は除く）

団体予約などによる
希望投映

　団体などが希望す
る内容を投映するこ
とで、宇宙や星空、
科学等に親しむ機会
を市民に幅広く提供
する。

○教員による学習投映
（要相談）
○こかぼうお誕生日
　バージョン等
○ハンディキャップを
　持つ方向けの投映
（字幕等）

入館者

通年
平日は9:30-、10:30-、13:30-、
14:30-
土日祝及び夏・冬休み期間は9:30-

○企画・立案 12月

○投映

通年
平日は9:30-、10:30-、13:30-、
14:30-
土日祝及び夏・冬休み期間は9:30-

○案内送付起案 12月

○企画・立案 12月

○小学校4年生用学習
　投映

通年
平日は9:30-、10:30-、13:30-、
14:30-
土日祝及び夏・冬休み期間は9:30-

○小学校6年生用学習
　投映

通年
平日は9:30-、10:30-、13:30-、
14:30-
土日祝及び夏・冬休み期間は9:30-

○案内送付起案 12月

小学生
教師

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

ねらいと内容

　当日の星空を解説
し、実際の星空を見
る意欲を喚起する。
またテーマを定期的
に替え、天文学に触
れる機会を提供す
る。

入館者

　幼児を対象とした
投映を行い、星空に
親しんだり実際の星
空を眺めたりする意
欲喚起の機会を提供
する。

幼児
指導者

入館者

入館者

今夜の星空案内
（天文テーマを年９
　回更新）

天
文
交
流
業
務

小学校用学習投映

　小学校学習指導要
領に基づいた学習が
出来るよう、プラネ
タリウムの機能を用
いた学習を提供す
る。

幼児投映

全天映像番組

　ドーム空間を活か
した映像を中心とし
た投映を行い、宇宙
や星空、科学等に親
しんでもらう。

小さな子ども向けの
番組

　子どもを対象と
し、スタッフによる
解説を中心に据え、
楽しみながら宇宙や
星空、科学等に触れ
てもらう。

-88-



区分 事業名 対象 予定時期

○企画・立案 12月

○投映

通年
平日は9:30-、10:30-、13:30-、
14:30-
土日祝及び夏・冬休み期間は9:30-

○案内送付起案 12月

各種コンサート等

　プラネタリウム室
の多目的活用によ
り、賑わいを創出す
るとともに施設の価
値を高める。

○盛岡市小学校児童
　理科作品展示研究
　発表会

市内小学生 ９月

大人も楽しめる
プラネタリウム

　大人も楽しめる投
映を行い、利用者層
を拡大する。

○大人も楽しめるプラネ
タリウム

利用者
企画は実施の2ヶ月前
実施は３月

声優星空プラネタリ
ウム朗読会

　企業との連携で声
優イベントを開催す
ることで、賑わいを
創出するとともに施
設の価値を高める。

○声優によるプラネタ
　リウムイベント

利用者 ２月

○企画・立案 ２月

○星を見る会（ナイト
　ミュージアム）

４月～12月の第1土曜日及び８月12
日、19日

○太陽を見る会
６月24、25日
11月18、19日

お月見会
　日本古来の伝統行
事に触れる機会を提
供する。

○お月見会
　中秋の名月

利用者 ９月29日

星空宅配

　アウトリーチ活動
として、本物の天体
に触れる機会を身近
に提供する。

○星空宅配 申込団体 最大年４回

〇掲示板の活用（ポス
　ター掲示等）

通年

〇天文情報資料の作成
（星を見る会）、配
　布、補充等

作成：星を見る会実施の前週
配布：適宜
補充：適宜

〇大型星座早見盤の
　管理

通年

利用者

中学校用学習投映

　中学校学習指導要
領に基づいた学習が
出来るよう、プラネ
タリウムの機能を用
いた学習を提供す
る。

中学生
教師

観望会

　天体望遠鏡を使っ
て、本物の天体に触
れる機会を提供す
る。

利用者

天
文
交
流
業
務

天文情報提供
　天文普及に関わる
情報を提供する。

ねらいと内容
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区分 事業名 対象 予定時期

○企画・立案
（起案書/広報
  シナリオ/リハーサル
　 /報告）

起案書：実施２ヶ月前
広報：承認後
シナリオ：リハーサル前
リハーサル：初回実施２
週間前
報告：翌月

○実施 土・日・祝日

○実験器具・道具の準
 備/実施後の整理整頓

準備：適宜
整理整頓：５月・８月・
１月

〇次年度年間スケジュー
  ルの作成

案出し：10-11月
予備実験：12月
調整：１月

○３つのテーマ（体・錯
  視・マジック）から選
  択して、利用者に実験
  を体験させたり、見せ
  たりする。

通年

○サイエンステーブル
　の整理・整頓

月１回

実験宅配
　各施設に出向き、科学に触れる
機会を身近に提供する。

○外部に出向いてサイエ
　ンスショーを実施する

申込団体 最大年４回

○企画・立案
（起案書/広報/レク
　チャー/報告）

起案書：実施２ヶ月前
広報：承認後
レクチャー：初回実施１
週間
報告：翌月

○材料準備
起案承認後～レクチャー
実施前

○実施 土・日・祝日

○材料・道具の整理
　整頓

５月・８月・１月

〇次年度年間スケ
　ジュールの作成

案出し：10-11月
試作：12月
調整：１月

○夏休み実験工作教室
（企画・立案・実施）

企画：１月
立案：３月
実施：８月
報告：10月

○冬休み実験工作教室
（企画・立案・実施）

企画：６月
立案：８月中旬
実施：１月
報告：３月

○材料準備
夏休み：６・７月
冬休み：11・12月

○材料・道具の整理
　整頓

５月・８月・１月

工
作
交
流
業
務

ワークショップの開催

土・日・祝
14：00-15：30

　ものづくりを楽しみながら科
学・技術に興味をもってもらう。

入館者

夏・冬休み実験工作教室
の開催

（長期休業中
　各回１時間程度）

　実験を通して科学・技術に関す
る知識を深め、工作を通してもの
づくりの楽しさを知ってもらう。

　事前申込者
（小学校
　低学年）

ねらいと内容

実
験
交
流
業
務

サイエンスショー
（代替企画：ホリデーサ
　イエンス）

　テーマに沿った実験を見せるこ
とで、科学・技術に興味をもたせ
るきっかけをつくる。

利用者

科学たいけんコーナー
　利用者に実験を体験させたり、
見せたりすることで、科学・技術
に興味を持ってもらう。

入館者
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区分 事業名 対象 予定時期

○企画 11月

○立案
（年間起案/報告/調整）

起案：12月
報告：６月
調整：適宜

○材料準備 申込に応じて随時

○実施

申込に応じて随時
※平日のみ受け入れ
（土日および長期休暇中
の他イベント開催時は受
け入れ不可）
【実施時間】
①9:30-②10:30-③
11:30-④12:30-⑤13:30-
⑥14:30-⑦15:30-

○材料・道具の整理
　整頓

５月・８月・１月

○案内送付起案 12月

○企画・立案・実施
企画：11月
立案：12月
実施：３月

○材料準備 ２月

出前ワークショップ

（実験宅配のメニューと
　して最大年４回）

　各施設に出向き、科学に触れる
機会を身近に提供する。

○外部に出向いてワー
　クショップを実施す
　る。
　※メニューは団体向
　　け実験工作教室か
　　ら選択

申込団体
　最大年４回
（土日祝を
　除く）

工
作
交
流
業
務

大人のためのものづくり
教室

（年１回/３月）

　大人が興味を持つような内容を
盛り込んだ教室を行い、普段来館
されない年齢層の方にものづくり
を体験する機会を提供する。

　事前申込者
（高校生
　以上）

団体向け実験工作教室の
開催

（申込いただいた団体を
　対象に実施）

　選択していただいたメニューを
各団体のお客様に実施し、科学・
技術に触れる機会を提供する。

申込団体

ねらいと内容
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区分 事業名 対象 予定時期

○企画運営委員会 企画運営委員
①７月
②２月

〇年間計画 会員 12月

○会員募集
市内小学校
4年生～

中学3年生
２月

○活動対応
・基礎コース
　(ダ・ビンチ)

会員
（市内小学校

4年生～
6年生）

年30回程度

・応用コース
　(エジソン)

会員
（市内小学校

5年生～
中学3年生）

年30回程度

○活動報告 連携団体 ３月

○事務渉外

①岩手県発明協会
②盛岡工業クラブ
③北上川流域もの
づくりネットワー

ク

①通年
②４月（会員企業の製
　　　　品、技術展示）
　５月（特別講演会）
　９月（寄付金贈呈）
　12月(年末特別発表会)
③７月（出前授業）
　２月（ものづくり体験
　　　　教室）

○活動環境整備
（材料・道具の整理
　整頓、機械の清掃）

指導員、会員 適宜

○月ごとの出納及び経理
発明クラブ

担当者

出納締め日
月末

確認期間
翌月10日まで

〇補助金の申請、報告
①発明協会　基本運営
　事業費
②発明協会　公開教室
③盛岡市教育委員会
④北上川流域ものづく
　りネットワーク

発明クラブ
担当者

申請
①２月
②４月/12月
③７月
④７月
報告
①題材毎、年２月
②５月/１月
③３月
④３月

〇予算案の作成及び
　決算処理

発明クラブ
担当者

予算案：12月
決算：３月

子ども科学館まつり

　1983年5月5日の開館を
記念し、多くの方に科学
館に気軽に来ていただけ
る機会を提供します。

○実験コーナー、工作
　コーナー、中庭コー
　ナー、かがくかんた
　いけんシートなど

利用者 ５月３・４・５日

ナイトミュージアム
　日中とは違う科学館の
楽しみ方を提供し、利用
の拡充を図る。

〇星を見る会
利用者

４月～12月の第１土曜日
及び８月12日、19日

こかぼう似顔絵コン
テスト

　マスコットキャラク
ター「こかぼう」の周知
を図る。
冬期間の更なる集客を図
る。
似顔絵を展示することに
より、賑わいを創出す
る。

○こかぼうの似顔絵
　募集
○参加者、入賞者に
　バッジ進呈
○館内審査により入賞
　した作品をプラネタ
　リウムで紹介
○作品展開催

利用者

起案：10月
○作品募集
12月16月-１月14日
○作品展
２月１日-３月31日

活
用
促
進
業
務

ねらいと内容

盛
岡
市
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
運
営
業
務

盛岡市少年少女
発明クラブの運営

　子ども達の持っている
創造性を発揮できる学習
の場を提供する。

盛岡市少年少女
発明クラブの経理

　補助金等の管理を適切
に行う。
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区分 事業名 対象 予定時期

「赤ちゃんの駅」環
境整備

　もりおか子育てねっと
「赤ちゃんの駅」として
の環境整備をし、利用促
進を図る。

①環境整備管理
②授乳、オムツ替えス
　ペースの提供
③オムツ替えスペース
　のタオル交換
④ベビーカーの貸し出
　し
⑤補助便座の利用提供
⑥ベビーキーパー設置
　トイレの利用提供

赤ちゃん連れの利
用者

①、②、④～⑥：適宜
③：毎週

企業サポーター制度

　企業等に運営・維持に
関わる事業費や物品など
支援いただくことで、施
設価値の向上に役立て
る。

○企業サポーター募集
○連携を図り、win-
　winの関係構築
○企業サポーターによ
　る施設設備の充実

企業 通年

ステークホルダーの
涵養

　運営・維持に関わる
方々（ステークホル
ダー）との良好な関係性
の維持に役立てる。

①GOTOカレンダー
　リスト作成
　/配布依頼
②年賀状；リスト作成
　/起案/デザイン依頼
　/発送依頼
③挨拶状

各協力会社
スタッフ
利用者

連携関係者

①９-12月
②10-12月
③適宜

企業等による連携イ
ベント

　企業等と連携すること
により、特別で意義の有
るイベントを開催し、賑
わいを創出する。

○科学・技術に関する
　イベント
○市民団体によるプラ
　ネタリウムコンサー
　トなど

利用者 適宜

スタッフによる地域
清掃活動

　スタッフが清掃活動を
することにより、地域に
根差した子ども科学館に
する。

○館独自または近隣施
　設との連携による清
　掃活動

スタッフ
年３回

(4/24、6/26、10/30)

飲食等の提供
　利用者の飲食ニーズに
応えることにより、満足
度を高める。

○自動販売機電気メー
　ター確認
○電気料金と電気メー
　ターの報告
（生涯学習課）

利用者
　　毎月
（確認月末、報告翌10日
  まで）

ミュージアムショッ
プ

　持ち帰り商品によって
科学に興味を持つきっか
けをつくる。

○商品選定、発注
○検品、陳列、販売
○棚卸、売上集計表
　入力
○販売報告
○オリジナルバッジ
　製作

利用者

　　通年
（棚卸；最終日曜日、販
　売報告；棚卸翌開館
  日）

おもてなし

　季節感の演出を主と
し、視覚的に利用者にお
もてなしの気持ちを伝え
る。

〇季節の装飾
　・七夕
　・ハロウィン
　・クリスマス
〇花壇

利用者

七夕；5/31-7/7
ﾊﾛｳｨﾝ；9/27-10/29
ｸﾘｽﾏｽ；11/29-12/24
花壇；ﾁｭｰﾘｯﾌﾟ10-6月、
　　　ひまわり4ｰ10月

活
用
促
進
業
務

ねらいと内容
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区分 事業名 対象 予定時期

自由研究テキスト配布
　児童自らが実験・研究する
きっかけをつくる。

○市内の小学校へ自由
　研究テキストを作
　成・配布
○自由研究テキストの
　Webへの掲載

小学生

【夏期】
起案：５月
配布準備：６月
配布・Web掲載：７
月上旬
【冬期】
起案：10月
配布準備：11月
配布・Web掲載：12
月上旬

盛岡市小学校児童理科作品
展示研究発表会

　盛岡市内の小学校の児童が
工夫し作製した理科工作や自
由研究を公開する機会を提供
する。

○市内の小学生の理科
　工作の展示、公開、
　研究発表

市内
小学生
利用者

起案：６月
実施：９月
報告：11月

中高生による科学実験
ショー
(モバイル版)

・中学生、髙校生による科学
実験の動画を公開すること
で、視聴した方の科学に対す
る興味関心を髙める。
・中学生、髙校生に科学を伝
える楽しさと喜びを味わって
もらう。

○中学生、高校生によ
　る科学実験動画を科
　学館のYoutube
　チャンネルで配信

市民・
中学生・
高校生

11月-３月

ロボットコンテスト
　中学生や中学校教師への活
動の場を提供する。

○ロボットコンテスト
　の開催等

中学生・
教師

開催があれば調整

○支援授業等
（城北小学校理科授業
　支援等）

市内小,中,高,
大学生

適宜

○岩手大学教育学部
　理科講義

大学生
４月、５月
/年２回

教材教具の貸出
　希望する学校等への教材教
具の貸し出し支援を行い連携
強化を図る。

○教材教具の貸し出
　し、メンテナンス

各種学校等 通年

職場体験

　中学生に対し「働く」とい
うことを体験する場を提供
し、キャリア教育の一助とす
る。

〇職場体験プログラム
　の実施

中学生

　６月-10月
(ただし、夏休み期
間・特別展開催期間
は除く)

○企画・立案・募集

企画立案
２-３月
募集
４月-５月

○研修会の実施 ５月下旬

○活動支援（ワーク
　ショップの補助）

６月-３月の
土・日・祝日

インターンシップ

　高校生及び学生に対し「働
く」ということを体験する場
を提供し、キャリア教育の一
助とする。

①希望者を対象に、科
　学館業務を体験でき
　る研修を実施(１-３日
　間程度)
②岩手県立盛岡峰南高
　等支援学校　校外学
　習

高校生・
専門学校生・

大学生

起案：２月-３月
受付期間：４月～実
施の１か月前まで
実施
①６月-10月
（ただし、夏
　休み期間・
　特別展開催
　期間は除
　く）
②６月
報告：11月

博物館実習

　学芸員資格取得をめざす学
生に対し、単位取得のために
行う博物館実習の場を提供す
る。

○希望者を対象に、科
　学館学芸員に必要な
　技能を学ぶ研修を行
　う。(6日間)

大学生
9/3-9/10

(休日２日間
あり)

高校生・
専門学校生・

大学生

ねらいと内容

教
育
支
援
業
務

学校授業支援
　理科・技術教育を支援す
る。

学生ボランティア活動
支援

　学生ボランティア活動参加
希望者へ活動の場を提供し、
科学コミュニケーションの楽
しさを体験してもらう。
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区分 事業名 対象 予定時期

教育研修の受入
　本施設で研修を希望する教
員等に対し、研修の場を提供
する。

○中堅教諭等資質向上
　研修（教員10年研
　修）受け入れ
○盛岡市教育研究所公
　開講座

教員 要請に応じて適宜

教員のための実験工作教室
　教員の教材研究を支援す
る。

①教材研究の支援にな
　るような動画をWeb
　上で公開する。
②公開している動画の
　見直し、および必要
　に応じて動画の追加
　を行う。

教員
①通年
②２月

生涯学習支援

　地域の社会教育施設とし
て、主に科学技術に興味関心
のある市民の自主的な学びや
活動を支援する。

①子ども向け科学・技
　術普及活動希望者へ
　の研修
②学習相談
③ボランティア希望者
　への対応
④相談者（団体）の実
　情に応じた必要な講
　座等の主催
⑤キャリア教育等講師
　依頼への対応

科学館での学び
や活動を希望す
る市民

①希望があれ
　ば調整
②通年/月毎に
　件数集約
③希望があれ
　ば調整
④適宜
⑤適宜/年２件
　程度

社会人ボランティア活動支
援

　地域の社会教育施設とし
て、主に科学技術に興味関心
のある市民の自主的な学びや
活動を支援する。

①募集
②研修会の実施
③活動支援（展示解説
　および体験支援）
④交流会
⑤スキルアップ研修会

①-④科学館で
の学びや活動を
希望する市民
⑤継続者

①８月中旬-９月
　中旬
②10月-翌３月
③通年
④４月中旬
⑤６月中旬

①利用者アンケートを
　定期的に実施

利用者 ４月-１月/開館時

②統計的検定による分
　析と報告（館報掲載）

利用者 ３月

研究用図書および新聞の購
入

　事業推進のため必要な資料
の収集を行なう。

○資料の収集
○適切な管理

スタッフ 適宜

調
査
・
研
究
業
務

アンケート実施、解析、報
告

　利用者ニーズや満足度、事
業達成度を把握する。

教
育
支
援
業
務

ねらいと内容
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　(1) 芸術鑑賞事業

　　　　演劇や音楽、美術など優れた芸術文化に触れる機会を市民に提供しながら、地域文化の振興を

　　　はかる。

  [盛岡市民文化ホール]

事                  業 施 設 区 分 開  催  日  程

小山実稚恵ピアノ･リサイタル 大ホール 9月23日(土･祝)

ウクライナ国立フィルハーモニー交響楽団
“２つの第九”
指揮：ミコラ･ジャジューラ

大ホール 12月9日(土)

佐藤俊介 鈴木秀美 スーアン･チャイ
ブラームス トリオ

小ホール 6月22日(木)

小林道夫チェンバロ･リサイタル
「バッハ：ゴルトベルク変奏曲」

小ホール 7月29日(土)

マティアス･マイヤーホーファー
パイプオルガン･リサイタル

小ホール 9月2日(土)

追悼 瀬戸内寂聴展 展示ホール
11月3日(金･祝)
～1月8日(月･祝)

盛岡市コレクション展2023
～フォンテーヌブローの森のかがやき バルビゾン派～

展示ホール
2月17日(土)
～3月3日(日)

　[盛岡劇場]

事                  業 施 設 区 分 開  催  日  程

イッセー尾形の妄ソー劇場(仮) メインホール
10月21日(土)
･22日(日)

「アカシアの雨が降る時」 メインホール 11月17日(金)

　[盛岡市都南文化会館]

事                  業 施 設 区 分 開  催  日  程

CINEMA ON STRINGS
ストリングオーケストラで聴く映画音楽

大ホール 5月14日(日)

HIMARI×吉田恭子　ヴァイオリン･デュオ 大ホール 7月15日(土)

オペラシアターこんにゃく座
『ルドルフとイッパイアッテナ』

大ホール 10月9日(月･祝)

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

20　盛岡市民文化ホール・盛岡劇場・盛岡市都南文化会館・盛岡市渋民文化会館（指定管理施設）
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　[盛岡市渋民文化会館]               - 令和５年度事業/社会教育機関等 -

事                  業 施 設 区 分 開  催  日  程

姫神ホールふれあいコンサート
航空自衛隊北部航空音楽隊演奏会

ホール 8月27日(日)

IBCラジオ公開録音
歌って！笑って!!　民謡まわり舞台　in 姫神ホール

ホール 11月11日(土)

姫神寄席
入船亭扇遊 桂米團治 東西落語会

ホール 11月26日(日)

　(2) 文化会館活動事業

　　　の交流、創造、発信に努める。      

　[盛岡市民文化ホール]

事                  業 施 設 区 分 開  催  日  程

パイプオルガン･プロムナードコンサート2023
(91st、番外編、92nd)

小ホール
6月30日(金)、10月14日(土)

、12月23日(土)

パイプオルガン･ファミリーコンサート 小ホール 3月9日(土)

盛岡市小学校パイプオルガン鑑賞教室(春期、秋期) 小ホール

春期：5月16日(火)、18日(木)
、31日(水)

秋期：10月10日(火)～12日
(木)

パイプオルガン初級演奏講座 小ホール 4月～2月

パイプオルガン入門講座 小ホール 6月17日(土)

パイプオルガン子ども講座 小ホール 7月27日(木)

レガール・ポジティフ演奏講座 小ホール 8月～1月

オルガン演奏講座修了生連絡会 小ホール 通年

オルガン自主演奏講座 小ホール 通年

盛岡市小学校芸術鑑賞会
パーカッション･パフォーマンス BEAT JACK

市内小学校 7月11日(火)、12日(水)

キッズ･アート･ワークショップ
(盛岡市コレクション展関連企画)

第２会議室 1月

ファミリーdeコレクション展
(盛岡市コレクション展関連企画)

展示ホール 2月

　　　　地域的な特性や歴史的な背景を活かした市民の文化活動を育成、支援しながら、地域に根差した文化
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　[盛岡劇場]

施 設 区 分 開  催  日  程

メインホール
ほか

4月28日(金)

盛岡市内
各小中学校

6月～11月

①タウンホール
②メインホール

①7月15日(土)、16日(日)
②8月26日(土)、27日(日)

　 メインホール
①8月1日(火)～8月6日(日）

②1月4日(木)～1月8日(月･祝)

タウンホール 6月24日(土)、25日(日)

ミニホール 7月8日(土)、9日(日)

タウンホール 9月16日(土)、17日(日)

メインホール 3月2日(土)、3日(日)

文京シビック
ホール

5月20日(土)

メインホール 12月2日(土)、3日(日)

年１回発行

通年(4～6月/第21回、
7～3月/第22回）

タウンホール 通年(年６本程度)

通年（年６号程度）

通年

タウンホール 通年（毎月第３水曜日）

　[盛岡市都南文化会館]

施 設 区 分 開  催  日  程

大ホール 8月2日(水)～9月6日(水)

大ホール 5月31日(水)～7月26日(水)

大ホール 2月11日(日･祝)

大ホール
春季:4月29日(土･祝)～30日(日)
夏季:8月10日(木)～12日(土)

　[盛岡市渋民文化会館]

施 設 区 分 開  催  日  程

ホール 5月24日(水)

ホール 6月7日(水)

ホール 9月3日(日)

ホール
5月2日(火)～4日(木･祝)、

8月、1月

ホール 3月

玉山地域小学校芸術鑑賞会
おんがくしつトリオ

姫神シネマ

姫神ホールピアノ開放(春・夏・冬)

ホール利用促進事業

ジャズ鑑賞講座「ﾏｲ･ﾌｪｲｳﾞｧﾘｯﾄ･ｼﾞｬｽﾞ16」

オペラ鑑賞講座「Viva！オペラ20」

第30回キャラホール少年少女合唱団コンサート

キャラホールピアノ開放ＤＡＹ

事                  業

玉山地域中学校芸術鑑賞会
学校de寄席 落語の粋と寄席の楽しみ

事                  業

「劇団モリオカ市民」公演関連企画
初心者のための演劇ワークショップ～２日で学ぶ芝居のイロハ～

「劇団モリオカ市民」公演関連企画
戯曲ワークショップ
はじめての脚本づくり　セリフを書いてみよう！

「劇団モリオカ市民」公演関連企画
身体表現ワークショップ

第9回盛岡劇場「劇団モリオカ市民」公演
「MORIOKA CHRONICLEⅡ　盛岡バスセンターものがたり」

広報紙「盛劇かわら版」発行

盛岡市民演劇賞

もりげき八時の芝居小屋

岩手演劇通信「感劇地図」発行

演劇らいぶらりー

もりげきライヴ

令和５年度 盛岡文士劇公演

令和５年度 盛岡文士劇　東京公演

こどもエンゲキ体験・はじめの一歩！＜①夏組 ②冬組＞

- 令和５年度事業/社会教育機関等 -

事                  業

高校演劇部顧問のための演劇講座

小中学校演劇ワークショップ

もりげき祭「演劇フェスティバル」
（①ミュージカルシアトレほのか ②演劇ユニットせのび）
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