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広　告 広　告 広告に関するお問い合わせはナチュラルコム（株）☎019-652-9190へどうぞ

■市の推計人口（６月１日現在）
28万3956人（男：13万4042人、女：14万9914人） 【対前月比】182人減
【世帯数】13万2900世帯　  企画調整課☎613-8397　  1019915

①固定資産税・都市計画税第２期②国民健康保険税第１期
  納期限：７月31日㈪※口座振替を利用している人は、
預貯金残高を確認してください
 ①納税課☎613-8464②健康保険課☎613-8438
 ①1042351②1003580

市税の納期限
のお知らせもりおかインフォ マークの見方と詳しい申し込み方法は、

表紙をご覧ください。

名称 所在地・電話番号 受付時間 診療科目

市夜間急患
診療所

神明町３-29
（市保健所２階）

☎654-1080

19時～23時※年中無休 内科・小児科
マスク着用・手指消毒などの感染対策にご協力くだ
さい。発熱または喉の症状がある人は、受付にお伝
えください。

市立病院 本宮五丁目15-１
☎635-0101

平日 17時15分～ 内科・外科★土・日曜、祝日 ８時半～

休日救急
当番医

休日救急当番医・
薬局のとおり

９時～17時　　　　
※歯科は15時まで　
※薬局は17時半まで

内科・外科
小児科・歯科

薬局
★ 内科または外科医師のみの場合がありますので、来院前に市立病院へお問

い合わせください 

診療時間外に具合が悪くなったら

■症状が比較的軽い場合は、「初期救急医療機関」へ

休日救急当番医・薬局
※往診はできません
日 区分 名称 所在地 電話番号

７/23
㈰

鎌田内科クリニック 本宮二丁目20-１ 636-1725
中村内科医院 若園町２-５ 622-7103
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201
ちえ内科・外科クリニック 上田一丁目１-19 601-6615
菅野小児科医院 山岸二丁目11-36 622-4448
ただしデンタルオフィス みたけ二丁目９-60 681-0180
あざみ薬局本宮店 本宮二丁目20-18 631-2888
せいりゅう薬局 紺屋町６-24藤井ビル102 623-1511
リープ薬局 上田一丁目１-35 601-3030
アップル薬局山岸 山岸二丁目９-24 623-6633

７/30
㈰

大浦内科・歯科クリニック 津志田西二丁目13-３ 639-3315

原田内科脳神経機能クリニック 山岸三丁目２-１山岸中
央ビル１階 662-7533

栃内病院 肴町２-28 623-1316
みうら小児科 中野一丁目16-10 622-9591
まさデンタルクリニック 永井12-117-１ 637-8881
つばさ薬局 津志田西二丁目13-５ 632-2166
エメラルド薬局山岸店 山岸三丁目２-１ 605-1051
中津川薬局 肴町８-５ 604-2300
なかのユニオン薬局 中野一丁目21-１ 652-6587

７月16日㈰・17日㈪の休日救急当番医・薬局は７月１日号に掲載しました

 内科　  外科・整形外科
 小児科　  歯科　  薬局

■入院が必要と思われる場合と初期救急医療機関が診療し
ていない時間は「２次救急医療機関」へ

２次救急医療機関の
受入診療科はこちら

▶受診の際は、医療費とは別に定額負担料金が必要に
なる場合があります。
▶各病院で、その日の当直診療科が異なります。
事前に各医療機関に問い合わせるか、市医師会のホー
ムページをご覧ください。

　各種相談 

内容 日時 場所 問い合わせ
休日納付相談 ７/23㈰

９時～16時
納税課
（市役所本庁舎２階）

納税課
☎613-8463

市民無料
法律相談★

８/７㈪・21㈪
10時～15時 広聴広報課

（市役所本庁舎６階）

広聴広報課の予約
専用ダイヤル
☎626-7557

無料法律
相談★

８/２・９・23・30
水曜、10時～15時

岩手弁護士会
☎623-5005

★要事前申し込み。相談希望の前週９時から受け付け

パブリックコメント皆さんの意見をお寄せください

　商業者や商店街、市民などが相互に連携しながら、中心市街地の活性
化に取り組むために策定する「第２期中心市街地活性化つながるまちづ
くりプラン（案）」への意見を募集します。同案は市役所本庁舎１階の窓口
案内所などに備え付けているほか、市ホームページにも掲載しています。

 任意の用紙に意見と住所、名前、電話番号を記入し、〠020-8531
（住所不要）市役所経済企画課へ郵送または持参。ファクスと市ホーム
ページでも受け付けます。７月21日㈮12時まで　  1043366

 経済企画課☎613-8389　ファクス626-4153

悼祈念堂に安置されている遺骨の
中で、親族が見つからない人の名
簿を公開します。

  ８月２日～16日は中央公民
館、８月18日㈮以降は市役所本庁
舎５階の地域福祉課

盛岡ゆうゆう大学公開講座
長寿社会課内、盛岡ゆうゆう大学

事務局　☎603-8003

盛岡第二高音楽部による合唱演奏
です。どなたでも鑑賞できます。

 ７月21日㈮13時半～15時
 市民文化ホール大ホール（盛岡

駅西通二）　  1042848

もりおかゼロカーボン2050フェスタ
環境企画課　☎626-3754

日本再生可能エネルギー総合研究
所の北村和

か ず

也
や

代表による「脱炭素
社会」についての講演会。パネル
展も同時開催します。

 ８月４日㈮14時～15時半
 県立図書館（盛岡駅西通一）
 78人　  1043436

環境学習講座　 　
環境企画課　☎626-3754

もりおか近郊自然歩道生出コース
を散策し、ハスを観察します。

 ８月９日㈬９時～11時 
 集合はユートランド姫神（下田

字生出）※盛岡城跡公園（内丸）か
らバスが出ます

 30人　  28円
 電話・応募フォーム：８

月２日㈬12時まで

相続税と空き家の終活講座
くらしの安全課　☎603-8008

相続税や家財処分と空き家の利活
用などについて学ぶほか、個別相
談が受けられます。

要介護認定調査員
介護保険課　☎626-7560

要介護認定をするための訪問調査
員を募集しています。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

 介護支援専門員の資格を持ち、
認定調査実務経験がある人で、現
在介護事業所などに所属していな
い人　  1031970

自衛官等種目別採用
自衛隊岩手地方協力本部　☎641-5191
一般曹候補生と航空学生、防衛大・
防衛医大の学生を募集しています。
詳しくは、お問い合わせください。

 1001133

マイナンバーカード交付時間延長
市民登録課　☎613-7935

次の期間はマイナンバーカードの
交付時間を延長します。

 ７月20日～８月31日の毎週木
曜、19時まで※８月３日を除く

 1033387

世界の恒久平和に願いを
総務課　☎626-7513

■原爆写真パネル展
戦争の悲惨さや核兵器の恐ろしさ、
平和の大切さを忘れないため、原
爆写真パネルなどを展示します。

 ８月２日㈬～16日㈬
 中央公民館（愛宕町）、都南図

書館（永井24）、姫神ホール（渋民
字鶴塚）　  1026926
■原爆無縁死没者遺骨名簿の公開
広島の原爆供養塔と長崎の原爆追

お知らせ

 ８月９日㈬13時半～15時15分
 プラザおでって（中ノ橋通一）
 50人
 電話：８月７日㈪17時まで
 1036077

指定管理者申請予定者説明会
資産経営課　☎603-8007

公募により来年４月１日から指定
管理者を指定する施設の説明会を
表のとおり開催します。申請を予
定している団体などは、各担当課
へ事前に連絡の上、説明会へ出席
してください。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。

 1011448

差し押さえ物件の公売
納税課　☎613-8466

市が差し押さえた不動産などをイ
ンターネットオークションで公売し
ます。公売物件など詳しくは、市ホ
ームページをご覧ください。

 ▶入札：８月７日㈪13時~14日
㈪13時▶せり売り：８月７日13時
～９日㈬23時

 申込期間：７月21日㈮13時～
31日㈪23時　  1010803

貨物運送事業者向け支援金
経済企画課　☎613-8298

県の「運輸事業者運行支援緊急対
策支援金（第２弾）」の支給を受け
た貨物自動車運送事業者へ、市内

で使用する対象車両１台につき２万
3000円を支給します。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

 市役所本庁舎１階の窓口案内
所や各支所などに備え付け、また
は市ホームページからダウンロー
ドした用紙に必要事項を記入し、
〠020-8531（住所不要）市役所
経済企画課へ郵送。９月15日㈮消
印有効　  1043033

マンション管理に関する
①無料相談②無料出前セミナー

建築指導課
☎601-3387　ファクス637-1919

長期修繕計画や修繕積立金などの
疑問や相談に応じます。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

 ①来年１月28日㈰までの毎月
第２・第４日曜、10時～12時②来
年１月31日㈬までの希望する日時

 ①アイーナ（盛岡駅西通一）②
申込者が希望する場所

 ①１日２組②１日１回
 市ホームページからダウンロー

ドした申込用紙に必要事項を記入
し、〠020-8532（住所不要）市役
所建築指導課へ郵送またはファク
ス。希望日の３日前まで

 ①1036513②1036535

点字ディスプレイの給付
障がい福祉課　☎613-8346

視覚障がい１級・２級の身体障害

者手帳を持っている人などに、点
字ディスプレイを給付します。

 給付台数：10台
 電話：８月31日㈭17時まで
 1023737

郵便局でマイナンバーカードの
申請ができます

市民登録課　☎613-7935
７月からマイナンバーカードの申請
ができる郵便局が５カ所に増えま
したので、ぜひご利用ください。

 盛岡マリオス郵便局（盛岡駅西
通二）、盛岡北郵便局（月が丘三）、
繫温泉郵便局（繫字舘市）、乙部
郵便局（乙部５）、玉山郵便局（日
戸字鷹高）　  1041953

浄化槽設置の補助
給排水課　☎623-1426

し尿と生活雑排水を併せて処理す
る浄化槽を設置する場合に、費用
の一部を補助します。詳しくは、同
課へお問い合わせください。

がけ地危険箇所からの
住宅移転を支援
河川課　☎613-8431

がけ地の崩壊などの恐れがある区
域の住宅を移転する際に、費用の
一部を補助します。詳しくは、市ホ
ームページをご覧ください。

 1043432

夏の交通事故防止県民運動
くらしの安全課　☎603-8008

７月15日㈯～24日㈪は同運動実
施期間です。スローガンは「もちま
しょう 心の余裕と 車間距離」。夏
は暑さや長距離運転での過労によ
る重大事故のほか、夏休み中の子
どもが巻き込まれる交通事故が心
配されます。交通ルールとマナー
を守り、交通事故を防止しましょう。

 1001109

医療費受給者証を発送
医療助成年金課　☎626-7528

７月31日㈪が有効期限の受給者
証を持っている人で、８月以降も対
象となる人に、７月下旬に新しい受
給者証を発送します。

 1028060

ほんわか家族教室
健康増進課　☎603-8309

ひきこもりの人との関わり方など
についての講話と情報交換など。
詳しくは、お問い合わせください。

 ８月７日㈪・10月10日㈫・12月12

日㈫、全３回、13時15分～15時半
 市勤労福祉会館（紺屋町）
 15歳以上のひきこもりの家族

を持つ人
 電話：７月28日㈮16時まで
 1028167
▶ひきこもり家族相談

 ８月７日・10月10日・12月12日、
15時15分～16時45分

 市勤労福祉会館　  各２組
 電話：開催日の10日前まで

県総合防災訓練
危機管理防災課　☎603-8031

住民の皆さんと連携し、火山災害
を想定した訓練を実施しますので、
ぜひご参加ください。同日９時に
は情報伝達訓練として、玉山地域
の防災行政無線で訓練の開始をお
知らせします。

 ７月29日㈯９時～11時半
 玉山総合福祉センター（渋民字

泉田）、渋民公民館（渋民字鶴塚）
ほか　  1043429

ほいくしカフェ
県保育士・保育所支援センター

☎637-4544

保育士としての再就職に向けて、不
安なことを一緒に話してみませんか。

 ７月25日㈫10時～12時
 ふれあいランド岩手（三本柳８）
 10人
 電話・応募フォーム：７

月24日㈪12時まで

土砂災害防止法基礎調査
盛岡広域振興局土木部　☎629-6643
土砂災害により被害が生じる恐れ
がある場所の調査のため、皆さん
の土地に立ち入る場合があります
ので、ご理解をお願いします。詳しく
は、市ホームページをご覧ください。

 ７月下旬～来年３月下旬
 1001093

寄付をいただきました

■久慈地域エネルギー㈱
　若林治

はる

男
お

代表取締役
100万円。盛岡市気候変動対策実
行計画の推進のために。
■㈱シリウス
　佐藤幸

さち

夫
お

代表取締役
防災を学ぶ世界地図2300部。防
災や非常時対策の学習のために。
■㈲佐々木教材社
　吉田等

ひとし

代表取締役
交通安全のぼり旗123枚。通学路に
おける交通事故防止啓発のために。

募　集

表　指定管理者申請予定者説明会の日程など
施設名（所在地） 日時 会場 担当課

盛岡てがみ館（中ノ橋通一） ７/25㈫
10時～

市役所都南分庁
舎101会議室

歴史文化課
☎639-9067

高松公園（高松一）
７/25㈫
13時半～

都南分庁舎
202会議室

公園みどり課
☎639-9057
環境企画課
☎626-3754

環境学習広場（上田字上堤頭）
高松多目的広場（上田字黒石野平）
都南老人福祉センター
（下飯岡８） ７/25㈫

14時～
市役所若園町分
庁舎502会議室

長寿社会課
☎603-8003

飯岡農業構造改善センター
（下飯岡８）

農政課
☎626-7540

勤労福祉会館（紺屋町） ７/25㈫
14時～

市総合福祉セン
ター（若園町）

経済企画課
☎613-8298

もりおか女性センター
（中ノ橋通一）

７/26㈬
10時～

プラザおでって
（中ノ橋通一）

男女共同参画推
進室☎626-7525

市観光文化交流センター
（中ノ橋通一）

７/28㈮
13時半～ プラザおでって 観光課

☎626-7539もりおか啄木・賢治青春館
（中ノ橋通一）

７/28㈮
14時半～

都南つどいの森（湯沢１） ８/７㈪
13時半～ 市総合福祉セン

ター
林政課
☎613-8451外山森林公園（薮川字大の平） ８/７㈪

15時～

市産業支援センター（大通三） ８/21㈪
13時半～

市新事業創出支
援センター（北
飯岡一）

ものづくり推進
課☎626-7551


