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まるごとよりそいネットワークもりおか事務局
（市社会福祉協議会）

市総合福祉センター（若園町２-２）１階  ☎651-1000

専門家のいる分野

 障がい  医療  子ども  生活困窮者  職能団体 

 ひきこもり  更生保護  共生の場・まちづくり 

 司法  地域  若者・就労  高齢  ひとり親家庭 

　地域には、困りごとや悩みごとがあっても相談することをためらっている
人や、「何とかできないか」と感じている人など、さまざまな人がいます。
　困りごとや悩みごとの相談を必要な機関・制度につなぐお手伝いをして
いる「まるごとよりそいネットワークもりおか」について紹介します。
【問】地域福祉課☎626-7509
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　「本のまち盛岡」の特徴を生かした取り組みです。皆さん
から寄付される「読み終えた本」を、仕分け・クリーニング
などをして販売し、売り上げを作業者
の活動費や福祉団体の活動資金とし
て活用しています。誰でも参
加できる「中間就労の場・居場
所」として、大切な場所となっ
ています。

読み終えた本を、盛岡のエネルギーに！

BBM「Book and Bookenergy in Morioka」
誰でも参加

できる場です

困りごとから生まれた活動事例

【本を寄付できる主な場所】

●市役所本庁舎５階
地域福祉課

●市総合福祉センター1階
　市社会福祉協議会

読み終えた本の寄付に
ご協力をお願いします

　市は、「重層的支援体制整備事業」を実施していま
す。「まるごとよりそいネットワークもりおか」や
「BBM」の取り組みは、同事業の取り組みの一例であ

読み終えた本を
寄付するだけで
も誰かのため
になっている
んだね！

　まるごとよりそいネットワークもりおかは、13分野の専門家などが連携し、必要な支援をコーディネート
する福祉相談のワンストップ窓口です。
　問題が複雑になる前に、早めに相談することが大切ですので、お気軽にご相談ください。

まるごとよりそいネットワークもりおかってなに？

あなたの「困りごと」
受け止めます

「ちょっとした気付き」を
受け止めます

私たちに
ご相談ください

相談をもとに、専門家と
一緒に必要な支援を
コーディネートします

こんなことで
相談しても

いいのかな…

困りごと、
どこに相談すれば…

誰かに
助けてほしい
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このマークが
目印です！

このマークが
目印です！

り、市社会福祉協議会へ委託して実施しています。詳
しくは、市ホームページをご覧ください。
【広報IＤ】1040506

困っている人に
気付いたけど

どこに相談すれば…

困っている人に
気付いたけど

どこに相談すれば…

ゴミが
たまっている
ようだけど

ゴミが
たまっている
ようだけど

散らかって
きたけど
やる気が

出ないな…

散らかって
きたけど
やる気が

出ないな…

仕事と子育ての
両立に疲れた…
仕事と子育ての
両立に疲れた…

近所からの情報でも、
相談できるかな？

買い物が
大変…

買い物が
大変…

ちょっとしたことや
周りの人でも

相談できるのね！

など

どうしたら
いいかな…
どうしたら
いいかな…
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