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令和８年度 

盛岡市 

インターン型地域おこし協力隊募集要項 
 

※この募集要項はインターン型協力隊用です。 

通算３年間活動可能な、通常の盛岡市地域おこし協力隊の募集情報は、☞こちら 
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盛岡市は、岩手県の県庁所在地であり人口約 30 万人の中核市です。多くの都市機

能が集積するとともに、東北新幹線や東北自動車道といった高速交通及び岩手県沿

岸部と秋田県を結ぶ交通網の結節点となっています。 

 南部鉄器や盛岡三大麺（盛岡冷麺・盛岡じゃじゃ麺・わんこそば）で有名ですが、

日本酒や地ビール、野菜、福田パン、三陸の新鮮な魚介類など美味しい食材に恵ま

れています。 

市内中心部には、美しい川が流れ、岩手のシンボルである岩手山が見守る、緑あ

ふれる盛岡市。令和５年１月には、ニューヨーク・タイムズ紙「2023 年に行くべき

52 ヵ所」において、盛岡市がイギリスのロンドンに次ぐ２番目に選ばれたことをき

っかけに、現在国内外から多くの注目が集まっております。 

ぜひ皆様も、都市の快適さと豊かな自然が調和する盛岡で、新しい生活を始めま

せんか。 

 

➢ 盛岡市プロモーション動画（協力隊員が作成しました。せひご覧ください。） 

 

 
                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自然あふれる ちょうどいい街・もりおか 

関連情報 URL 

▶盛岡市公式ホームページ 

https://www.city.morioka.iwate.jp/ 

▶盛岡市移住・定住情報 

https://www.city.morioka.iwate.jp/

kurashi/1027362/1028062/ind

ex.html 

盛岡の関係人口を考えるプロジェクト

▶盛岡という星でウェブサイト 

https://planetmorioka.jp/ 

▶盛岡という星でインスタグラム 

https://www.instagram.com/plane

t_morioka/ 

https://www.city.morioka.iwate.jp/shisei/1021559/1021610/1009224/1024961.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/
https://www.city.morioka.iwate.jp/kurashi/1027362/1028062/index.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/kurashi/1027362/1028062/index.html
https://www.city.morioka.iwate.jp/kurashi/1027362/1028062/index.html
https://planetmorioka.jp/
https://www.instagram.com/planet_morioka/
https://www.instagram.com/planet_morioka/
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 盛岡市では、平成 29 年度から地域づくりや若者の地元定着を目的として地域おこ

し協力隊を導入しました。これまでの着任者数は 32 名となり、現在ではそのうち７

名（令和８年１月１日時点）が、中山間地域活性化や関係人口創出等を活動テーマ

として取り組んでいます。 

 

 これに加えて、盛岡市地域おこし協力隊への応募を検討している方を対象として、

実際の活動や地域の状況、生活を具体的にイメージしていただけるように、「盛岡

市インターン型地域おこし協力隊員」（以下「インターン型協力隊員」という。）

を、次のとおり募集いたします。 

皆様からのご応募をお待ちしております。 

 

➢ 応募要件 

(1) 応募時点で三大都市圏をはじめとする都市地域等（※）に居住している方 

  （インターン期間中に住民票を盛岡市内に異動させる必要はありません。） 

(2) 地域活動に意欲があり、地域住民と積極的にコミュニケーションを図ること 

ができる方 

(3) 心身ともに健康で、地域に馴染む意思があり、誠実に職務が遂行できる方 

(4) 地域住民や行政とのコミュニケーションが図れ、地域づくり活動に理解と熱 

意があり積極的に参加できる方 

(5) 普通自動車免許（AT限定可）を有している方 

（活動テーマによっては、上記に加えて「日常的に運転を行っている方」） 

(6) パソコンを日常的に使用していて、一般的な操作（ワード、エクセル、パワ 

ーポイント、インターネット、メール及び SNS 等）が可能な方 

 

※三大都市圏とは、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、岐阜県、愛知県、三重 

県、京都府、大阪府、兵庫県及び奈良県をいう。都市地域とは、過疎、山村、 

離島、半島等の地域に該当しない地域をいう。 

 

※住民票上の住所ごとに詳細な要件がありますので、事前にお問い合わせくだ 

さい。 

 

  

インターン型地域おこし協力隊 
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➢ 募集テーマ等（活動内容等の詳細は、協力隊募集要項をご覧ください。） 
 活動テーマ 募集期間 実施期間 主な活動内容（※） 

１ 

 
鳥獣被害から地

域を守るプロジ

ェクト 

【任用型】 

２月２日～ 

６月 30 日 

４月１日～ 

２月 28 日 
（うち２週間） 

農作物の被害状況、野生鳥獣の生息に関する

実態調査や鳥獣被害対策の活動（捕獲、追い

払い、電気柵設置など）を行うほか、 

関係機関（猟友会、自治会など）への活動支

援及び連携、獣害サミット等への参加など現

場対応技術の研究を行う活動 

２ 

高校生等の愛教

員醸成プロジェ

クト 

【委託型】 

地元の高校生や大学生などを対象とした地域

との繋がりをつくる仕組みづくりや、地域課

題の学習・調査に取組む学生間同志の交流機

会の創出のほか、交流拠点の運営及びにぎわ

いの場の創出のための企画・運営をする活動 

３ 
観光振興に係る

ＰＲ活動支援 

【任用型】 

観光宣伝の現状分析・改善策の検討や、体

験型観光メニューのアイデア作成等を行

い、盛岡の観光の魅力を積極的に発信し、

観光客誘客につなげる活動 

４ 
新しい視点を生

かして「盛岡

を”もっと”健

康なまちへ」 

～誰もが自然と

健康になれるま

ちづくりを目指

して～ 

【任用型】 

市民や事業者、地域の団体などと連携しな

がら、市民が「楽しく」、「意識せず」に

実践できる健康づく」を企画、運営する活

動 

５ 
デジタルのチカ

ラで、盛岡を笑

顔に！ 

【任用型】 

市内各地区でのスマホ教室・相談会の企

画・運営によりデジタル格差を解消すると

ともに、デジタル技術を活用した地域の活

性化に向けた活動 

６ 
ちょうどいい都

市もりおかで、

土と心を耕し、

未来を育む。 

【委託型】 

農事組合法人で営農を学び、農作業支援等

への従事を通じて、農業の担い手不足の解

消、持続可能な力強い農業の実現を図る活

動 

７ 
松園住宅団地の

再生・活性化に

向けた活動の推

進 

【任用型】 

地元の地域団体等の活動を通じ、少子化・

高齢化の急速な進行が進む松園住宅団地の

再生・活性化に向けた活動 

※各インターンでは、表中の「主な活動内容」のうち、一部を行うものです。また、インターン活動は１テーマ

のみですが、複数テーマ（２テーマまで）でのインターンを希望する場合には、調整が可能な範囲で対応しま

すので、予めご相談ください。 

  

https://www.city.morioka.iwate.jp/shisei/machizukuri/1020669/1018517.html
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➢ 募集人数 

４名（会計年度任用職員採用として募集するテーマ分） 

※うち会計年度任用職員採用として募集するテーマ分として２名を想定 

※うち委託型として募集するテーマ分として２名を想定 

 

➢ 活動時間 

原則として、週 30時間（週５日） 

１日６時間（９時 00分から 16時 00分まで。うち休憩１時間を含む。） 

※別途協議の上、変更する可能性があります。 

 

➢ 報償費 

日額12,000 円×活動日数（委嘱期間が２週間の場合は10日間） 

※交通費、宿泊費、消耗品等に要する経費、活動に関する全ての必要経費 

を含んだ金額です。 

※支給時には、源泉所得税が控除されます。 

※活動が無い日の報酬はありません。 

 

➢ 待遇及び福利厚生 

(1) インターン型協力隊員として委嘱します。（盛岡市又は委託事業者との雇用 

関係はありません。） 

(2) 社会保険等はありません。万が一、活動中に怪我や病気等にあわれた場合に

おいても市からの補償はありませんので、必要に応じて、ご自身で保険等へ

の加入をご検討ください。 

(3) インターン期間中の宿泊場所は、ご自身で手配をお願いします。 

 

➢ 応募手続き 

(1) 提出書類 

応募用紙、活動目標（市のホームページからダウンロード）、住民票、普通

自動車運転免許の写し（表面と裏面。所持している場合に限る）を郵送してく

ださい。 

※提出された書類は返却しません。 

 

➢  選考方法 

(1) 審査 

応募用紙による書類審査を実施します。 

  (2) その他 

選考の経過及び結果の問い合わせにはお答えできません。また、市が応募書

類を受領後、約１か月程度、審査にお時間をいただく場合がありますので、あ

らかじめご了承ください。 
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➢  その他 

 ・本インターンに参加せず、盛岡市地域おこし協力隊への応募も可能です。 

   （インターン参加の有無による選考への影響はありません。） 

  ・協力隊員が決定したテーマにおいては、順次インターンの募集を停止しま 

すので、盛岡市ホームページ等で最新情報をご確認いただくか、都市戦略室

までお問い合わせください。 

  ・本インターンは、令和 8 年度本予算の成立に伴う予算の確保を前提としてい

るため、今後、当初予算の成立を前提としています。当該協定の締結に係る

歳出予算において減額または削除があった場合、本募集に基づく協定の締結

を行わない、または協定の内容を変更・解除する場合があります。 

 

➢  提出・問い合わせ先  

〒020-8530 岩手県盛岡市内丸 12番２号 

盛岡市市長公室都市戦略室 勝又（かつまた） 

電話：019-613-8370 

E-mail：toshisen@city.morioka.iwate.jp 

 

 
令和７年度中に実施する募集は盛岡市の令和８年度当初予算成立を前提に行うも

のですので、予算の成立内容によっては今後募集内容が変更になる場合がありま

す。予めご了承ください。 

mailto:kikaku@city.morioka.iwate.jp

