
【問い合わせ先】 
盛岡市立 区界高原少年自然の家 

〒028-2631 宮古市区界２－１１１ 
TEL 0193-77-2048  FAX 0193-77-2124 
Mail: sizennoie@city.morioka.iwate.jp

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日 時  令和７年５月１０日(土) 9:00～15:00＊4 月 25 日（金）〆切 

 ２ 場 所  区界高原少年自然の家 

 ３ 対 象  高校生以上 30 名程度 

 ４ 参加費  ８００円（昼食代、傷害保険代等） 

 ５ 内 容  兜明神岳登山、テントや宿舎での支援の 

        仕方を実践的に学びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

友達を誘って、 

みんなで参加しよう！ 

無料送迎バスが 

運行するよ！ 

研修会に参加した方は、優先的に下記の事業の

ボランティアにお申込みいただけます。 

夏あそびつくし隊（8/10～11） 定員４名 

冬あそびつくし隊（1/8～9）  定員４名 
【主な活動予定】 

子ども達だけで 1 泊２日、区界高原の自然を満喫

します。 

 

≪ 令和 7年度のボランティア参加事業 ≫ 

旧宮古街道探訪（10/５） 定員１名（看護師資格がある方を優先します。） 
【主な活動予定】旧宮古街道（区界～高畑）の史跡巡りと自然散策を行います。 

親子でチャレンジ①（７/26～27）  定員２名 

親子でチャレンジ②（1/24～25）  定員３名 

 
【主な活動予定】 

親子で 1 泊２日、区界高原の自然を満喫します。 

詳しい内容やお申込み方法等は、

自然の家 HP をご覧ください。 

☆こちらの QR コードよりアクセス！ 
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