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鳥獣被害を防止するために

【問】農政課内、市鳥獣被害防止対策協議会事務局☎613-8457
【広報ＩＤ】1043424

農林業被害を未然に防止するため、ハクビシンやタヌキなどを捕獲する
箱わなを貸し出します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

■中型獣類捕獲用箱罠貸し出し

【問】農政課☎613-8457　【広報ＩＤ】1019526

鳥獣からの農作物被害を防止する電気柵の設置経費の一部を補助します。

【対象】市内で農業を営んでいる人※家庭菜園などは含みません
【補助額】経費の３分の１以内※上限10万円。予算がなくなり次第終了

■電気柵で農作物を守ろう

【問】農政課☎613-8457　【広報ＩＤ】1001651

　春は、クマが冬眠から目覚め食べ物を探して動きます。特に今年は暖冬
だったため、いつもより早い時期から行動することが予想されます。山間
地や山間地に近い農地での作業時などは、十分気を付けましょう。

① 生ゴミや廃棄農作物は、屋外に放置せず適切に処分する
② 山林内や山の近くでは二人以上で行動する。鈴やラジオ
で大きな音を出す
③子グマを見たときは静かに立ち去る

クマの被害に遭わないために

■冬眠明けのクマにご注意ください！

日本国内に住んでいる20歳以上60歳未満の人は、国民年金に加入
することになっています。年度末・年度初めは、就職や退職など異動
が多い時季。国民年金の被保険者の区分などが変わる人は忘れずに
手続きをしましょう。　【広報ＩＤ】1003593

　   国民年金被保険者の手続きの例
こんなとき 必要な手続き 追加で必要なもの

20歳以上60歳未満の
人が退職

住民登録がある市区町村で
第１号被保険者への変更

退職日が分かる書類
（健康保険資格喪失証
明書や離職票など）

就職して厚生年金・共
済組合に加入

勤務先で第２号被保険者へ
の変更

勤務先に確認してくだ
さい

結婚などで厚生年金や
共済組合に加入してい
る配偶者の扶養に入る

配偶者の勤務先で第３号被
保険者への変更

配偶者の勤務先に確認
してください

厚生年金や共済組合に
加入している配偶者の
扶養から外れる

住民登録がある市区町村
で、第３号被保険者から第
１号被保険者への変更

扶養から外れた日が分
かる書類（健康保険資
格喪失証明書など）

海外へ転出
（外国人を含む）

転出前の市区町村で国民年
金の喪失または任意加入
（日本国籍の人に限る）の
手続き

お問い合わせください

海外から転入
（外国人を含む）

転入先の市区町村で国民年
金に加入

パスポート、在留カード
など

年金手帳または基礎年
金番号通知書を紛失 基礎年金番号通知書の再発行 なし

大学・専門学校などの
学生で納付特例を利用 学生納付特例の申請 学生証・在学証明書

■医療助成年金課年金係（市役所本庁舎２階）☎626-7529
■都南総合支所税務福祉係　■玉山総合事務所健康福祉課　
■盛岡年金事務所（松尾町）☎623-6211

国民年金第１号被保険者の資格取得や保険料免
除・納付猶予申請、学生納付特例申請は、マイナポータ
ルを利用し、自宅などから24時間いつで
も申請できます。申請にはマイナンバー
カードが必要です。詳しくは、マイナポー
タルのホームページをご確認ください。

電子申請電子申請も利用できます

　   年金受給者の手続きの例
こんなとき 必要な手続き 追加で必要なもの

年金を受け取る金融機
関を変更したい

住民登録がある市区町村または
盛岡年金事務所で変更の手続き

変更先の金融機関
の通帳

他市区町村から転入・
市内で転居した

手続きが必要かどうかを、住民登録がある市区町
村または盛岡年金事務所に確認してください

マイナポータル
ホームページ

問い合わせ・手続き窓口

必要書類 ・本人確認書類　・マイナンバー確認書類　
・年金手帳または基礎年金番号通知書

※ 本人以外が手続きをする場合は、手続きをする人の本人確認書
類、委任状などを持参してください

国民年金国民年金
の手続きは済んでいますか？

就職・退職などの時は忘れずに

☝ ☝

【問】観光課☎613-8391　【広報ＩＤ】1007958

　園内のぼんぼり点灯やライトアップで、夜桜も見物できます。盛岡城跡
公園では手ぶらでお花見が楽しめるイベントも予定しています。詳しくは
市ホームページをご覧ください。

高松公園周辺道路の混雑緩和にご協力を
　期間中、多くの来園者で周辺道路の混雑が
予想されます。混雑で路線バスなどの運行に
支障をきたすため、自家用車での来場はお控
えください。

盛岡さくらまつり

過去の盛岡城跡公園▶

【開催日】４月３日㈬～30日㈫※桜の開花状況により変更する場合があります
【場所】盛岡城跡公園（内丸）・高松公園（高松一）

オオヤマザクラまつり
【問】産業振興課☎683-3852 【広報ＩＤ】1039819
　一万本の桜が咲く名所「サクラパーク姫神」で、オオヤマザクラまつりを
開催します。表１のとおり、イベント盛りだくさんで家族で楽しめます。

表１　オオヤマザクラまつりのイベント
時間 内容

９時～13時 パークゴルフ場無料開放
※悪天候時は中止

①10時10分～
②10時50分～
③11時半～
④12時10分～

岩洞第一発電所見学ツ
アー★
※所要時間約60分
【定員】各15人

①10時半～
②11時半～
③12時半～

ウィンドパーク姫神見
学ツアー★
※所要時間約60分
【定員】各20人

10時～13時半
庄ヶ畑さんさ踊りや日戸
神楽演舞、舞踊・フラメ
ンコショー、餅まきなど

★ 申し込みが必要。４月１日㈪９時
～12日㈮17時に電話で受け付け

無料シャトルバス

■行き
▶盛岡駅西口：９時20分発
【定員】65人
▶玉山コース：巻堀小９時20
分発、好摩駅前９時25分発、
玉山総合事務所９時半発、旧
玉山地区公民館９時45分発
【定員】25人
■帰り
▶サクラパーク姫神：いずれも
13時50分発

【申し込み】電話：４月１日９
時～12日17時

【開催日】４月21日㈰10時～13時半
【場所】サクラパーク姫神（日戸字
新田）※悪天候時は玉山地区公民
館（日戸字鷹高）

公園で楽しく安全に遊ぼう！

　遊具で遊ぶときはつい夢中になり、ちょっとした
不注意が事故につながる場合があります。遊具は
対象年齢や利用ルールを守って正しく利用し、楽し
く安全に遊びましょう。

【問】公園みどり課☎601-2867　【広報ＩＤ】1010501

遊具に貼られた対象年齢表示のシール▶

安全に遊ぶためのポイント！

　遊具に絡まる恐れがある、ひも付きの手袋やマフラー、カバン、水筒など
は必ず外しましょう。また、靴は脱げにくいものを履きましょう。

①遊ぶ時の服装に気を付ける

保護者は「目が届く位置」「声が届く位置」「手が届く位置」で、よく見
守りながら利用しましょう。また、危険を強調し過ぎて「遊ぶ楽しみ」を奪
わないように、安全な遊び方を教えましょう。

②頭・首・指に注意する
　遊具に関わる事故で最も件数が多いのは、遊具からの落下です。高い所
で遊ぶときは、特に注意しましょう。また、首や指などの体の弱い部位を
遊具に挟まないように、気を付けましょう。
③保護者は子どもをよく見守る

【問】農政課☎626-7540　【広報ＩＤ】1008209

市民農園とは、自家用野菜や花などを育てたい人が借りられる農園で、各園
主が表２のとおり開設しています。土に触れて、作物を育てて収穫ができます。
【利用期間】４月～11月下旬※各農園により異なります
【金額】１区画5000円（年額）
【申し込み】はがきに住所と名前、年齢、電話番号、希望区画数を記入し、
各申込先へ郵送。４月18日㈭必着。申し込み多数の場合は抽選し、当選者
へ各園主から直接連絡します

表２　市民農園の所在地や区画数など
名称（所在地) 区画数 １区画の面積 申込先（園主）

南仙北第一ファミリー農園
（南仙北二） 48区画

30平方㍍

〠020-0861 仙北一丁目14-12
佐々木由子さん

南仙北第二ファミリー農園
（南仙北二） 24区画 〠020-0863 南仙北三丁目２-39

佐藤一樹さん
庄ケ畑ファミリー農園
（上米内字庄ケ畑） 24区画 〠020-0001 上米内字庄ケ畑５

帷子康雄さん
黒石野ファミリー農園
（黒石野三） 64区画 〠020-0111 黒石野一丁目８-５

下田淳さん
川目ファミリー農園
（川目４） 45区画 〠020-0812 川目４-68

吉田耕司さん
太田ふれあい農園
（中太田深持） 29区画 33平方㍍ 〠020-0052 中太田深持９

太田地区活動センター
なかよし農園
（中太田吉原） 20区画 50平方㍍ 〠020-0052 中太田八卦63

村井礼子さん
熊谷農園
（山岸四） ５区画 30平方㍍ 〠020-0004 山岸四丁目14-３

熊谷豊さん

市民農園で野菜や花を育てませんか

じゃじゃの日キャンペーン
【問】㈱東家内、盛岡三大麺普及協議会☎622-2252 【広報ＩＤ】1019282

　盛岡三大麺のひとつで、市民のソウルフードとして
親しまれている盛岡じゃじゃ麺。独特の麺に肉みそ
やきゅうりなどさまざまな食材の取り合わせを楽し
んだ後は、麺のゆで汁を加えた「ちいたんたん」が体
を温めてくれます。
　同協議会では盛岡じゃじゃ麺の普及促進のため、
４月14日を「じゃじゃの日」とし、キャンペーンを実施
します。

■じゃじゃの日キャンペーン
　ちいたんたん無料など、お得なサ
ービスが受けられます。参加店によ
って実施日時やサービス内容など
が異なります。
【日時】４月13日㈯・14日㈰

■ベジタリアンじゃじゃ麺
　ベジタリアン仕様で作った「じゃ
じゃ味

み

噌
そ

」を使った「ベジタリアン
じゃじゃ麺」を一部店舗で販売し
ます。期間限定ですので、ぜひ、こ
の機会にお召し上がりください。
【日時】４月13日・14日

【対象店舗】加盟店舗など詳しくは、市ホームページをご覧ください

【対象】太鼓110人、踊り65人※小学生。踊り
は4・5歳の子も参加できます
【費用】参加料8000円と浴衣などの購入費
１万5000円程度

　盛岡さんさ踊りを盛り上げる「ちびっこさんさ」を募集します。太鼓は主
催者が100個準備しますが、自分で用意できる人を歓迎します。応募方法
など詳しくは、市ホームページをご覧ください。

ちびっこさんさを募集
【問】まるせい呉服店内、盛岡ちびっこさんさ運営委員会事務局☎629-9287
【広報ＩＤ】1018881

過去の盛岡さんさ踊り▶

観たい！食べたい！訪れたい！盛岡の52カ所を紹介

　ニューヨーク・タイムズ紙が発表した「2023年に行くべき52カ所」に、
盛岡市が選ばれて１年が過ぎました。観光客や市民の皆さんに利用されて
いるデジタル観光マップ「盛岡ノスタルジックトリップまち歩きマップ」で
2023年に閲覧数の多かったスポット52カ所を、市ホームページとデジタル
マップで紹介します！
　ぜひ、暖かくなるこれからの季節、「観たい！
食べたい！訪れたい！盛岡の52カ所」を参考に
街歩きを楽しんでみてはいかがでしょうか。

【問】観光課☎613-8391　【広報ＩＤ】1047198

もりおか啄木・賢治青春館▶


