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盛岡市指定暑熱避難施設 

盛岡版“涼みどころ”の設置について 
 

盛岡市では、熱中症対策のひとつとして、熱中症特別警戒アラートが発出された際に市民に

開放できる施設を“涼みどころ”として指定しました。 

記 

【事業の概要について】 

熱中症対策として、冷房設備を有し、滞在スペースのある公共施設や民間施設を“涼みどこ

ろ”として指定し、人の健康に係る重大な被害が生ずるおそれがあるといわれる熱中症特別警

戒アラートが発出された際に、気兼ねなく涼むことができる場所として、市民に開放するもの

です。 

 

【取組内容】 

１ 設置期間 

令和６年８月１日（木）～令和６年９月30日（月） 

２ 設置施設 

ア 市有施設 庁舎、公民館、図書館など21施設 

市役所本庁舎 

都南分庁舎 

玉山総合事務所 

西部公民館 

中央公民館 

上田公民館 

松園地区公民館 

好摩地区公民館 

渋民公民館・姫神ホール 

市立図書館 

都南図書館 

観光文化交流センター(プラザおでって１・２階) 

ゆぴあす 

遺跡の学び館 

もりおか歴史文化館 

もりおか町家物語館 

きたぎんボールパーク 

サンライフ盛岡 

もりおか女性センター(プラザおでって５階) 

ユートランド姫神 

薮川地区農村交流センター 

 

 

 

盛岡市プレスリリース 
～未来へとみんなが築く、自然と“わ”になるまち“もりおか”～ 

令和６年７月31日 

環境部 

環境企画課 



イ 民間施設 ショッピングモールや店舗など15施設 

イオンモール盛岡南 

ウェルシア盛岡西松園店 

ウェルシア盛岡本宮店 

ウェルシア盛岡前九年店 

ウェルシア盛岡本町通店 

ウェルシアイオンタウン盛岡駅前店 

ウェルシア盛岡永井店 

ウェルシア薬局アクロスプラザ盛岡店 

ジョイス盛岡月が丘店 

ジョイス盛岡東安庭店店 

スーパーアークス盛岡西バイパス店 

スーパーアークス青山店 

ビッグハウスアイスアリーナ前店 

ビッグハウス川久保店 

ベルプラス都南プラザ 

 

※民間事業者とは、連携協定を締結し、涼みどころとして指定するものです。 

詳しくは、市ホームページをご覧ください。 

 

３ 開放日時・サービス内容 

・開放日時は、それぞれの施設の営業時間となります。 

なお、熱中症特別警戒アラートが発出されていない場合でも、個々の施設の判断で開放

する場合があります。 

・冷房のあるところで座って涼むことができる場所ですので、飲み物などは利用者自身で

用意していただくこととなります。 

 

 

 
【問い合わせ先】 

盛岡市環境部環境企画課 

担当：鈴木（すずき） 

電話：019-626-3754 


