
 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 

親子で楽しみながら盛岡産食材を「知る 触れる 味わう」ツアー 

 ‟わくわく アロニアツアー ～アロニア収穫体験＆スイーツ作り～“ を開催します 

 

 

 

 

 

 

 

【わくわくアロニアツアー ～アロニア収穫体験＆スイーツ作り～ 概要】 

名   称：わくわくアロニアツアー ～アロニア収穫体験＆スイーツ作り～ 

日   時：2024 年 9 月 14 日（土） 9：00 出発～13：00 終了予定 

会   場：盛岡市砂子沢地区、ホテルメトロポリタン盛岡 NEW WING11 階 ギャラクシー 

価   格：お子さまと保護者 2 名 1 組 6,000 円（税込） 

※満 5 歳～小学 6 年生のお子さま 1 名と保護者 1 名の 2 名 1 組 

内   容：アロニア収穫体験とアロニアを使ったロールケーキ作り 

（軽食、生果のアロニア 100ｇ、シェフハット付き） 

主   催：盛岡市 

企画・運営：もりグリフェス事務局（盛岡ターミナルビル株式会社）／ ホテルメトロポリタン盛岡 

 

【ツアータイムスケジュール】 

19：00 ホテルメトロポリタン盛岡 NEW WING 出発 

19：45 アロニア収穫体験 （砂子沢地区） 

10：35 砂子沢地区出発 

11：20 ホテルメトロポリタン盛岡 NEW WING  到着 

11：30 ロールケーキ作り  

13：00 イベント終了 

 

【当日の取材】 

受入れ体制の準備がありますので、取材を希望される場合は、別紙 取材申込書に必要事項を記入の上、

9 月 12 日（木）17 時までに、もりグリフェス事務局（盛岡ターミナルビル株式会社）あてにファクスまたは

メールにて送付願います。 

 

 

 

 

盛岡市プレスリリース 
～もりおかの「食と農」をいっしょに盛り上げよう！～ 

令和６年９月２日 

農 林 部 農 政 課 

食と農の連携推進室 

市は、食と農のバリューアップ推進事業の一環として、「美食王国もりおか」の食と農の魅力に触れられる

プログラムを、一年を通して展開しています。 

今回は、親子で楽しみながら盛岡産食材を知って、触れて、味わうことができる産地訪問＆料理教

室ツアー「わくわく アロニアツアー ～アロニア収穫体験＆スイーツ作り～」を開催いたします。 

 栄養価が高くスーパーフードと呼ばれる盛岡産の“アロニア”をテーマに、産地でおこなう収穫体験とホテ

ルで行うロールケーキ作りでアロニアの魅力を感じていただけるツアーです。 

 つきましては、当日の取材・報道についてご協力よろしくお願いします。 

【アロニア】 

【ロールケーキ作りイメージ】 



【問い合わせ先】 

〇本企画に関すること 

もりグリフェス事務局（盛岡ターミナルビル株式会社） 

電話：019-629-2602／メール  y-miyazawa@mtb.jregroup.ne.jp 

担当：経営戦略部 宮澤（みやざわ） 

 

〇食と農バリューアップ推進事業に関すること 

盛岡市農林部農政課食と農の連携推進室 

電話：019-626-2270（内線 6075）／メール：nosei@city.morioka.iwate.jp  

担当：糸坪（いとつぼ） 

 

 

 

参 考 

 

【美食王国もりおかとは】 

盛岡産農畜産物の高付加価値化や販路拡大を目的に、平成 29 年度から、 

「美食王国もりおか」をキャッチフレーズにさまざまな事業を展開しています。 

本企画は、本市の食と農を応援する機運や愛着を醸成することを目的とした事業です。   

詳細は、右記の二次元コードから「美食王国もりおか」ウェブサイトを御覧ください。 

 

【アロニアとは】 

 アロニアは盛岡市南東部の砂子沢地域で栽培されるバラ科の果物です。酸味と渋みがあるのが特徴で、生

活習慣病や老化予防に効果的なポリフェノールが多く含まれており、スーパーフードの一つとして知られていま

す。今回、産地訪問にご協力いただく田村瑠さんは合同会社 M.A.U（盛岡アロニア同盟）としてアロニアを

砂子沢地域のブランド食材として発展させる取組をしています。 

  



 

 

 

 

もりグリフェス事務局（盛岡ターミナルビル株式会社） 

担当：宮澤 行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貴社名   

貴紙・誌・番組名   

所属名   

ご芳名 
 

他        名 

ENG or スチール 
ＥＮＧ（     台） ・ スチール（     台） 

（いずれかに○をつけて下さい） 

TEL  

メールアドレス  

当日連絡可能な 

携帯電話番号 

 

FAX  

取材を希望する行程 

取材を希望する内容を記入ください。              

 

①   アロニア収穫体験 

②   ロールケーキ作り  

③   ①②両方 

「わくわくアロニアツアー ～アロニア収穫体験＆スイーツ作り～」 

※取材を希望される場合は、9 月 12 日(木) 17:00 までに 

下記ＦＡＸ番号またはメールにてご返信下さいますようお願い申し上げます。 

FAX：019-654-7975 

Mail：y-miyazawa@mtb.jregroup.ne.jp 


