
 

 

 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 

 

ミセスコンテスト Mrs of the Year 日本大会出場者等の市長表敬について 
 

外見の美と内面の美（地域の社会貢献や社会問題に自主的に取り組む姿勢）を総合的に評価し、

女性の活躍推進を目的に開催されるミセスコンテスト「Mrs of the Year」岩手大会（令和６年８月

25日（日）開催）の受賞者らが表敬訪問されます。 

 

                       記 

 

【日  時】令和６年 10月８日（火）16：00から 

 

【場  所】市役所本庁舎本館４階 市長応接室 

 

【訪 問 者】①藤田 瑠美（ふじた るみ）さん 

      Brilliant部門 グランプリ 

     ②松尾 陽子（まつお ようこ）さん 

      Eternal部門 グランプリ 

     ③吉田 伸一（よしだ しんいち）さん 

      ミスターの部 Legend部門 グランプリ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

盛岡市プレスリリース 
～ 多様な人材の活躍で 豊かで活力あふれるまちづくり～ 

令和６年10月１日 

市民部 

市民協働推進課 

男女共同参画推進室 

【問い合わせ先】 

市民部市民協働推進課男女共同参画推進室 

担当：岩間（いわま） 

TEL：019-626-7525 

 



大会についての添付資料 

 

ミセスコンテスト Mrs of the Year2024 岩手・青森大会 

今年は 8 月 25 日（日）盛岡市のリサージュラビモアで開催いたしました。 

盛岡市から 4 名出場し入賞。 

11 月 3 日・4 日に東京で行われる日本大会出場いたします。 

 

◆岩手・青森大会◆ 

日程：2024 年 8 月 25 日（日）に行われました。 

場所：リサージュラビモア（盛岡市の結婚式場） 

参加者：11 名 

受賞者：藤田 瑠美（フジタ ルミ）岩手県警 Brilliant 部門 ブランプリ 

    松田 加那子（マツダ カナコ）薬剤師 Precious 部門 グランプリ 

    松尾 陽子（マツオ ヨウコ）主婦 Eternal 部門 グランプリ 

    松浦 直美（マツウラ ナオミ）歯科医師 ワンダーウーマン賞 

    吉田 伸一（ヨシダ シンイチ）会社経営 ミスターの部  

Legend 部門 グランプリ 

部門：ミセスの部 

Brilliant 部門 20～42 歳の女性 

Precious 部門 43 歳～60 歳の女性 

Eternal 部門  61 歳以上の女性 

Gorgeous 部門 25 歳以上の婚姻歴のない女性 

 

部門：ミスターの部 

Dandy 部門 30 歳〜42 歳 

Gracias 部門 43 歳〜60 歳 

Legend 部門 61 歳〜 

Vibrant 部門 25 歳以上の婚姻歴のない男性 

 

  

 

１次選考（書類）２次選考（面談）通過しファイナリストとなります。 

20 名近くのエントリーから厳選された 11 名です。 

 

グランプリ、準グランプリ、事務局賞に入賞したファイナリストは日本大会へ進みます。 

 

家族も応援に駆け付け、温かい大会となりました。 

 

県内外からも沢山の企業様にもスポンサー様としてお力添えをいただきました。 

 

◆日本大会◆ 

日程：2024 年 11 月 11 月 3 日・4 日 

場所：東京住友ビル三角広場 

参加者：8 名 

全国 47 都道府県から選出されたファイナリスト 300 名が参加します。 

全国で参加したファイナリストは約 2000 名その中から日本代表として各都道府県から選ばれた 300

人です。 

 

 

 



【Mrs of the Year について】 

Mrs of the Year はミセスコンテストです。 

SDGs ゴール５・17 の達成、女性活躍推進、地方創生を掲げ 2021 年にスタートしました。 

全国 47 都道府県で予選が行われ、アジア最大級のミセスコンテストです。 

 

その地方予選が岩手大会です。 

岩手では、この大会で元気な女性を発掘し街を元気にするオピニオンリーダーを育てることを目指

しています。 

女性活躍には男性の支えがあるからこそパートナーシップ、男女共同参画、地方創生を目標に開催

されています。 

 

岩手大会は開催 4 年目となりますが、毎年全国大会で上位入賞者を排出し強豪と言われておりま

す。昨年度は 2 名が日本大会で入賞し、1 名世界大会へ進出しました。 

たびたび新聞などでも報道されておりました。 

 

今年も入賞目指しております。 

 

大会に臨むために、出場者は様々な訓練やボランティア活動を行います。 

 

「自身にリミットをつくらず、エイジレスにボーダーレスにジェンダーレスにチャレンジし続ける

女性」をコンセプトに、内面の美しさを磨いていきます。 

元気な女性を発掘し、大会を通して地域を盛り上げていきます。 

 

Mr of the Year が掲げる「最強最高のパートナーシップ」とは、「一緒にいるともっと強くなれる」

という信念に基づいています。 

 

この大会が示したように、男女が互いを尊重し、その個性と能力を最大限に発揮し、共に成長して

いく社会を目指しています。特に、輝く女性たちがリーダーシップを発揮し、その才能を開花させ

る姿は、私たちの理想とする未来像そのものです。 

新しい時代に求められるのは、共に歩み、共に成功を築くパートナーシップです。 

 

新時代のカッコいい男性とは、女性たちの成功を全力でサポートし、称賛し、共に成長していく存

在です。彼らは、エイジレスに、ボーダーレスに、そしてジェンダーレスに進化し続けることで、

社会をより良いものにしていく力を持っています。 

 

このような理念、考えのもとに Mr of the Year はあります。 

 

全国では 99 歳の方、障害持った方なども参加されております。 

ミスターの部でも他県では 91 歳の歯科医の方も参加され世界大会に進まれました。 

 

大会が終わってからも、その活動の場を広げ、岩手でも活躍している方もおります。 

 

       
岩手大会 HP    本大会 HP    岩手大会     岩手大会  

Instagram     Facebook 



 
 

 
※藤田瑠美さんは 1 列目左から 1 番目 

 松田加那子さんは 1 列目左から 2 番目 

 松尾陽子さんは 1 列目左から 3 番目 松浦直美さんは 2 列目右から 1 番目 



 
※吉田伸一さん 左から 2番目 
 


