
 

 

 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 

 

 

「杜陵地区防災ウオーク」の開催について 
 

 

社会福祉法人盛岡市社会福祉協議会では、杜陵地区福祉推進会と合同で杜陵地区防災ウオー

クを別添のとおり開催します。 

取材・報道方、御配慮を賜りますようお願い申し上げます。 

 

盛岡市プレスリリース 
～共に支え合い、誰もが安心して暮らせる地域社会の実現～ 

令和６年10月17日 

 

保健福祉部 地域福祉課 

 

【本事業に係る問合せ先】 

 盛岡市社会福祉協議会地域福祉課  

主査 佐々木 裕美（ささき ひろみ） 

 電話：019-651-1000 

【市担当】 

 保健福祉部地域福祉課 

 課長 佐々木 祐（ささき ゆう）  

 電話：019-626-7509 



 

令和６年 10 月 15 日   

報道機関 各位 

 

           社会福祉法人 

           盛岡市社会福祉協議会 

           会 長  谷藤 裕明 

 

杜陵地区防災ウオークの開催について（ご案内） 

 

秋冷の候、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

平素より、当協議会の事業運営につきましては、格別のご理解とご協力を賜り厚くお礼申し

上げます。 

さて、このたび杜陵地区にお住まいの方を対象に、杜陵地区福祉推進会と合同で標記防災ウ

オークを開催することといたしました。本取り組みは、盛岡市委託事業「地域力強化推進モデ

ル事業（現在は重層的支援体制整備事業における地域づくり事業）」にて実施した、杜陵地区マ

ンションサミットにて協議・検討された内容を踏まえ、地域住民間の顔の見える関係づくりの

一環として実施するものです。 

つきましては、ご多忙のところ誠に恐縮ではございますが、取材等のご配慮を頂きたくご案

内申し上げます。 

 

記 

 

１．日 時  令和６年 10 月 24 日(木) 10:30～12:00  

 

２．場 所  北上川土手（杜陵児童センター付近）集合 

 

３．内 容  別紙実施要綱・開催チラシを参照願います。 

 

 

 

 
担 当 

盛岡市社会福祉協議会                            

地域福祉課 佐々木裕美                         

盛岡市若園町 2-2 市総合福祉ｾﾝﾀｰ内        

TEL 019 (651) 1000 FAX (622) 4999 

E-mail:h-sasaki@morioka-shakyo.or.jp  



  令和６年度 杜陵地区防災ウオーク開催要綱 

 

１ 開催経緯および目的 

 杜陵地区は、平成 29 年から地域力強化推進事業のモデル地区として、戸建およびマンショ

ン住民の顔が見える関係づくりについて「杜陵地区マンションサミット」での話し合いを重

ね、住民有志による「杜陵コラボ会」を中心に地域住民の交流を主目的とした防災ウオーク

の企画に取り組んできたが、新型コロナウィルス感染症の流行により開催延期となっていた

同事業を５類感染症への移行や感染状況を考慮の上、開催するものである。 

 

２ 主催 

 杜陵地区福祉推進会、盛岡市社会福祉協議会 

 

３ 協力 

 岩手県地域防災サポーター・防災士 荒屋敷武則 氏 

 岩手県立大学 防災復興支援センター（予定・学生ボランティア参加調整中） 

 

４ 実施日時 

 令和６年 10 月 24 日（木）10 時 30 分～12 時（雨天決行） 

 

５ 実施場所 

 杜陵児童センター付近 北上川土手～杜陵老人福祉センター 

 （集合・スタート地点）杜陵児童センター付近 北上川土手 

 （ゴール地点）杜陵老人福祉センター 約 1.0 ㎞ 

  

６ 対象 

 杜陵地区在住の方 40 名程度（先着順） 

 

７ 内 容 

 時間 場所 内容 

10：30～10：40 

（10 分） 

杜陵児童センター付近 北上川土手 挨拶 

コース・注意事項等説明 

10：40～11：20 

（40 分） 

杜陵児童センター付近 北上川土手

～杜陵老人福祉センター（約 1.0 ㎞） 

水害浸水地域付近から避難所ま

で徒歩移動、危険個所等の確認 

11：20～12：00 

（40 分） 

杜陵老人福祉センター 岩手県地域防災サポーター（防

災士）講話、アルファ米試食 

  

９ 参加申し込み 

 10 月 18 日（金）までに、電話、FAX、メールのいずれかの方法により杜陵地区福祉推進会

へ申込するものとする。 



10 問い合わせ先 

 盛岡市社会福祉協議会地域福祉課  

 （盛岡市若園町 2－2、℡ 656-9270（課直通）、Email info@morioka-shakyo.or.jp） 

 

11 その他 

同日、午後１時から同会場にて「杜陵地区福祉懇談会」を開催し、防災ウオーク振り返り

及び今後の展開について懇談を行う。 

mailto:info@morioka-shakyo.or.jp


       杜       陵       地       区            6     

       み       ん       な       で       助       け       合       い       。       み       ん       な       の       命       を       守       る       。     

       水       害       時       の       避       難       場       所       ま       で       の       道       は       ？       
自       宅       で       の       備       え       は       ？     

       

い       ざ       と       い       う       時       に       パ       ニ       ッ       ク       に       な       ら       な       い       た       め       に       、       水       害       時       

の       避       難       場       所       （       杜       陵       老       人       福       祉       セ       ン       タ       ー       ）       ま       で       実       際       に       歩       き       

ま       す       。       ま       た       、       防       災       食       試       食       、       防       災       士       の       ミ       ニ       講       話       、       地       域       防       災       

に       つ       い       て       の       懇       談       会       を       行       い       ま       す       。     

       集       合     

       1       0     
       1       0       :       3       0       ～       1       4       :       3       0     

       月            令       和       
６       年     

       2       4            日            （       木       ）     

       北       上       川       土       手     

       （       雨       天       決       行              ）     

       （       杜       陵       児       童       セ       ン       タ       ー       付       近       ）     

       防       災       士       の       ミ       ニ       講       話       ・       防       災       食       試       食     
       

防       災       ウ       オ       ー       ク       
防       災       ミ       ニ       講       話       
防       災       食       の       試       食       
地       域       防       災       に       つ       い       て       の       
懇       談       会            （       昼       食       は       主       催       者       に       て       準       備       し       ま       す       ）     

       防       災       ウ       オ       ー       ク       （       危       険       場       所       チ       ェ       ッ       ク       ）     

       ＊       北       上       川       土       手       か       ら       杜       陵       老       人       福       祉       セ       ン       タ       ー       ま       で       約       １       ㎞       を       歩       き       ま       す       。     

       T       E       L       ・       F       A       X     

       お       問       い       合       わ       せ       （       杜       陵       地       区       福       祉       推       進       会       ）            杜       陵       地       区       福       祉       推       進       会     
       社       会       福       祉       法       人       盛       岡       市       社       会       福       祉       協       議       会     

       ［       主       催       ］     

       ウ       オ       ー       ク            ・       懇       談       会     

       話       そ       う       ！       わ       た       し       た       ち       の       地       域       防       災     
       （       杜       陵       地       区       福       祉       懇       談       会       ）     

       t       o       r       y       o       r       o       u       j       i       n       @       l       i       o       n       .       o       c       n       .       n       e       .       j       p     

       F       A       X       .     

       E       m       a       i       l       .     
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