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令和６年度盛岡市中央公民館講座 

「防災講座 災害時に備える～その時なにをするべきか～」 

を開催します。 
 

中央公民館では、令和６年度盛岡市中央公民館講座「防災講座 災害時に備える～そ

の時なにをするべきか～」を開催することといたしました。 

東日本大震災・津波から１４年近くが経過しましたが、昨年の能登半島地震や大雨災

害が発生したのは記憶に新しいところです。さらに、盛岡市内でも米内川氾濫や上田地

区の内水氾濫が発生するなど、身近でいつ災害が起きてもおかしくありません。 

そのような身近で発生が予想される災害に備えて、盛岡市危機管理防災課消防対策室

の自主防災推進員を講師として、第１週には、想定される災害や、避難方法、応急手当

などについて学びます。第２週には、盛岡地区広域の防災の最前線である盛岡中央消防

署を見学し、意識をさらに高めていただきます。 

つきましては、多くの市民の方々に御参加いただきたいため、周知に特段の御協力を

お願いいたします。また、当日の取材及び報道についてもご協力をいただきますよう、

併せてお願いいたします。 
記 

【事業名】 防災講座 災害時に備える～その時なにをするべきか～ 

 

【開催日】 第１週：令和７年２月 16日（日） 9：00～12：30（盛岡市中央公民館大会議室） 

（会 場） 第２週：令和７年２月 22日（土）10：00～11：30（盛岡中央消防署） 

 

【対 象】 盛岡市民 各回 40名（10歳未満の児童は保護者同伴での参加） 

 

【内 容】 第１週には、盛岡市で発生が想定される災害や避難方法、家庭内での避難ルール

作り、さらに、カードゲーム形式の防災教育教材「クロスロードゲーム」の実施、Ａ

ＥＤを含む応急手当などについて学ぶ。 

第２週には、盛岡地区広域の防災の最前線である盛岡中央消防署の見学を実施。 

 

【費 用】 無料（第２週参加者は保険料 30円） 

 

【主 催】 盛岡市中央公民館 

 
【添付資料】 チラシ 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ】 

盛岡市中央公民館 事業係 

担当：社会教育指導員 鹿崎（しかざき） 

主任 川井（かわい） 

TEL：019-654-5366 

 

令和７年１月30日 

 

盛岡市教育委員会 

盛岡市中央公民館 

 

盛岡市プレスリリース 
～ひと・まち・未来が輝き 世界につながるまち盛岡～ 



 


