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いわて盛岡シティマラソン 2025 エントリー受付を開始します。 
 

いわて盛岡シティマラソン実行委員会（会長：内舘茂盛岡市長）は、令和７年 10 月

19 日（日）に開催する「いわて盛岡シティマラソン 2025」の大会エントリー受付を、

令和７年３月 19日（水）から開始しますので、お知らせいたします。  
 

記 

１ 大会名称 

  いわて盛岡シティマラソン 2025（2025 Iwate Morioka City Marathon） 

２ 開催日時 

  令和７年 10月 19日（日） 

9：00フルマラソンスタート 

9：30ファンランスタート 

  9：45ペアランスタート 

  （10月 18日（土）にはジュニアチャレンジラン、親子ランを予定） 

３ コ ー ス 

  きたぎんボールパーク発着 

  ※ファンランフィニッシュのみ盛岡八幡宮 

※フルマラソンコースは日本陸上競技連盟公認コース 

４ エントリー受付期間 

  令和７年３月19日（水）から７月31日（木）まで 

５ 見どころマップについて 

  いわて盛岡シティマラソンの魅力向上・周知を推進するため、いわて盛岡シテ

ィマラソン見どころマップを作成しました。 

  コース上の見どころ、給水所及び応援エイドの位置等を一画面で確認でき、コ

ース上の数字若しくは各種アイコンをクリック又はタップすると詳細を確認で

きます。 

現在詳細が表示されないものや、一部過去大会の実績を掲載しているものは、

今後内容が決定次第更新予定です。 

  https://map.iwate-morioka-city-marathon.jp/ 

 

 

盛岡市プレスリリース 
スポーツの力が盛岡の未来を創る 

～盛岡市スポーツ推進計画～ 

 

令和７年３月18日 

交流推進部スポーツ推進課 

スポーツツーリズム推進室 

【問い合わせ先】 

いわて盛岡シティマラソン実行委員会事務局 

（盛岡市交流推進部スポーツ推進課スポーツ

ツーリズム推進室内） 

畑村（はたむら） 

TEL：019-626-3111（直通） 

https://map.iwate-morioka-city-marathon.jp/
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ORIOKA CITY MARATHON 2025

ファンラン（12.1km）  ペアラン（1.3km）新種目！

10.19

◎主催：いわて盛岡シティマラソン実行委員会（TEL.019ｰ626ｰ3111）　 ◎主催・主管：（一財）岩手陸上競技協会　 ◎共催：盛岡市  盛岡市教育委員会  盛岡市陸上競技協会

きたぎん
ボールパーク

競 技 種 目 メイン会場

フルマラソン（日本陸連公認コース）

IWATE MORIOKA
CITY MARATHON
2025

走る！味わう！盛岡の魅力を駆け抜けて

3月19日（水）から
エントリー開始！

9:00
START

SUN 雨天
決行



3つの魅力いわて盛岡シティマラソン2025

レトロモダンな洋風建築、繁華街や
最新商業施設、城下町を象徴する石
垣。３つの一級河川と雄大な岩手
山、奥羽山脈と北上高地を堪能でき
る広大な田園地帯。盛岡の暮らしを
物語るスポットだらけのコースです。

【コース・会場】きたぎんボールパーク特設コース
【参加資格】満３歳以上の未就学児とその保護者（満18歳以上）のペア
【定員】50組（100人） ※先着順

IWATE MORIOKA CITY MARATHON

数百年にわたる歴史を持つさんさ踊
りと盛岡山車、児童生徒の應援團や
チアダンス、盛岡ならではの応援で
ランナーに全力エールを送ります。
元気をもらって、さあ！もう一歩。

わんこそばや福田パン、リンゴに
ビール、あの超有名プロ野球選手
が愛してやまないヨーグルト。
岩手・盛岡の“旨い”の一端をお届
けします。

街並みと大自然

バラエティーに富んだ
ソウルフード

伝統と未来が
交差する応援

さらに！

【コース】きたぎんボールパーク発着　※日本陸上競技連盟公認
【参加資格】満18歳以上の方（高校生を除く）
【定員】6,000人 ※先着順
【完走賞】フィニッシャータオル、南部鉄器製完走メダル

【コース】きたぎんボールパーク発　盛岡八幡宮着
【参加資格】満12歳以上の方（小学生を除く）
【定員】2,000人 ※先着順
【完走賞】フィニッシャータオル

【コース・会場】きたぎんボールパーク発着
【参加資格】小学生以上の方合計２名（小学生同士不可）
【定員】300組（600人） ※先着順

【コース・会場】きたぎんボールパーク特設コース
【参加資格】小学生の男女 ※先着順
【定員】学年性別ごとに70人

フルマラソン

ファンラン

ペアラン
盛岡へのアクセス

ジュニアチャレンジラン

親子ラン

距　  離
スタート

42.195km
2025年10月19日（日） 9時

距　  離
スタート

距　  離
スタート

12.1km
2025年10月19日（日） 9時30分

距　  離
スタート

1.3km
2025年10月19日（日） 9時45分

500～1,500m
2025年10月18日（土）

距　  離
スタート

11時から
学年性別ごとに
スタート

500m
2025年10月18日（土） 13時10分

【制限時間】6時間

【制限時間】1時間45分

NEW!!

NEW!!

親子ラン・ペアランが新種目に！
家族や友達と盛り上がろう！

種目詳細
要項はこちら

昨年のメダル

名古屋大阪
伊丹

神戸

福岡

55分

1時間27分

1時間55分

1時間25分

1時間
10分

最速 
2時間
10分

バス45分

最速
1時間47分

最速39分

最速48分

1時間20分

盛 岡

花巻

東京

仙台

新青森

新函館
北斗千歳

秋田

空路
新幹線
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