
 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

2024年 ８月１４日発行 
盛岡市立区界高原少年自然の家 

〒028-2631宮古市区界２－１１１ 

℡0193-77-2048・FAX0193-77-2124 

 
く ざかい 

10家族 28名が参加しました。 

あいにくの雨模様でしたが「雨ニモマケズ」 

参加者みんなで大自然を満喫しました！ 

【１日目】 

 

主催事業 ７/27（土）～28（日） 

夏の親子キャンプ 

どしゃぶりの雨の中

「雨中ハイク」を楽し

みました！ 

写真は不思議な「ノリ

ウツギ」の葉っぱを見

ているところです 

雨
中
ハ
イ
ク 

 

焼
き
板
工
作 

 

まずは板を焼きます 

こんがり焼きます 

熱いけどガマンです！ 

焼いたら水に

ひたします 

ジューッ！ 

ブラシでこげ落とし 

そのあとは雑巾でテカ

テカにみがきます！ 

文字や絵をかきます 

きんちょうの瞬間です 

何をかこうかな？ 

とってもまよいます 

ヒートンを付け、ひもを通

して完成です。やったー！ 

熱いけどガマンです！ 

キ
ャ
ン
ド
ル
の
集
い 

 
兜明神岳から「火の神」がきて
くれました。「勇気の火」や「健
康の火」などをくれました！ 

「マイム～マイム～マイム～♪」 
みんな笑顔で楽しく踊っています！ 

火の神からいただいた火を囲み、踊りな
どを楽しみました。集いの後は、所員によ
る「蛍＆星空の話」で盛り上がりました。 
ボランティアの２人の高校生は、「星め

ぐりの歌」を披露。あまりの上手さに会場
から大きな拍手がわきおこりました！ 

 

【２日目】 

 大
人
気
！
水
晶
探
し 

 

小雨の中、時間を忘

れて水晶を探しまし
た。そして、なんと！ 
 

ジャーン！！ 

こんな大きな

水晶が見つか

りました～ 

参加者＆所員

もビックリ！ 

 
 

野
外
炊
事
（
カ
レ
ー
） 

 

「タマゴダケ」

が元気に生えて

いるのを見つけ

ました。雨にぬ

れてピカピカ光

っていましたヨ 

区界の名物 

「石わり山

桜」です 

春には美し

い花が咲き

ますよ～ 

包丁を使って丁
寧に野菜を切り
ました。協力して
作るカレーは絶
品でした！ 

７/30（火）～31（水） 

中学生リーダー研修会 

盛岡市内の各中学校からリーダー
が集まり１泊 2 日で「中学生リーダ
ー研修会」が行われました。 
49 名の中学生たちは社会参加活動
などについて熱心に話し合いました。 

 班
で
話
し
合
っ
た
社
会
参
加
活

動
に
つ
い
て
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

を
交
え
て
発
表
し
合
い
ま
し
た 

焼き板とても楽しかったです！キャンプファイヤーの代わりのマイムマイムや火の

神様など楽しかったです。今度はナイトハイクや星の観察をしたいです。（参加者感想より） 

あそんだりカレーづくりをするのが

たのしかったです。  （参加者感想より） 


