
 

 

 

   

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

2024年 12月１日発行 
盛岡市立区界高原少年自然の家 

〒028-2631宮古市区界２－１１１ 

℡0193-77-2048・ FAX0193-77-2124 

 
く ざかい 

主催事業 11/9（土） 

親子サバイバルキャンプ 
参加者：１０家族23名 

【参加者の方の感想】 

☆火おこしたいけんができてよかったで

す。来年のりんかんがっこうのときにや

くだちそうです。たのしかったです。 

☆キャンプをいままでそんなにしたこと

がなかったけど今日ひおこしのやり方

がしれてうれしかったです。 

☆火おこし体験ができて楽しかったです。

また、違う学校 学年の子供たちとの出

会いもできて良かったです。 

【サバイバル野外炊事】 

 

 

 

主催事業 10/26（土） 

ファミリーデー 【水晶探し】 

【参加者の方の感想】 

☆足がつかれました。楽しかったです。みわけるのがむず

かしかったです。また来たいです。 

☆あっという間に時間がすぎるほど集中して楽しかったで

す。次も参加します。 

☆宝探しのようでワクワクしました。職員の方が「すごい」

など盛り上げてくださり、親子ともども楽しませてもら

いました。 

主催事業のご案内  
  

冬あそびつくし隊 小学校４～６年生 

１/９（木）～１/10（金） 1泊 2日 

【申込期間】 11/11～12/22まで 

 
 

冬の親子キャンプ 小 中学生とその家族 

１/25（土）～１/26（日） 1泊 2日 

【申込期間】 11/11～1/７まで 
 
 

※各事業、申し込み期間内に区界 

高原少年自然の家のホームページ 

からお申込みください。 

13 家族 43 名の
方が水晶探しを楽
しみました。 

「これ水晶かな…」 

「どれどれ？」 

【石でテープ紐を切ってみよう！】 【サバイバル火打石探し】 

【サバイバル火おこし体験】 

 

 

 

 【防災対策紹介】 

 

水晶の森で火打石を探しました。 

余った時間で水晶もゲット！ 

するどい「石英」でテープ紐を切っ

てみます。とてもよく切れました。 

火打石と棒ヤスリで火花を飛ばしま

す。何度もチャレンジです！ 

火口
ほ く ち

に小さ

な火がつき

ました。優

しく息を吹

きます。 

ボワッ！ついに燃

えました。めっち

ゃうれし～！！ 

 

【ごはん作り】 

ビニール袋に米

と水を入れま

す。鍋でグツグ

ツ煮ます。 

ふっくらおい

しいごはんが

できました！ 

防災対策な

どについて

親子で学び

ました。「ゴ

ミ袋防寒

着」はとっ

てもあった

かいよ～ 

出会った仲間と協力して火を焚

きます。煙が目にしみてたいへん

だけど負けずにがんばります！ 

山で枝を集めま

す。秋の山は落

ち葉がいっぱい

でふかふかのジ

ュータンみた

い。おいしい

「区界カレー」

を作るぞ～！ 


