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進めよう
　　ごみ減量
広げよう
　　リサイクルの輪

盛　岡　市

会報　No.30　おかげさまで、今号で30号！

きれいなまち

ごみの分け方・出し方は「資源・ごみ分別アプリ」
または市ホームページでもご確認いただけます。

分別説明会・啓発教室にお伺いします！
ごみの分別やリサイクルについて、疑問はありませんか？
パネルや紙芝居を使って楽しくわかりやすくご説明します。
お申し込み・お問い合わせは下記へ。
資源循環推進課　ＴＥＬ：019-626-3733
　　　　　　　　E-mail：sigen@city.morioka.iwate.jp

ごみの分け方・
出し方はこちら

収集日の確認は
こちら

◎前回会報（No.29）感想
●�町内会の回覧板で会報を目にして初めて熟読し
ました。まだまだ知らないことがありそうです。
●�以前は 4.5ℓの袋を使っていましたが、細かく
分別をするようになったら、３ℓの袋で間に合う
ようになりました。
●�ごみ分別のアプリがある事を初めて知りまし
た。また新しい情報発信お願いします。

◎会報（No.30）感想募集
　「きれいなまち会報　No.30」を読んでの感想
をお寄せください。抽選で10名の方に、図書カー
ドをプレゼントいたします。

会　長　後藤　昌弘（西厨川）
副会長　石川　正信（上　田 )
　　　　藤川　和雄（見　前 )
　　　　中村　義彦（桜　城）
監　事　平野　良司（青　山）
　　　　佐藤　隆一（城　南 )
＜総務部会＞
部会長　工藤　正志（松　園）
副部会長　明戸　　功（緑が丘）
　　　　工藤久美子（土　淵 )
　　　　古関　信男（山　岸）
　　　　大坊　武司（杜　陵）
　　　　髙橋　幹夫（つなぎ）
　　　　中澤　靖夫（中　野）
　　　　田沼　明男（飯　岡）

＜事業部会＞
部会長　中村　栄孝（加賀野）
副部会長　荒屋　昌之（米　内）
　　　　澤口　久信（青　山）
　　　　藤澤　敬三（東厨川）
　　　　田澤　　亨（仙　北）
　　　　小笠原トモ子（本　宮）
　　　　吉田　利久（簗　川）
　　　　北田　清己（乙　部）
　　　　福田　カヨ（巻堀・姫神）
＜広報部会＞
部会長　熊谷　武久（仁　王）
副部会長　太田　　明（好　摩）
　　　　藤岡　　栄（みたけ )
　　　　髙橋　宏明（北厨川）
　　　　芦野　真弓（城　南）
　　　　坂本　俊輔（大慈寺）
　　　　吉田　初男（太　田）
　　　　高瀬　　昇（渋　民）
　　　　右京　隆二（玉山・薮川） 

盛岡市きれいなまち推進協議会役員名簿

締め切り 　令和 6年 12月 20日（金）必着
必要事項 　氏名、住所、感想
あ　て　先

（郵　送）�〒020-8531 盛岡市若園町 2-18
� 資源循環推進課内
� きれいなまち（感想）担当あて
（メール）�sigen@city.morioka.iwate.jp

盛岡市長表彰

№ 団　　体　　名
1 ＨＩＧＡＫＵＲＯバスターズ

№ 団　　体　　名
1 緑町自治会

＜団体表彰の部＞

＜地域循環型生ごみ処理推進事業協力者表彰＞

№ 氏　名
1 鈴　木　英　徳
2 佐々木　義　久

№ 氏　名
3 石　川　　　栄
4 及　川　知榮子

＜個人表彰の部＞

№ 氏　名
1 菅　原　寿　生
2 山　﨑　浩　二
3 佐　藤　佑　之
4 佐　藤　隆　志
5 宇　部　正　蔵

№ 氏　名
6 石　川　　　洋
7 伊　藤　一　成
8 片　山　宗三郎
9 藤　岡　　　栄
10 相　原　榮　司

№ 氏　名
11 赤　坂　和　雅
12 宮　野　孝　一
13 稲　垣　　　圴
14 浅　沼　良　司
15 佐々木　政　明

＜きれいなまち推進員の部＞

№ 氏　名
1 佐　藤　雄　三
2 三　浦　　　繁
3 鈴　木　克　章
4 谷　藤　世津子

№ 氏　名
5 古　沢　武　雄
6 井　上　行　男
7 藤　原　峰　子
8 藤　村　一　則

№ 氏　名
9 鳴　海　義　光
10 吉　田　賢次郎
11 畠　山　　　弘
12 八重畑　政　則

＜会員以外の部（個人表彰）＞

№ 氏　名
1 細　田　誠　司
2 米　内　　　惠
3 及　川　翔　太
4 中　村　サカエ
5 高　橋　　　章
6 佐　藤　卓　見

№ 氏　名
7 阿　部　久美子
8 川　津　ふみ子
9 村　上　裕美子
10 工　藤　修　司
11 坂　本　俊　輔
12 佐々木　知　昭

№ 氏　名
13 宮　野　勝　彦
14 堀　内　正　則
15 田　山　英　治
16 小　綿　三　男
17 福　田　カ　ヨ
18 中　村　忠　男

＜会員の部＞

きれいなまち推進協議会会長表彰

きれいなまち推進協議会特別表彰
№ 氏　名
1 佐々木　　　正
2 昆　　　久　藏

№ 氏　名
3 小　松　忠　彦
4 槻　舘　俊　雄

№ 氏　名
5 吉　田　五十子

令和 6年度　表彰受賞者の紹介

みなさまの日頃の
ご協力のおかげで
盛岡市のごみは

順調に減っています。

きれいなまち“盛岡”のために、いつもありがとうございます！

　環境保持　
●清掃活動の指導
●市内一斉清掃への参加
� 等

　集積場所　
●�ごみ集積場所設置の際の利用
者や市との連絡調整
●�管理における地域の方々に関
する助言
� 　　　　　　　　　　　等

　違反指導　
●�違反ごみが出された
際の指導・啓発
●市への連絡
� 等

　周知啓発　
●�ごみの出し方カレンダーや
　お知らせチラシ等の配布
●�ポスター掲示　　　　等

１人１日当たりの家庭ごみ排出量（資源を除く。）

一般廃棄物処理基本計画の数値目標
１１％削減（Ｈ２７比）まで

あと９グラム！

これからも、きれいなまちとして誇れるように…
“少し”の意識、“小さな”取組が、きれいなまち盛岡の“大きな”力です。
引き続き、一人ひとりの“ちょっとした”心遣い・ご協力をお願いします！

みなさんの地域には、「きれいなまち推進員」がいます。
「きれいなまち盛岡」のために、日々、様々な活動をしています！

き
れ
い
な
ま
ち

推
進
員

盛岡市ごみ減量・リサイクル
シンボルキャラクター
「めぐるちゃん」

回覧



　市民の皆様には、日頃から資源とごみの分別、ごみ集積場所の清掃等にご協力いただき感謝申し上
げます。

　盛岡市では、令和８年度までに１人１日当たりの家庭ごみ（資源を除く）排出量を443グラムにすることを目標とし
ており、おかげさまであと９グラム（100円玉２枚分）にまで迫ることができました。
　あと一歩、目標達成のために、市民全員で、ごみの減量の為に頑張っていきたいと思います。当協議会としまして
は、分別の為に役立つ情報を発信してまいりますので、なお一層のご協力をお願い申し上げます。

あと一歩、ごみ減量へ向けて
盛岡市きれいなまち推進協議会会長　後藤　昌弘

　開 催 日　
　令和６年11月 9日（土）～10日（日）
　両日�10：30～16：30
　開催場所　
　イオンモール盛岡南
　（盛岡市本宮七丁目１- １）

詳しくは、チラシ・ポスター又はホームページをご覧ください！

開催決定！

環境イベント

「もりおかゼロカーボン2
050～もっと面白いデコ活！～」

「ごみ出し三原則」必ず、守る。
①決められたものを（分別を守って）
②決められた収集日の朝８時30分（都南地域は朝８時）までに
③決められた場所に出しましょう！

ごみの出し方ごみの出し方ＱＱ＆＆ＡＡ
～家庭での工夫編～～家庭での工夫編～

※�アプリは無料ですが、ダウンロード等に伴う通信料は利用者負担となります。

通知機能通知機能
当日や前日に当日や前日に
収集日を通知収集日を通知

カレンダー機能カレンダー機能
一目で出す日を確認一目で出す日を確認
１か月表示も可能１か月表示も可能

ユーザー数ユーザー数
21,646人！21,646人！
（R6.9.15時点）（R6.9.15時点）

検索機能検索機能
分け方・出し方分け方・出し方
などの検索などの検索

分別や出し忘れなどの悩みも一気に解決
「資源・ごみ分別アプリ」がおすすめ！

このマークが目印！

A

Ｑ プラスチック製容器包装って、かさばる！
収集日までどうしてる？

全く同じ容器でなくても、重ねることができれば重
ねたり、邪魔な部分を中心に小さく切ったり、スト
レス発散を兼ねて、袋状のものにとにかくぎゅう
ぎゅう詰め込む、なんて意見もありました！

「重ねる」、「折りたたむ」、「詰め込む」、
「小さく切る」　　など

ねばねばは水溶性のため、
水にさらしておくだけで、
簡単に取ることができます。
それだけで？！と驚かれるこ
とも。ぜひお試しください！

A

Ｑ 納豆パックのねばねばを取るコツない？ 

シンクで水にさらすだけで簡単に取る
ことができます！洗い物をしながらだ
と、流水で効果絶大！

（例：冷蔵庫と壁の隙間に、縦長のごみ箱）

プラスチック製容器包装

ペットボトル

缶

瓶

雑紙

←ごみ袋のストック

そのまま出せる
よう、最初から
袋に入れるとい
う意見も！

A

Ｑ ごみ箱の使い分け、どうしてる？

品目別という意見が多いです！

　開催概要　
　●ステージイベント
　　ごみ清掃員 /マシンガンズ　滝沢秀一様の講演
　　盛岡市子ども科学館によるサイエンスショー　
　●ごみ収集車などの展示
　●ミツロウラップづくりなどの体験


