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　複合商業施設monakaが、７月11日に開業を迎えることとなり
ました。
　中心市街地においては、集積している現在の都市機能の維持、
向上を図る必要があります。そのためには、人々が集まる魅力的
な施設や場所が必要であり、まちなかに多様な人々が集い、交流
し、滞在してもらうことが大切だと考えています。
　ぜひ、monakaを新たな拠点とした地域の魅力をつなぐ都市空
間を体感してください。

　肴町商店街は盛岡でも
古くからある商店街で、時
代の変化に対応し続けて
きた歴史があるので、高齢
者にも優しく誰でも安心
できる場所だと思います。
　これまで４Ｓ会として
「肴町ベンチプロジェクト※」
などさまざまな活動を通
してまちの賑わいをつく
ってきましたが、monaka
の開業が新たな人々の交流

のきっかけとなり、相乗効果で商店街がより魅力的な場所に
なってくれることを期待しています。
※アーケード内外に市産材・県産材で作った木製ベンチや本箱
　などを置いて人々の憩いの場を創出する取り組み

㈱斎藤商事　齊藤 健吾 代表取締役
（肴町商店街振興組合青年部（４Ｓ会）会長）

けん ご

古くからある肴町商店街をより魅力的な場所に

　事業区域内には老朽化した建
物が多く存在し、道路幅も狭い
状況でしたが、市街地再開発事
業により建物の耐震化や道路が
拡幅されます。また、monakaで
は今後市と防災協定を締結し、
災害に備えた物資を蓄える予定
です。

（店舗名は順不同・
６月19日時点） 

　monakaが立地する河南地区は、
藩政時代から商業・文化のまちと
して栄えた歴史や伝統の息づく場
所です。ここに地域の買い物の場を
復活し、商店街などと連携すること
で、「盛岡らしさ」を発信する新た
な商業拠点となることを目指して
います。
　monakaには、買い物や食事は
もちろん、健康や学びの場所なども
充実しています。また、肴町アーケ
ードからmonakaへ直接アクセス

でき、２階のデッキからアーケードを見渡せるなど、まちとの一
体感を生み出す工夫もしています。
　ぜひ多くの皆さんに訪れていただきたいですし、特に子ども
や若い世代の思い出づくりの場になればうれしいです。

㈱モナカ
大石 仁雄代表取締役社長

きみ お

「盛岡らしさ」を発信する新たな商業拠点を目指して

中ノ橋通にあった川徳デパート
（昭和30年代）

肴町商店街・盛岡七夕祭り
（昭和46年）

中三と肴町アーケード
（昭和58年頃）

令和元年に閉店したNanak

　このあたりは散歩や買い物でよく歩く場所で、肴町
商店街には中ノ橋通にNanakがあった頃から家族で
よく来ていました。お気に入りのお店もありますし、
アーケードは雨の日でも安心して歩けるので良いで
すね。
　monakaは色々なお店があって便利そうですし、ク
リニックも買い物ついでなら気軽に行けそうです。
100円ショップなど若い世代の財布にも優しいお店
があるのもうれしいですね。七夕まつりのときは２階
から商店街の七夕飾りを眺めてみたいです。

散歩や買い物に。のんびり歩いて巡れる肴町商店街

河南地区で働く　白澤 紅緒 さん
べにお

　クリニックや整体、フィットネスのほか、学習塾も備えた
健康と学びのためのフロアです。

がつなぐ地域の魅力

お出かけが
ますます

楽しみになるね！

　青果・鮮魚・精肉といった食料品店のほか、カフェやスイーツ
などさまざまな「食」を中心とした店舗が集うフロアです。

　飲食店や雑貨店、美容室のほか、ギャラ
リーなどゆったりとした時間を過ごせる店
舗が集うフロアです。

　　　　　　　　田清魚店 monaka店、戸塚商店・TOMATOMAとつかmonaka店・TOMATO
MAジュース＆スイーツ、食肉市場 肉の横沢 モナカ店、食彩工房 盛岡モナカ店、繁田園、南部せん
べい乃 巖手屋monaka店、和海惣菜 いっぷく、菓舗ふくふく堂、kawaii アップルパイの専門店。、
るれろ（たこ焼き）、coffee siSumika、ViTO×IWAIZUMI 盛岡店、そばの花 細打ち、Rベイカー
（ベーカリーカフェ）、フレッシュフラワーmonaka店、村源薬局（８月下旬オープン予定）、designK 
盛岡店、博扇堂クリーニングセンター 肴町店、もなかチャンスセンター、北日本銀行・セブン銀行共
同ATM、東北銀行本店営業部monaka出張所、手芸のイズミヤ（隣接店）

　　　　　　　　Seria、カフェ カンティーナ&ラ
バルカ 2、シャトン、新盛岡冷麵とひっつみ 久太
屋、牛たん食堂 吉田精肉店、買取専門店さすがや
・iPhone修理SHOP、美容室MAYS monaka店、
どんぐり薬局さかな町、てくりギャラリー

　　　　　　　　あべ脳神経内科・物忘れクリニック、とりょう腎・
泌尿器科クリニック、しおはたファミリークリニック（小児科・内科）、
盛岡LARA矯正歯科・こども歯科、Ｍ進 中ノ橋校、河合塾マナビス 
中ノ橋校、個別指導 スクールIE monaka校、カーブス盛岡肴町、
らく助接骨院・整体院、NOEVIR Beauty Studio M-one

【問】㈱モナカ☎622-0168

イベントや出店店舗の
最新情報など詳しくは、
monakaホームページ
をご覧ください

　市街地再開発事業では、西街区
のmonaka整備だけではなく、東
街区ではまちなか居住を促進す
るため、店舗付き共同住宅の整備
を計画しています。東街区敷地内
には歩行者空間や広場を設ける
とともに、低層部には国道106号
に面した店舗を配置し、西街区と
一体となった連続的なにぎわい
空間を整備します。（令和９年度
完成予定）
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　中津川の東側に位置し、歴史的な建物や文化が今も息づく河南地区。複合商業
施設monakaの開業によって、この街に新しい風が吹き込もうとしています。
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市の
イベント情報
【日時】７月11日㈭～19日㈮、10時～19時（最終日は13時まで）
【場所】monaka３階エレベーター前ロビー

写真に見る盛岡の五感
～『盛岡市史現代　写真集』刊行記念写真展～

２ 広報もりおか ６. ７. １  広報もりおか ６. ７. １ ３




