
No. 施設名 郵便番号 所在地 開放日 開放時間 受け入れ可能人数 アクセス

1 好摩郵便局 028-4199 盛岡市好摩夏間木１３４－１ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 好摩駅 徒歩5分

2 薮川郵便局 028-2799 盛岡市薮川外山５５８－１２ 月曜～金曜（祝日除く）
9:00～16:00

※昼休止時間帯（12:30～13:30）除く
３名 薮川支所前バス停 徒歩1分

3 渋民郵便局 028-4132 盛岡市渋民駅３４－３ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 岩手渋民バス停 徒歩1分

4 盛岡米内郵便局 020-0002 盛岡市桜台２－１６－１４ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 桜台二丁目バス停 徒歩2分

5 玉山郵便局 020-0201 盛岡市日戸鷹高２９－７ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 玉山中学校入口バス停 徒歩2分

6 盛岡八幡郵便局 020-0872 盛岡市八幡町７－２７ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 中の橋通二丁目バス停 徒歩3分

7 盛岡住吉郵便局 020-0882 盛岡市住吉町１１－５ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 天満宮前バス停 徒歩3分

8 盛岡茶畑郵便局 020-0822 盛岡市茶畑１－１２－１５ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ２名 茶畑バス停 徒歩1分

9 盛岡山岸郵便局 020-0004 盛岡市山岸１－１０－５５ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ２名 山岸バス停 徒歩1分

10 盛岡中野郵便局 020-0813 盛岡市東山１－１０－１６ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 東山一丁目バス停 徒歩3分

11 盛岡東安庭郵便局 020-0824 盛岡市東安庭３－１５－５ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 附属特別支援学校前バス停 徒歩5分

12 盛岡三ツ割郵便局 020-0011 盛岡市三ツ割５－１７－９ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 県営野球場前バス停 徒歩1分

13 盛岡南大通郵便局 020-0874 盛岡市南大通２－６－９ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 南大通二丁目バス停 徒歩1分

14 盛岡材木町郵便局 020-0063 盛岡市材木町７－４０ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 材木町南口バス停 徒歩3分

15 盛岡本町郵便局 020-0015 盛岡市本町通１－１２－１２ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 大泉寺口バス停 徒歩2分

16 盛岡駅前郵便局 020-0034 盛岡市盛岡駅前通１０－１２ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 盛岡駅西口 徒歩５分

17 盛岡仙北町郵便局 020-0861 盛岡市仙北２－２－２２ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 仙北組町バス停 徒歩２分

18 盛岡上田郵便局 020-0066 盛岡市上田１－８－１４ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 県立中央病院前バス停 徒歩２分

19 盛岡加賀野郵便局 020-0887 盛岡市上ノ橋町２－８ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 上の橋町バス停 徒歩３分

20 盛岡大通郵便局 020-0026 盛岡市開運橋通１－１６ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 大通三丁目バス停 徒歩２分

21 盛岡内丸郵便局 020-0022 盛岡市大通１－２－１ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 盛岡城跡公園バス停 徒歩１分

22 岩手県庁内郵便局 020-0023 盛岡市内丸１０－１ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 県庁・市役所前バス停 徒歩１分

23 盛岡向中野郵便局 020-0851 盛岡市向中野７－１５－７ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 向中野五丁目バス停 徒歩４分

24 盛岡ホットライン肴町郵便局 020-0878 盛岡市肴町４－３５ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 杜陵小学校入口バス停 徒歩１分

25 盛岡マリオス郵便局 020-0045 盛岡市盛岡駅西通２－９－１ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 盛岡駅東口 徒歩2分

26 イオンモール盛岡南内郵便局 020-0866 盛岡市本宮７－１－１ 月曜～金曜（祝日除く） 10:00～16:00 ３名 イオンモール盛岡南バス停 徒歩1分

27 盛岡夕顔瀬郵便局 020-0032 盛岡市夕顔瀬町２－８ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 夕顔瀬橋（城西町方面）バス停 徒歩1分

28 盛岡高松郵便局 020-0114 盛岡市高松１－１３－７ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 高松の池口バス停 徒歩1分

29 盛岡厨川郵便局 020-0124 盛岡市厨川１－１９－９ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 厨川駅 徒歩4分

30 盛岡青山町郵便局 020-0133 盛岡市青山１－２３－２９ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 盛岡医療センター前（大新町方面）バス停 徒歩1分

31 盛岡緑が丘郵便局 020-0117 盛岡市緑が丘３－２－３３ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 東緑が丘口バス停 徒歩1分

32 盛岡前九年郵便局 020-0127 盛岡市前九年３－５－２４ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 前九年二丁目バス停 徒歩1分

33 盛岡中屋敷郵便局 020-0137 盛岡市天昌寺町９－２ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 天昌寺前バス停 徒歩3分

34 盛岡松園郵便局 020-0107 盛岡市松園２－３２－１０ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 東松園二丁目バス停 徒歩1分

35 盛岡月が丘郵便局 020-0121 盛岡市月が丘３－２５－３７ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ２名 月三西公園前バス停 徒歩2分
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36 盛岡上堂郵便局 020-0125 盛岡市上堂１－１９－１６ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 上堂二丁目バス停 徒歩1分

37 盛岡サンタウン郵便局 020-0105 盛岡市北松園４－３－８ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 北松園二丁目バス停 徒歩1分

38 盛岡北厨川郵便局 020-0122 盛岡市みたけ４－３６－２０ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 厨川五丁目バス停 徒歩1分

39 盛岡太田郵便局 020-0053 盛岡市上太田上野屋敷３ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 農協太田前バス停 徒歩1分

40 繋温泉郵便局 020-0055 盛岡市繋舘市８５－７ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 盛岡つなぎ温泉バス停 徒歩1分

41 乙部郵便局 020-0499 盛岡市乙部５－４６－１ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 乙部境バス停 徒歩3分

42 盛岡飯岡郵便局 020-0853 盛岡市下飯岡１１－９２－１ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 飯岡支所前バス停 徒歩1分

43 盛岡見前郵便局 020-0831 盛岡市三本柳１１－１９－４ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 三本柳バス停 徒歩3分

44 盛岡津志田郵便局 020-0835 盛岡市津志田２７－４－３ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 津志田北バス停 徒歩4分

45 盛岡永井郵便局 020-0834 盛岡市永井２０－１－４ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ３名 永井バス停 徒歩1分

46 盛岡中央郵便局 020-8799 盛岡市中央通１ー１３－４５ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 １０名 盛岡中央郵便局前バス停 徒歩1分

47 盛岡北郵便局 020-0199 盛岡市月が丘３ー２８－１ 月曜～金曜（祝日除く） 9:00～16:00 ５名 三愛病院前（みたけ方面）バス停 徒歩2分


