
 

 

第５回盛岡市健康危機対策本部会議 

 

                                                令和２年４月１日（水） 

本庁舎別館 403 会議室 

庁 議 終 了 後 

次   第 

１ 開会 

 

 

２ 現在の対策状況 

 

 

３ 協議 

 

(1) 不要不急の外出自粛要請について（市長メッセージ） 

(2) イベント自粛の現状報告について 

 

４ その他 

  

 

５ 本部長指示 

 

 

６ 閉会 



市健康危機対策本部 

令和２年４月１日 

保 健 福 祉 部  

現在の対策状況について（令和２年３月 30日現在）  

 

１ 相談件数及び発生状況 

 (1) 盛岡市帰国者・接触者相談センターの相談件数（一般相談を含む） 

期間 相談件数 

２/８(土) ～３/30(月) 1,076件 （うち相談センター扱い 521件） 

 

 
 

 (2) 国内の発生状況 

捕捉時点 国内での確認例 チャーター機帰国者 クルーズ船乗船者 合  計 

３月 30日 

12:00現在 

1,951例 

（59人） 

14例 712例 

（11人） 

2,677例  

（70人） 

退院者 1,027人 

  ※（  ）書きは死亡者数 

 

 (3) 東北の発生状況   

青森県８人，宮城県６人，秋田県４人，福島県２人 ※３月 30日現在 

※３月 31日に山形県で１人の感染が発表された。岩手県内の感染者の報告はなし 

 

２ ＰＣＲ検査数 

  県内検査数：岩手県ＨＰでは 59件 うち盛岡市 19件 ※３月 30日現在 

盛岡市相談件数

帰国者接触者 一般相談 合計 帰国者接触者 一般相談 合計

相談センター 相談センター

2月10日 2 7 9 3月7日 8 2 10

2月11日 0 0 0 3月8日 3 1 4

2月12日 2 6 8 3月9日 18 24 42

2月13日 0 6 6 3月10日 15 9 24

2月14日 7 8 15 3月11日 19 15 34

2月15日 5 4 9 3月12日 11 16 27

2月16日 0 4 4 3月13日 12 16 28

2月17日 5 22 27 3月14日 9 1 10

2月18日 9 11 20 3月15日 4 2 6

2月19日 9 13 22 3月16日 17 21 38

2月20日 9 5 14 3月17日 12 9 21

2月21日 9 7 16 3月18日 12 17 29

2月22日 4 3 7 3月19日 9 9 18

2月23日 2 1 3 3月20日 3 1 4

2月24日 11 4 15 3月21日 5 1 6

2月25日 16 18 34 3月22日 1 2 3

2月26日 14 27 41 3月23日 15 17 32

2月27日 10 14 24 3月24日 7 22 29

2月28日 22 13 35 3月25日 18 9 27

2月29日 2 5 7 3月26日 21 19 40

3月1日 4 1 5 3月27日 19 26 45

3月2日 18 23 41 3月28日 13 6 19

3月3日 27 24 51 3月29日 6 2 8

3月4日 16 22 38 3月30日 39 23 62

3月5日 9 22 31

3月6日 13 15 28 521 555 1,076



市民へのメッセージ 

 

新型コロナウイルス感染症の患者は，現在も世界的に増加しており，日本国内でもこ

こ数日で首都圏，特に東京都において，急激に感染が拡大している状況です。 

本市を含め，岩手県におきましても，今日，明日において，発生してもおかしくない

状況にあると存じております。 

 

さて，岩手県知事からは，首都圏からの来県者・帰県者に対し，来県後２週間の不要

不急の外出自粛の要請があったところであります。私からも，市民の皆様に対し，欧米

等海外からの帰国された方々については、自宅等指定された場所で２週間待機する等の

検疫上の要請の遵守をお願いするとともに，東京都，神奈川県，埼玉県から盛岡市に移

動してこられた皆様にも，およそ２週間の不要不急の外出を自粛するようお願いしたい

と存じます。 

 

また，本市では，令和２年３月 25日開催の第４回盛岡市健康危機対策本部において，

本市主催のイベント等や，本市の施設でのイベント等の開催の自粛を４月以降も継続す

ることとし，市民の皆様にもお知らせしたところであります。 

 

あらためて，市民の皆様に，手洗い、咳エチケット等の感染症対策を徹底していただ

くことを要請するとともに，集団感染を防ぐため，「①換気の悪い密閉空間，②多くの

人が密集する場所，③密接な距離での会話や発声」を避けることが必要であり，特に「３

つの『密』」が重なる場を避けるよう，日常的なご注意をお願いします。 

 

市民のみなさまには，しばらくの間，ご不便をおかけいたしますが，感染予防のため，

適切に対応していただきますよう，ご理解とご協力をお願い申し上げます。  

 

 

 

令和２年４月１日 盛岡市健康危機対策本部 本部長 谷 藤 裕 明 



新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期となった市主催イベント等一覧【3月31日更新】

№ イベント等の名称 中止・延期 実施日 場所 参加者数 主催 担当部 担当課 問い合わせ先 電話番号 備考

1 第13回盛岡星まつり 中止 4月1日～4月19日 中央公園ほか 120 盛岡星まつり実行委員会 環境部 環境企画課
盛岡星まつり実
行委員会

090-6458-8790

2 子ども科学館プラネタリウム投映 中止 4月1日～4月30日 子ども科学館 ** 盛岡市子ども科学館 教育委員会 生涯学習課 子ども科学館 019-634-1171 休館日以外

3 いきいき高齢者通所支援事業「ゆいっこ」 中止 4月1日～4月30日
玉山地域内の介護予防センター
や地区コミニティセンター等

(各会場)
5～20

盛岡市 玉山総合事務所 健康福祉課 健康福祉課 019-683-3869

4 リフレッシュ体操教室 中止 4月2日 都南老人福祉センター 20 都南自治振興公社 保健福祉部 長寿社会課
都南老人福祉セ
ンター

019-638-1122

5 えほんのへや 中止
4月2日，4月16日，4月30
日

市立図書館
(各回)
20
盛岡市立図書館 教育委員会 市立図書館 市立図書館 019-661-4343

6 おとぎのへや 中止
4月4日，4月11日，4月18
日，4月25日

都南図書館 10 都南図書館 教育委員会 都南図書館 都南図書館 019-637-3636 毎週土曜日

7 子ども科学館ワークショップ 中止 4月4日～4月29日 子ども科学館 30 盛岡市子ども科学館 教育委員会 生涯学習課 子ども科学館 019-634-1171
土曜日，日曜日，
祝日

8 子ども科学館サイエンスショー 中止 4月4日～4月29日 子ども科学館 ** 盛岡市子ども科学館 教育委員会 生涯学習課 子ども科学館 019-634-1171
土曜日，日曜日，
祝日

9 子ども科学館ナイトミュージアム 中止 4月4日 子ども科学館 160 盛岡市子ども科学館 教育委員会 生涯学習課 子ども科学館 019-634-1171 第1土曜日

10
十代目松本幸四郎芸談「高麗屋の芸」・シ
ネマ歌舞伎「女殺油地獄」

延期 4月5日 盛岡劇場（メインホール） 511
盛岡市文化振興事業団，盛岡
市

交流推進部 文化国際課 盛岡劇場 019-622-2258

11 子育て相談 中止 4月7日 玉山総合福祉センター 10 健康福祉課 玉山総合事務所 健康福祉課 健康福祉課 019-683-3869

12 子育て相談 中止
4月7日，4月14日，4月16
日，4月21日，4月28日

市保健所，都南地区保健セン
ター，高松地区保健センター

(希望者) 盛岡市 子ども未来部 母子健康課 母子健康課 019-603-8303

13 なかよしおはなし会 中止 4月8日，4月22日 上田公民館 ** 盛岡市 教育委員会 上田公民館 上田公民館 019-654-2333 第2，第4水曜日

14 おはなしのじかん 中止 4月8日 都南図書館 10 都南図書館 教育委員会 都南図書館 都南図書館 019-637-3636 第2水曜日

15 １歳６か月児健康診査 延期
4月8日，4月15日，4月22
日，4月23日

市保健所，都南地区保健セン
ター，高松地区保健センター

300 盛岡市 子ども未来部 母子健康課 母子健康課 019-603-8304
延期後の日程は
未定

16 かんたんコロコロつどりん教室 中止 4月9日 都南老人福祉センター 20 都南自治振興公社 保健福祉部 長寿社会課
都南老人福祉セ
ンター

019-638-1122

17 かみしばいのへや 中止 4月9日，4月23日 市立図書館
(各回)
20
盛岡市立図書館 教育委員会 市立図書館 市立図書館 019-661-4343

18 幼児健康診査（1歳6か月・3歳児健診） 延期 4月9日 玉山総合福祉センター 22 健康福祉課 玉山総合事務所 健康福祉課 健康福祉課 019-683-3869

19 ３歳児健康診査 延期
4月9日，4月10日，4月17
日，4月24日

市保健所，都南地区保健セン
ター，高松地区保健センター

300 盛岡市 子ども未来部 母子健康課 母子健康課 019-603-8304
延期後の日程は
未定

20 自転車利用マナーに係る講話 中止 4月9日 岩手看護専門学校 40 盛岡市 建設部 交通政策課 交通政策課 019-613-8538

21 ひだまり談話室 中止 4月10日 西部公民館 (未定) 盛岡市西部公民館 教育委員会 西部公民館 西部公民館 019-643-2288

22 おはなしころころ 中止 4月10日 市立図書館 30 盛岡市立図書館 教育委員会 市立図書館 市立図書館 019-661-4343
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新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期となった市主催イベント等一覧【3月31日更新】

№ イベント等の名称 中止・延期 実施日 場所 参加者数 主催 担当部 担当課 問い合わせ先 電話番号 備考

23 おはなしのじかん（小さい子） 中止 4月11日，4月25日 市立図書館
(各回)
20
盛岡市立図書館 教育委員会 市立図書館 市立図書館 019-661-4343

24 おはなしのじかん（大きい子） 中止 4月11日，4月25日 市立図書館
(各回)
20
盛岡市立図書館 教育委員会 市立図書館 市立図書館 019-661-4343

25 盛岡市民体育大会 中止 4月11日～ 市内各所 1000以上
盛岡市，（公財）盛岡市スポーツ
協会，盛岡市教育委員会

交流推進部 スポーツ推進課 スポーツ推進課 019-603-8013
4月～6月の間の
大会を中止

26 町家旧暦の雛祭り 中止 4月11日，4月12日 鉈屋町，大慈寺界隈 15,000 盛岡まち並み塾 交流推進部 観光課
盛岡まち並み塾
事務局（大慈清水
御休み処）

019-656-1603

27 盛岡さくらまつり 中止 4月11日～4月30日 盛岡城跡公園，高松公園 盛岡市 交流推進部 観光課
盛岡観光コンベン
ション協会

019-604-3305

28 盛岡市少年少女発明クラブ開講式 延期 4月12日 子ども科学館 29 盛岡市少年少女発明クラブ 教育委員会 生涯学習課 子ども科学館 019-634-1171

29 盛岡市子ども科学館科学技術週間イベント 中止 4月12日 子ども科学館 ** 盛岡市子ども科学館 教育委員会 生涯学習課 子ども科学館 019-634-1171

30 町家の春～盛岡芸妓～ 中止 4月12日
もりおか町家物語館（浜藤ホー
ル）

80
いわてアートサポートセンター，
盛岡市

交流推進部 観光課
もりおか町家物語
館

019-654-2911

31 元気はなまる筋力アップ教室 中止
4月14日，4月15日，4月
21日

青山地区活動センターほか 50～80 盛岡市 保健福祉部 長寿社会課 長寿社会課 019-613-8144

32 マッサージ等指導教室 延期
4月14日，4月15日，4月
20日，4月23日，4月24日

愛宕山老人福祉センターほか 50
岩手県鍼灸マッサージ師会盛岡
支部

保健福祉部 長寿社会課 長寿社会課 019-603-8003

33 ふたばわらべうた・おはなし会 中止 4月15日 西部公民館 (未定) 盛岡市西部公民館 教育委員会 西部公民館 西部公民館 019-643-2288

34 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）初心者のためのワード講座 中止 4月15日～4月17日 西部公民館 16 盛岡市西部公民館 教育委員会 西部公民館 西部公民館 019-643-2288

35 自転車利用マナーに係る講話 中止 4月15日 コアトレース 70 盛岡市 建設部 交通政策課 交通政策課 019-613-8538

36 ツボでセルフケア体操 中止 4月16日 都南老人福祉センター 20 都南自治振興公社 保健福祉部 長寿社会課
都南老人福祉セ
ンター

019-638-1122

37 科学談話会 中止 4月16日 市立図書館 40 盛岡市立図書館 教育委員会 市立図書館 市立図書館 019-661-4343

38 自転車利用マナーに係る講話 延期 4月16日 盛岡第二高等学校 600 盛岡市 建設部 交通政策課 交通政策課 019-613-8538

39 歌を楽しむ会 中止 4月17日 都南老人福祉センター 30 都南自治振興公社 保健福祉部 長寿社会課
都南老人福祉セ
ンター

019-638-1122

40
シニア向けスマートフォン教室初心者入門
編

延期 4月17日（午前・午後） 上田公民館 20 盛岡市 教育委員会 上田公民館 上田公民館 019-654-2333 午前午後1回ずつ

41 ひだまり談話室 中止 4月17日 西部公民館 (未定) 盛岡市西部公民館 教育委員会 西部公民館 西部公民館 019-643-2288

42 自転車利用マナーに係る講話 延期 4月17日 江南義塾盛岡高等学校 370 盛岡市 建設部 交通政策課 交通政策課 019-613-8538

43 わくわく♪おはなし会 中止 4月18日 中央公民館 おはなしちゅーみん 教育委員会 中央公民館 中央公民館 019-654-5366 月曜日休館

44 盛岡市少年少女発明クラブアイデア教室 中止 4月19日 子ども科学館 29 盛岡市少年少女発明クラブ 教育委員会 生涯学習課 子ども科学館 019-634-1171
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45 （ﾊﾟｿｺﾝ教室）パソコン初心者教室 中止 4月21日～4月23日 西部公民館 16 盛岡市西部公民館 教育委員会 西部公民館 西部公民館 019-643-2288

46
中学生地域活動ボランティア学習会　開講
式・第１回学習会

中止 4月21日 見前地区公民館 70 見前地区公民館 教育委員会 見前地区公民館 見前地区公民館 019-639-1788

47 自転車利用マナーに係る講話 延期 4月21日 盛岡商業高等学校 240 盛岡市 建設部 交通政策課 交通政策課 019-613-8538

48 児童文学を読む会 中止 4月22日 市立図書館 20 盛岡市立図書館 教育委員会 市立図書館 市立図書館 019-661-4343

49 自転車利用マナーに係る講話 延期 4月22日 大原学園 80 盛岡市 建設部 交通政策課 交通政策課 019-613-8538

50
地域社会教育促進事業（社会教育学級）事
業説明会

中止 4月23日 プラザおでって 盛岡市 教育委員会 中央公民館 中央公民館 019-654-5366 月曜日休館

51 ピラテス体操教室 中止 4月24日 都南老人福祉センター 20 都南自治振興公社 保健福祉部 長寿社会課
都南老人福祉セ
ンター

019-638-1122

52
（ﾊﾟｿｺﾝ教室）パソコン・タブレットお助け相
談会

中止 4月24日 西部公民館 16 盛岡市西部公民館 教育委員会 西部公民館 西部公民館 019-643-2288

53 ひだまり談話室 中止 4月24日 西部公民館 (未定) 盛岡市西部公民館 教育委員会 西部公民館 西部公民館 019-643-2288

54 健康講座「まめす倶楽部」 延期 4月24日 好摩地区コミニティセンター 40 盛岡市 玉山総合事務所 健康福祉課 健康福祉課 019-683-3869

55
余熱利用健康増進センターゆぴあす　母
の日「お花紙でぺったん花束」

中止 4月25日～5月10日
余熱利用健康増進センターゆぴ
あす

**
特定非営利活動法人盛岡市水
泳協会

環境部 クリーンセンター
余熱利用健康増
進センターゆぴあ
す

09-662-1414

56 第49回盛岡芸術祭　美術展 中止 4月25日～5月13日 市民文化ホール（展示ホール）
(前回延

べ)
840

盛岡芸術協会，市，市教育委員
会，盛岡市文化振興事業団

交流推進部 文化国際課
盛岡芸術祭事務
局

019-623-9482

57 パパママ教室～日曜コース～ 中止 4月26日 市保健所 72 盛岡市 子ども未来部 母子健康課 母子健康課 019-603-8303

58 第49回盛岡芸術祭　舞台発表（14部門） 中止 4月26日～6月7日
市民文化ホール，盛岡劇場ほ
か

(前回延
べ)
6,000

盛岡芸術協会，市，市教育委員
会，盛岡市文化振興事業団

交流推進部 文化国際課
盛岡芸術祭事務
局

019-623-9482

59
障がい者水泳記録会・泳力検定会・ねんり
んピック2020予選会

中止 4月26日 総合プール ** （公財）盛岡市スポーツ協会 交流推進部 スポーツ推進課 総合プール 019-634-0450

60 自転車利用マナーに係る講話 延期 4月27日 盛岡市立高等学校 800 盛岡市 建設部 交通政策課 交通政策課 019-613-8538

61 だっこのおはなし会 中止 4月28日 都南図書館 30 都南図書館 教育委員会 都南図書館 都南図書館 019-637-3636 第4火曜日

62 離乳食教室 中止 4月28日 市保健所 60 盛岡市 子ども未来部 母子健康課 母子健康課 019-603-8303

63 第49回盛岡芸術祭　開会式 中止 4月28日 市民文化ホール（小ホール）
(前回)
150

盛岡芸術協会，市，市教育委員
会，盛岡市文化振興事業団

交流推進部 文化国際課
盛岡芸術祭事務
局

019-623-9482

64 つどいの森さくら祭り 中止 4月29日 都南つどいの森 1,271
(公財）盛岡市都南自治振興公
社

農林部 林政課 都南つどいの森 019-638-2270

65 マイツリー事業 延期 4月29日 都南つどいの森
(公財）盛岡市都南自治振興公
社

農林部 林政課 都南つどいの森 019-638-2270
さくら苗木の植樹
R1は9月23日実
施

66
環境学習講座「東北自然歩道を散策しよ
う」

中止 4月30日 渋民～好摩，ユートランド姫神 20 盛岡市 環境部 環境企画課 環境企画課 019-626-3754
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新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期となった市主催イベント等一覧【3月31日更新】

№ イベント等の名称 中止・延期 実施日 場所 参加者数 主催 担当部 担当課 問い合わせ先 電話番号 備考

67 水道記念館の一般公開 延期 4月中旬～11月30日 米内浄水場 盛岡市上下水道局 上下水道部 浄水課 米内浄水場 019-667-2280
5月末まで延期予
定

68 米内浄水場の桜の一般公開 中止 4月下旬～5月上旬 米内浄水場 盛岡市上下水道局 上下水道部 浄水課 浄水課 019-651-8949

69 もりおか環境緑花まつり 中止 5月9日～5月10日 中央公園 盛岡市 都市整備部 公園みどり課 公園みどり課 019-639-9057
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