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広　告 広　告 広告に関するお問い合わせはナチュラルコム（株）☎019-652-9190へどうぞ

■市の推計人口（８月１日現在）
28万906人（男：13万2737人、女：14万8169人） 【対前月比】17人増
【世帯数】13万2998世帯　  企画調整課☎613-8397　  1019915

国民健康保険税第３期
 �納期限：９月30日㈪※口座振替を利用している人は、
預貯金残高を確認してください

 健康保険課☎613-8438　  1003580

市税の納期限
のお知らせもりおかインフォ

マークの見方と詳しい申し込み方法は、表紙をご覧ください。

名称 所在地・電話番号 診療時間 診療科目

市夜間急患
診療所

神明町３-29
（市保健所２階）

☎654-1080

19時～23時半 内科・小児科
※年中無休。受け付けは23時まで。マスク着用・手
指消毒などの感染対策にご協力ください。発熱また
は喉の症状がある人は、受付にお伝えください

市立病院 本宮五丁目15-１
☎635-0101

平日 17時15分～ 内科・外科★土・日曜、祝日 ８時半～

休日救急
当番医

休日救急当番医・
薬局のとおり

９時～17時（歯科は15時まで、
薬局は17時半まで）※休憩時
間帯がある場合があります

内科・外科
小児科・歯科

薬局
★�内科または外科医師のみの場合がありますので、来院前に市立病院へお問

い合わせください 

診療時間外に具合が悪くなったら

■症状が比較的軽い場合は、「初期救急医療機関」へ

休日救急当番医・薬局
※往診はできません

日 区分 名称 所在地 電話番号

９/22
㈰

本宮Cクリニック 向中野三丁目10-3 631-2381

原田内科脳神経機能クリニック 山岸三丁目２-１山岸
中央ビル１階 662-7533

吉田整形外科・リウマチ科クリニック 本町通一丁目９-28 604-3820
村田小児科医院 紺屋町３-４ 622-7132
小笠原歯科クリニック 本宮三丁目32-５ 635-3500
リーフ薬局 向中野三丁目10-10 656-5877
エメラルド薬局山岸店 山岸三丁目２-１ 605-1051
本町薬局 本町通一丁目９-28 652-8200
こんや町薬局 紺屋町３-７ 653-1521

９/23
㈪

ちだ内科・外科クリニック 東安庭一丁目23-60 604-3755
おはようクリニック 高松二丁目27-27 662-0840
かとう整形外科クリニック 中央通二丁目８-１ 622-2555
臼井循環器呼吸器内科・小児科 松園二丁目２-10 662-9845
じろう歯科クリニック 開運橋通１-21 622-4755
たてさか薬局 館向町４-12 601-4005

そうごう薬局盛岡中央通店 中央通二丁目２-５甲南
アセット盛岡ビル１階 613-6671

のぞみ薬局 松園二丁目３-３ 662-7733

９/29
㈰

あべ菜園内科クリニック 菜園二丁目５-29 623-7000
加賀野消化器内科・内科クリニック 天神町11-８ 604-1123
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201
くろだ脳神経・頭痛クリニック 神明町10-38 653-3522
川久保病院 津志田26-30-１ 635-1305
岡田歯科医院 中ノ橋通二丁目２-22 629-2526

公園通薬局 菜園二丁目５-29菜園
志和ビル１階 626-5656

天神町薬局 天神町８-24 681-2441
あすなろ薬局 中ノ橋通一丁目14-９ 623-8880
レミディ薬局 中ノ橋通一丁目14-８ 652-1300
オーロラ薬局 南仙北三丁目２-30 635-1233

 内科　  外科・整形外科
 小児科　  歯科　  薬局

２次救急医療機関の
受入診療科はこちら

▶受診の際は、医療費とは別に定額負担料金が必要に
なる場合があります。
▶各病院で、その日の当直診療科が異なります。
事前に各医療機関に問い合わせるか、市医師会のホー
ムページをご覧ください。

■入院が必要と思われる場合と初期救急医療機関が診療し
ていない時間は「２次救急医療機関」へ

９月16日㈪の休日救急当番医・薬局は９月１日号に掲載しました

　各種相談 

内容 日時 場所 問い合わせ
休日納付相談 ９/22㈰

９時～16時
納税課
（市役所本庁舎２階）

納税課
☎613-8463

全国一斉不動産
無料相談会

10/１㈫
10時～16時

いわて県民情報交流セ
ンター
（盛岡駅西通一）

全日本不動産協会
岩手県本部
☎625-5900

くらしの困りごと
相談☆

10/２㈬
13時～15時

いわて県民情報交流セ
ンター
（盛岡駅西通一）

岩手行政監視行政
相談センター
☎622-3470

市民無料
法律相談★

10/７㈪・21㈪
10時～15時 広聴広報課

（市役所本庁舎６階）

広聴広報課の予約
専用ダイヤル
☎626-7557

無料法律
相談★

10/２・９・16・23・30
水曜、10時～15時

岩手弁護士会
☎623-5005

☆要事前申し込み。９/18㈬９時から受け付け
★要事前申し込み。相談希望の前週９時から受け付け※10月21日分は10月15日㈫
から受け付け

 ９月30日㈪～10月４日㈮
 20件
 電話：9月17日㈫～27日㈮、

土・日曜、祝日を除く９時～17時

入札参加資格の追加申請
契約検査課　☎626-7516

市と市上下水道局は表１のとおり、
入札に参加を希望する業者の追加
登録申請を受け付けます。令和６
年度に参加資格を得た業者は提出
不要です。詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。

 盛岡広域市町競争入札参加資
格申請受付システムに登録した上
で、必要書類を〠141-8672（住所
不要）㈱日立システムズ内盛岡広
域入札参加資格受付センターに郵
送。登録・書類提出ともに10月１
日㈫から31日㈭必着

 1008592（工事・コンサル）
　 1008593（物品）

志波城「御城印」を配布
歴史文化課　☎639-9067

多賀城創建1300年を記念し、東北
の古代城柵の御城印を各1300枚
限定で配布します。志波城では、志
波城の御城印のみ配布します。詳し
くは、市ホームページをご覧ください。

 配布：10月１日㈫から
 志波城古代公園案

内所（上鹿妻五兵エ
新田）

 1048950

盛岡広域都市計画に関する
計画変更原案の縦覧など

都市計画課　☎601-2718
下水道整備課　☎623-1421

盛岡広域都市計画の用途地域と下
水道の変更原案を縦覧し、説明会
と公聴会を開催します。

 ①変更原案の縦覧：10月２日
㈬～10月16日㈬、平日９時～17時
②説明会：10月２日18時半③公聴
会：10月23日㈬18時半

 ①用途地域：市役所都南分庁舎
２階都市計画課。下水道：上下水道
局本庁舎３階（愛宕町）下水道整

もりおかいきもの調査の投稿
環境企画課　☎613-8419

市内の動植物の情報を募集します。
詳しくは、ホームページをご覧くだ
さい。

 応募フォーム：11月
30日㈯まで

盛岡ゆうゆう大学公開講座
長寿社会課内、盛岡ゆうゆう大学事務局

☎603-8003

盛岡地方法務局の職員が「大切な
人へ思いを託す～相続と遺言につ
いて学ぶ～」と題して講演します。

 ９月20日㈮13時半～15時半
 市民文化ホール大ホール（盛岡

駅西通二）　  1042848

秋の全国交通安全運動
くらしの安全課　☎603-8008

9月21日㈯から30日㈪までの期間、
「反射材 光って気づいて 事故防
止」をスローガンに、秋の全国交通安
全運動を行います。また、30日は「交
通事故死ゼロを目指す日」です。夕暮
れ時や夜間外出時は、明るい色の服
や反射材用品を身に着け、交通事故
を防止しましょう。　  1001109

図書館の臨時休館
都南図書館　☎637-3636

次の期間は休館します。
 ①市立図書館、都南図書館、渋

民図書館と各館の移動図書館車：９
月26日㈭～30日㈪②都南図書館：
10月１日㈫～31日㈭※②貸し出し
予約をした本は都南図書館正面玄
関で日曜、祝日を除く９時～17時に
受け取れるほか、都南図書館の本
を市立図書館と渋民図書館で取り
寄せて借りることができます。なお、
移動図書館車は運行します

排水設備の無料点検
給排水課　☎623-1426

公共下水道や農業集落排水施設を
利用する一般住宅の排水設備を点
検します。内容など詳しくは、同課
へ問い合わせください。

お知らせ

備課②渋民公民館（渋民字鶴塚）
③プラザおでって（中ノ橋通一）

 ③意見を述べたい人は、任意
の様式に住所と氏名、意見を記入
し、用途地域は〠020-8532（住
所不要）市役所都市計画課、下水
道は〠020-0013 愛宕町６-８上
下水道局下水道整備課に提出。郵
送は10月16日必着。持参は同日
17時まで。　  1048962

合同就職説明会・相談会
経済企画課　☎613-8298

35～55歳の就職氷河期世代の正
社員採用･登用に積極的な企業と
出会える機会です｡資格･経験は問
いません｡他の年代の人も参加可。

 10月８日㈫13時から
  いわて県民情報交流センター

（盛岡駅西通一）　  120人
 ハローワーク盛岡☎624-8902

へ電話か応募フォームで
申し込み

 1042728

リサイクルセンターの臨時休場
資源循環推進課　☎626-3733

粗大ごみ処理施設の修繕のため、
次の日は不燃・粗大ごみと資源の
持ち込みはできません。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

 10月12日㈯　  1047352

二十歳のつどい
生涯学習課　☎639-9046

来年１月12日㈰に二十歳のつどい
を開催します。

 市内在住の対象者には11月下
旬以降に入場券を送付。市外在住
で参加を希望する人は、市ホーム
ページから申し込むか往復はがき
に住所と名前、生年月日、電話番
号、帰省先を記入し、〠020-8532
（住所不要）市役所生涯学習課へ
郵送。12月13日㈮必着

 平成16年４月２日～平成17年４
月１日生まれの人　  1047787

盛岡市産学官連携研究センター
指定管理者申請予定者説明会

ものづくり推進課　☎626-7551
公募により来年４月１日から指定
管理者を指定する同センターの説
明会を開催します。申請を予定し
ている団体などは、同課へ事前に

連絡の上、できる限り説明会へ出
席してください。詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。

 1011448

ハロウィンジャンボ宝くじ販売
県市町村振興協会　☎651-3461

宝くじの収益金は、県内市町村の明
るく住みよいまちづくりに使われて
います。宝くじは市内で買いましょう。

 販売期間：９月17日㈫~10月17
日㈭※抽選は10月25日㈮

 １枚300円

盛岡消防フェスティバル
盛岡中央消防署　☎626-7303

盛岡中央消防署を一般開放し、防
火・防災の展示や体験会をします。

 ９月28日㈯10時～15時半
 盛岡中央消防署（盛岡駅西通一）

盛岡矯正展
 地域福祉課　☎626-7509

刑務所作業製品の展示と販売のほ
か、所内見学ができます。

 10月６日㈰９時～15時
 盛岡少年刑務所（上田字松屋敷）

〝世界につながるまち盛岡”
市民会議推進イベント

市民協働推進課内、〝世界につながるまち
盛岡”市民会議事務局　☎626-7535

「みんなで備える 守ろういのち ～
防災について考える～」をテーマ
に講演や展示会を開催。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

 10月６日㈰９時～17時
 プラザおでって（中ノ橋一）
 150人　  1041025

盛岡文士劇チケット一般発売
盛岡劇場　☎622-2258

「柱の傷は～背っこ くらべっこ～」
「口上」「中尊寺金色堂九百年『平
泉への道 藤原清衡物語』の３演目。

 11月30日㈯・12月１日㈰、いず
れも13時～と17時半～

 各4000円
 同劇場と市民文化ホール（盛

岡駅西通二）、キャラホール（永井
24）、姫神ホール（渋民字鶴塚）は
10月３日㈭９時から、市内プレイ
ガイドは同日各開店時刻から、ロ
ーソンチケットは同日10時から

 1024169

女性に対する暴力防止のための
護身講座
C

コ ン パ ス
ompass

 compass.morioka@gmail.com

①②知識編と③④実践編で構成
される護身講座を開催します。内
容など詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。

 ①10月12日㈯②26日㈯③11月２日
㈯④30日㈯、いずれも13時半～15時

 ①30人②50人③100人④30人
※④は小学校高学年以上の女性

 ③④1000円
 ①②③プラザおでって（中ノ橋

通一）④いわて県民情報交流セン
ター（盛岡駅西通一）

 応募フォーム：９月18
日㈬10時から

 1049071

岩手大学公開講座
「理工学の魅力　探しに行こう」

岩手大学地域社会教育推進室
☎621-6492

①女子中高生に向けて、女子学生
による大学紹介と②保護者・一般
に向けて、理系の職種で活躍する
女性のロールモデルを紹介します。

 10月19日㈯10時～12時
 ①20人②100人
 岩手大学理工学部みらいA

ア イ オ ー

IO
ホール（上田四）

 応募フォーム：10月11
日㈮まで　  1041861

相続登記の義務化に関する
講演会

岩手行政監視行政相談センター
☎622-3470

相続登記の義務化や相続登記手続

きについて、登記の専門家が解説
します。申し込み方法など詳しくは、
お問い合わせください。

 10月２日㈬10時半～11時半
 いわて県民情報交流センター（盛

岡駅西通一）　  25人
 電話：９月18日㈬９時から

森林研究・整備機構公開講座
『東北のもり』

森林研究・整備機構森林総合研究所
東北支所　☎641-2150

森林に関する４つのテーマの講演
と実験林を散策しながら研究員が
解説します。申し込み方法など詳し
くは、ホームページをご覧ください。

 10月12日㈯10時～15時
 森林研究・整備機構

森林総合研究所東北支所
（下厨川字鍋屋敷）

福祉の仕事就職フェア
ハローワーク盛岡　☎624-8902

介護・看護・保育の企業（40社）と
の就職面談会です。内容や申し込
み方法など詳しくは、お問い合わ
せください。

 10月17日㈭13時半～15時半
 メトロポリタン盛岡（盛岡駅前通）

化学物質の製造・取り扱い
事業者の方へ

事業者のための化学物質管理無料
相談窓口　☎050-5577-4862

労働安全衛生法関係法令の改正
により、４月から職場における化
学物質規制が見直されました。詳
しくは、ホームページをご
覧ください。

募　集

表１　登録の区分と資格の有効期間
登録の区分 資格の有効期間

○建設工事
○建設関連業務委託
○物品の買入れ等

令和７年４月１
日～令和８年３
月31日

御城印▶

岩手山の火山活動状況に注意※９月４日現在の情報

　岩手山では地殻変動などが確
認されており、火山活動がさらに
高まる場合、現在の噴火警戒レベ
ル１（活火山であることに注意）か
らレベル２（火口周辺規制）へ引き

上げられる可能性があります。登
山の際は気象台などの情報に注
意するほか、黒倉山や
大地獄谷付近への立ち
入りは控えてください。

 危機管理防災課
　☎603-8031


