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3月～7月の活動
ACTIVITIES FROM MARCH TO JULY
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3月～7月の活動01.

盛岡市役所とのZoomMeeting

・盛岡の鉄人（レシピコンテスト）
・トマトの体験販売
以上2点の詳細や動きの事前打ち合わせ。

→認識のずれ、盛岡市からの
要望など、さまざまな
要素を擦り合わせた上、
コンセプトを再構築。



3月～7月の活動01.

実験的なレシピコンテストの実施

大学の調理実習室で料理を作成

→当日の流れを想定して、

・参加者対応

・司会進行&運営

・時間計測

等も含めて実施。



3月～7月の活動01.
全体の進捗管理

・他チームも含め、
全体での残っている
タスクの整理。

・盛岡市への質問等のまとめ、
盛岡の鉄人の最終的な
スケジュール確認

・他の班への
タスク指示まとめ等。



広報活動
PUBLIC RELATION
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広報活動02.
プレスリリース配布

盛岡市より、
プレスリリースとして、
盛岡の鉄人の告知を実施。



全体の進捗管理

広報活動02.
参加フォーム作成&広報活動

盛岡の鉄人参加フォームの作成&岩手日報での広報活動



広報活動02.
参加フォーム作成&広報活動





盛岡でのプロジェクト
PROJECTS IN MORIOKA
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1日目
①作物受け取り&農家さんインタビュー
②会場設営&リハーサル
2日目

レシピコンテスト『盛岡の鉄人』

盛岡でのプロジェクト（盛岡の鉄人）03.



盛岡でのプロジェクト（1日目）03.

作物受け取り
2日目に使用する作物の受け取り
→実際に農家さんのもとへ訪問

農家さんインタビュー
作物をいただいた農家さんへの
インタビュー撮影&編集
→2日目に流す



盛岡でのプロジェクト（2日目）03.
レシピコンテスト『盛岡の鉄人』

盛岡の鉄人実施
盛岡の計6グループの方々がご参加
トマトを使用したレシピの考案

YouTubeLiveでの生配信
会場とは別の道の駅たみっとで、
盛岡の鉄人の様子を生配信



盛岡でのプロジェクト（2日目）03.



盛岡でのプロジェクト（道の駅たみっと）03.

1日目
①会場設営&リハーサル
②参加者導線、器具確認
2日目

トマト湯むき体験



盛岡でのプロジェクト（1日目）03.
会場設営&リハーサル

→参加者の導線を想定して、器具を配置



盛岡でのプロジェクト（2日目）03.
トマト湯むき体験

トマト湯むき体験
トマトの湯むき体験を実施
→農家さんに提供いただいた

フルーツなどと一緒にスムージー作成

100名以上の方がご参加



盛岡でのプロジェクト（2日目）03.



まとめ04.
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