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広　告広　告 広告に関するお問い合わせはナチュラルコム（株）☎019-652-9190へどうぞ

広報ＩＤ：市ホームページ
のトップページにある検
索窓に入力すると、詳細
情報を閲覧できます。

もりおかインフォ
 日時　  場所　  対象、定員　  託児
 費用　  申し込み　  広報ID

マークの
見方

※特に記載がない場合、費用は無料

もりおかゼロカーボン2050
イベント

資源循環推進課　☎626-3733
お笑いコンビ・マシンガンズとして
活動しており、ごみ清掃員でもあ
る滝沢秀

しゅう

一
い ち

さんによる特別講演や
ワークショップ、展示ブースなど。

 11月９日㈯・10日㈰、10時半〜
16時

 イオンモール盛岡南（本宮七）
 1049571

水道サービス週間
給排水課　☎623-1411

無料で蛇口の点検とパッキン交換
をします。※井戸などの自家水道
設備や給湯器、湯水混合水栓は無
料でのパッキン交換の対象外です

 11月12日㈫〜20日㈬※土・日
曜を除く

 電話：11月７日㈭〜15日㈮、9
時〜17時※土・日曜を除く

父親母親交通安全教室
くらしの安全課　☎603-8008

幼児の保護者対象の交通安全教
室。内容や申し込み方法など詳しく
は、市ホームページをご覧ください。

 11月15日㈮10時半〜11時40分
 キャラホール（永井

24）
 1001101

意見発表大会「あのなはん～
私の思いを言葉に込めて～」

長寿社会課　☎603-8003
豊富な人生経験から得た意見や思
いを高齢者の皆さんが発表します。

 11月15日㈮13時半〜15時半
 市民文化ホール（盛岡駅西通二）
 1006426

渋民図書館の休館
渋民図書館　☎683-2167

図書点検のため11月26日㈫から
12月５日㈭まで休館します。

 1000842

ゲートキーパー研修
健康増進課　☎603-8309

心に不調がある人への気付き方や
接し方、自分自身のストレスへの対
処法などについて学びます。参加者
にはM

モ リ オ

ORIO-Jポイントが付きます。
 11月29日㈮14時〜15時半

市営墓園の使用者
企画総務課　☎603-8301

新庄墓園管理事務所　☎651-4023

新庄墓園（新庄字上八木田）芝生
墓地と青山墓園（みたけ一）普通
墓地の使用者を表１のとおり募集
します。

 市内に住民登録があり、埋葬す
る焼骨と火葬許可証を持っている
人※市営墓園に限らず、すでに墓
地を使用している人と他の墓地か
ら改葬する人を除く

 同課と同事務所に備え付けの
申込用紙に必要事項を記入し同課
または同事務所に提出。受付期間
は11月８日㈮〜22日㈮17時

 1000928

スポーツ少年団（基礎スキー）
市スポーツ少年団の石川さん

☎662-9839
 sherii5.4.29@cube.ocn.ne.jp

 50人
 新規1万5000円、継続1万円
 11月24日㈰14時〜14時半に盛

岡タカヤアリーナ（本宮五）へお越
しください。※当日来られない場
合は、電話またはメールで随時受
け付けます

 1028688

市立幼稚園の入園受け付け
学務教職員課　☎639-9044

令和７年度の太田・米内・好摩の
各市立幼稚園への入園願書を11月
１日㈮から受け付けています。※
米内幼稚園は４歳児と５歳児の受
け入れ

 窓口：各園に備え付けの募集要
項を確認の上、入園願書と、本人と保

表１　各墓園の募集区画など

墓園 区画面積
区
画
数

使用料 管理料
（年）

新庄 ４平方㍍ 16 ７万6000円 2000円
６平方㍍ １ 11万2000円 3000円

青山 ３平方㍍ ２ 20万4000円   600円

護者の住民票、健康診断書を入園
希望の園に提出。随時受け付けます

 ▶入園手続きに関すること：太
田幼稚園☎659-0597、米内幼
稚園☎667-2151、好摩幼稚園☎
682-1300
▶その他の入園に関すること：同課

 太田：1003191、米内：1003201、
好摩：1003215

保育施設の入園受け付け
子育てあんしん課　☎626-7511

令和７年度の保育施設の入園申込
案内を11月１日㈮から配布する他、
市ホームページにも掲載します。各
締切日までに必要書類を提出して
ください。

 配布場所：同課（神明町）、都
南総合支所税務福祉係、玉山総合
事務所健康福祉課　

 1048477

市有地の売却
管財課　☎613-8340

市有地を入札により売却します。
売却物件などは表２のとおり。購
入希望者は入札参加の申し込みが
必要です。入札条件など詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

 申込期間：11月１日㈮９時〜22
日㈮12時

 1008682

ゆぴあすの休館
ゆぴあす　☎662-1414

10月10日に発生した設備の不具
合のため、プールと浴場の営業を
休止しています。ご不便をおかけ
し、申し訳ありません。
▶プール、浴場：当分の間営業休止
▶体育館、軽運動室、会議室：通常
営業※11月５日㈫〜17日㈰は点検
のため休館

 1006908

ごみの受け入れ休止
クリーンセンター　☎663-7153

クリーンセンターでは、施設の総合
点検のため、11月９日㈯は、旧盛
岡地域の可燃ごみ・古紙・段ボー
ル類の受け入れはできません。

 1030181

盛岡少年院施設見学会
盛岡少年院　☎647-2107

施設概況の説明などの見学会。
 11月23日㈯10時〜11時半
 盛岡少年院（月が丘二）　  50人
 電話：11月15日㈮まで、８時半

〜17時※土・日曜を除く

家族介護者支援
「ケアラーズスクール」
ケアラーズスクール事務局　

☎0570-086-070

①介護の基本と②介護保険制度
の活用について学びます。

 12月18日㈬①13時〜14時半
と②14時40分〜16時10分

 青山地区活動センター（青山三）
 各40人
 電話・応募フォーム：11月５日

㈫９時から　  1049488

募　集

お知らせ

表２　売却物件や入札日など
入札日 時間 所在地 面積 地目等

12/５㈭ 10時～ 厨川一丁目１-９ 153.77㎡ 宅地

 市勤労福祉会館（紺屋町）
 100人
 電話・応募フォーム：11月７日

㈭10時から　　 1036471

都南地域のごみ受け入れ休止
盛岡・紫波地区環境施設組合

清掃センター　☎697-3835

11月30日㈯は、都南地域の一般家
庭の資源ごみ収集と受け入れ、事
業者のごみの受け入れをお休みし
ます。　  1047216

【期間延長】外山・薮川・早坂高原
R455そば街道スタンプラリー

産業振興課内、岩洞湖まつり
実行委員会事務局　☎683-3852

開催中のスタンプラリーの期間を延
長します。対象店舗など詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

 11月10日㈰まで
 1043830

ひとり親家庭等のみなさまへ
子ども青少年課　☎613-8354

令和６年11月分(令和７年１月支
給）以降、次のとおり児童扶養手
当制度が変更となります。①第３
子以降の加算額を第２子の加算額
と同額に引き上げ②全部支給およ
び一部支給に係る所得制限限度
額の引き上げ。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。

 1002494

最低賃金を改定
岩手労働局労働基準部賃金室

☎604-3008

岩手県内の最低賃金が、10月27日
から時間額952円になりました。
パート労働者やアルバイトなどを含
む全ての労働者に適用されます。
賃金を引き上げる事業主向け助成
金などの各種支援もしています。

 1008114

R
リ ア ル

EAL V
ボ イ ス

OICE 山本昌子監督と
児童虐待を考えるつどい

チャイルドラインいわての伊勢さん
☎090-9748-7557

 cl.iwate@gmail.com

虐待された経験を持つ若者70人
が出演するドキュメンタリー映画
の上映と監督のトークショー。

 11月10日㈰13時半〜16時

 プラザおでって（中ノ橋通一）
 100人
 メール・応募フォーム：氏名・住

所・電話番号を記載して
申し込み。11月５日㈫まで

税を考える週間
盛岡税務署　☎622-6141

国税庁では、11月11日㈪から17日
㈰までを「税を考える週間」とし、
租税の意義や役割、日常生活との
関わりなどについて、集中的に情
報発信しています。詳し
くは、国税庁ホームペー
ジをご覧ください。

相続に関する講演会
盛岡地方法務局　☎624-9852

４月１日から義務化された相続登
記申請の講演会。内容など詳しく
は、ホームページをご覧ください。

 11月22日㈮13時半〜15時40分
 盛岡地方法務局（盛岡

駅西通一）

国民健康保険・後期高齢者医療被保険者証
は12月２日㈪以降も期限まで使えます

「資格確認書」・「資格情報のお知らせ」について「資格確認書」・「資格情報のお知らせ」について

被保険者証は12月２日以降も期限まで使えます被保険者証は12月２日以降も期限まで使えます

　12月２日以降、次に該当する場合にマイナ保険証をお持ちの
人には「資格情報のお知らせ」を、マイナ保険証をお持ちでない
人には「資格確認書※」を交付します。※医療機関などに提示す
ることで、引き続き保険診療を受けることができます
▶ 新規で資格を取得した人
▶ 令和６年12月２日以降に、お持ちの被保険者証の記載事項

に変更や修正があった人
　※後期高齢者医療保険の人は、令和７年７月まではマイナ保
　険証を持っている人でも「資格確認書」が交付されます

　現在お持ちの被保険者証は、令和６年12月２日以降も記載
されている有効期限まで使用することができます。

  健康保険課　国民健康保険：☎613-8437
　 　　　　　　　　後期高齢者医療保険：☎613-8439

12月２日以降、健康保険被保険者証（以下、被保険者証）の交付が終了します。
所持している被保険者証の取り扱いや経過措置などについてお知らせします。

内容 日時 場所 問い合わせ
無料法律

相談★
11/６・13・20・27、
水曜、10時～15時 広聴広報課（市役

所本庁舎６階）
岩手弁護士会☎623-5005

市民無料
法律相談★

11/11㈪・25㈪
10時～15時

広聴広報課の予約専用ダ
イヤル☎626-7557

★要事前申し込み。相談希望の前週９時から受け付け※11月11日分は11月５日㈫
から受け付け

＜お詫びと訂正＞
10月15日号７ページ「各種相談」
の記事の表記に誤りがありまし
た。正しくは、表３のとおり法律
相談では事前申し込みが必要で
す。お詫

わ

びして訂正します。

表３　法律相談

 1049425

保険証の有効期限満了前の令和７年７月には、「資格確
認書」・「資格情報のお知らせ」を送付します。
※令和６年12月以前に一斉送付はしません

　各種相談 

内容 日時 場所 問い合わせ
空き家・

不動産相談★
11/13㈬
10時～15時

全日本不動産協会岩手県本部
（八幡町）

同岩手県本部
☎625-5900

夜間納付相談
①11/14㈭
　17時半～20時
②毎週木曜
　17時15分～19時

①納税課（市役所本庁舎２階）
②玉山総合事務所税務住民課

納税課
☎613-8462

補聴器相談★ 11/21㈭
10時～11時半

盛岡地域福祉センター
（手代森14）

同センター
☎696-5640

★要事前申し込み

診療時間外に具合が悪くなったら
■症状が比較的軽い場合は、「初期救急医療機関」へ

名称 所在地・電話番号 診療時間 診療科目

市夜間急患
診療所　

神明町３-29
（市保健所２階）

☎654-1080

19時～23時半 内科・小児科
※年中無休。受け付けは23時まで。マスク着用・
手指消毒などの感染対策にご協力ください。発熱ま
たは喉の症状がある人は、受付にお伝えください

市立病院 本宮五丁目15-１
☎635-0101

平日 17時15分～ 内科・外科★土・日曜、祝日 ８時半～
休日救急

当番医
休日救急当番医・

薬局のとおり
９時～17時（歯科は15時まで、
薬局は17時半まで）※休憩時
間帯がある場合があります

内科・外科
小児科・歯科

薬局
★ 内科または外科医師のみの場合がありますので、来院前に市立病院へお問

い合わせください 

２次救急医療
機関の受入診
療科はこちら

　　 内科　　　 外科・整形外科
 小児科　  歯科　  薬局

▶受診の際は、医療費とは別に定額負担料金が必要になる場合
があります。
▶各病院で、その日の当直診療科が異なります。
事前に各医療機関に問い合わせるか、市医師会のホームペー
ジをご覧ください。

休日救急当番医・薬局
※往診はできません

日 区分 名称 所在地 電話番号

11/４
㈪

大通りクリニック 大通一丁目３-４宏陽
ビル４階 656-8037

本間内科医院 上田二丁目20-13 622-5970
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201
ヒロバランスクリニック 松園二丁目37-10 664-6037
西島こどもクリニック 上田一丁目19-11 651-1369

小山田歯科医院 盛岡駅前通８-11盛
岡駅前ビル３階 625-1744

つくし薬局盛岡駅前店 盛岡駅前通14-９平
戸屋ビル１階 601-7654

菜園よつば薬局 大通一丁目11-５ 681-3222
ワカバ薬局 材木町６-15 622-3067
マリーン薬局 松園二丁目37-８ 664-0566
あおば薬局桜小路店 上田一丁目20-１ 656-1250

11/10
㈰

公園通りクリニック 菜園一丁目6-13公園
通りプラザビル２階 625-3008

西松園内科クリニック 西松園三丁目22-１ 662-1622
むろおか骨粗鬆症•整形外科クリ
ニック

菜園一丁目11-１エス
ビル菜園４階 613-2760

よしだクリニック 西仙北ー丁目30-50 635-8341
小山田歯科クリニック 南青山町３-１ 643-4618
菜園よつば薬局 大通一丁目11-５ 681-3222
すずらん薬局 西松園三丁目22-２ 663-7004
ひばり薬局 西仙北一丁目30-51 635-9797

11/17
㈰

鈴木内科医院 八幡町２-17 623-3038
かなざわ内科クリニック 上堂一丁目18-24 647-3057
向中野クリニック 向中野五丁目29-１ 613-2227
吉田小児科 梨木町２-13 652-1861
駅西通り　おばら歯科医院 盛岡駅西通一丁目５-３ 652-2928
八幡町薬局 八幡町３-22 604-7770
なごみ薬局 上堂一丁目18-26 648-0753
調剤薬局ツルハドラッグ盛岡向中野店 向中野五丁目29-38 656-5260
ぺんぎん薬局 梨木町２-14 652-3345

■入院が必要と思われる場合と初期救急医療機関が診
療していない時間は「２次救急医療機関」へ

盛岡市国民健康保険・後期高齢者医療保険以外の医療保険に加入している
人は、被保険者証発行元の保険者へお問い合わせください。


