
開 催 日 時　　間 会　　場

本宮地区活動センター
(盛岡市本宮四丁目38-26          )(最終受付 15:00)

10 00～16 00: :

※ 定員になり次第締め切りとなります※ 定員になり次第締め切りとなります

医療費にかかる

お金や医療制度

について

相続などの

法律に関すること

どこに相談すれば

良いか分からず

困っていること

子育てや介護の

サービス利用方法

について

様々な困りごとに対して

それぞれの専門家が

相談に応じます

関係機関の方からの

相談もお受けします

困
り
ご

と
　ま
るご

と

電話での事前予約が必要です
無料無料無料相談会相談会相談会

1月 未定開催予定 11月 未定

2026

8 26/ 水
本宮児童・⽼⼈福祉センター

相談時間は60分です相談時間は60分です

ご予約・お問い合わせは

盛岡市社会福祉協議会 ⽣活⽀援課 ☎ 019-656-9271
主催：盛岡市・盛岡市社会福祉協議会


