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 日時　  会場　  定員、対象　  費用　  申し込み　
 問い合わせ　  広報ID　  託児　  会場までバス移動　

マークの
見方

電話：記載されている申込開始日時から先着順に受け付け
はがき/往復はがき：①催し名②住所③名前④年齢⑤性別⑥電話番号
を記入し、申込期限必着で郵送。定員を超えた場合は抽選

ファクス・メール：左記①～⑥と⑦ファクス番号（ファクスの場合のみ）
を記入し、ファクスまたはメールで申し込み。申込開始日時から先着順に
受け付け※定員があって特に記載がないものは、当日先着順に受け付け

申し込みが必要な
イベントについてイベント情報

総合プール
〠020-0866 本宮五丁目３-１

☎634-0450

■水球教室
 12月５日㈭～22日㈰、火・木・

金曜は18時半～20時半、土曜は
16時半～18時半、日曜は14時～
16時　  小学生～高校生

 月４回コース3300円、月８回コ
ース5500円

 窓口・電話：随時受け付け
 1046242

■フィットネス教室
内容や費用、定員など詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

 来年１月14日㈫～３月14日㈮
 窓口：12月８日㈰10時半から
 1049630

■冬季短期幼児水泳教室
 来年１月６日㈪～１月８日㈬、

15時半～16時半
 30人※令和６年度４～６歳にな

る幼児　  2970円
 窓口：12月９日㈪10時から
 1049631

■水泳教室
幼児水泳・一般水泳・水中運動・ア
クアビクス教室。詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。

 来年１月14日㈫～３月14日㈮
 窓口：随時受け付け※土曜幼児教

室のみ12月８日㈰10時から電話受付
 1049629

●利用制限のお知らせ
次の日は大会のため利用できません。

 12月８日㈰

きたぎんボールパーク
〠020-0834 永井７-16-２

☎613-3080

■�美姿勢ピラティス
 12月９日～23日、月曜、13時

10分～14時10分
 各10人　  各900円
 窓口・電話：随時受け付け

みちのくコカ・コーラ
ボトリングリンク

〠020-0866 本宮五丁目３-３
☎601-5001

■初心者スケート教室
 12月14日㈯・15日㈰、全２回、

11時15分～12時45分
 15人※小学生から60歳まで
 2600円
 電話：12月４日㈬10時から
 1046240

盛岡体育館
〠020-0066 上田三丁目17-60

☎652-8855

■トレーニングカウンセリング
 12月20日㈮・26日㈭、14時〜16時
 各２人※18歳以上
 各1100円※別途トレーニング

ルーム使用料が必要
 電話：12月４日㈬10時から
 1049646

都南つどいの森
〠020-0842 湯沢１-88

☎637-0877

 15人※小学生以上。小中学生
は保護者同伴　  1000円

 電話：12月３日㈫９時から
■�森のトリセツ「豊富な木の実で

作るナッツのリースづくり」
 12月７日㈯10時〜13時

■�森を愉しむワークショップ「誰でも
上手に描ける絵手紙の描き方」

画仙紙と顔料絵の具で作品作り。
 12月13日㈮10時〜12時半

中央公民館
〠020-0013 愛宕町14-１

☎654-5366　ファクス653-3505 
 chuo.ph@city.morioka.iwate.jp

■�図書室展示「12月のしたく」
年末に向けての行事やおせち料理、
大掃除に役立つ本の展示など。

 12月４日㈬～12月26日㈭
 1041435

■�子どもクリスマス会
①子ども映画会と②クリスマスお
話会。出入り自由。

 12月21日㈯、①10時～10時
50分②11時～12時

 幼児・小学生とその保護者
 1046230

■�なるほど算
さ ん

数
す う

楽
が く

講座
クイズやパズルのような問題に挑
戦し、算数や数学の面白さを体験
します。申し込み方法など詳しく
は、市ホームページをご覧ください。

 来年１月７日㈫～９日㈭、全３
回、10時～11時半

 10人※小学４年生以上
 ファクス・メール・応募フォーム：

12月24日㈫まで
 1041441

河南公民館
〠020-0873 松尾町３-１

☎622-2258

■もりげきサロン
 12月10日・17日・24日、火曜、

10時～15時半※出入り自由・マイ
カップ持参

渋民公民館
〠028-4132 渋民字鶴塚55

☎683-2354

■�新春書き初め会
持ち物など詳しくは、市ホームぺー
ジをご覧ください。

 来年１月４日㈯14時〜19時※
受付18時まで

 500円
 窓口・電話：12月６日㈮10時から
 1032970

見前南地区公民館
〠020-0833 西見前13-50

☎601-6735

■�新春を楽しむ会
落語鑑賞やゲーム大会、おしるこ
のお振る舞いなど。

 来年１月11日㈯10時～11時45分
 30人　  100円
 窓口・電話：12月４日㈬10時から

松園地区公民館
　  〠020-0106 東松園二丁目５-３

☎661-8111

■�シニアエンジョイスキー教室
持ち物など詳しくは、お問い合わ
せください。

 来年１月17日㈮９時～16時
 網張温泉スキー場（雫石町）
 12人※プルークボーゲンで斜

面を滑れる50歳以上
 5500円※同スキー場のシーズ

ン券を持っている人は1000円
 往復はがき：12月20日㈮必着
 1049676

■�冬休みお楽しみ映画会
「こぎつねのおくりもの」「ええこと
するのは、ええもんや」など３本。

 12月20日㈮14時～15時
 50人　  1049677

区界高原少年自然の家
〠028-2631 宮古市区界２-111

 ☎0193-77-2048 

■冬あそびつくし隊　
アイスクリーム作りや冬山ハイク、
そり遊び、餅つきなどをします。盛
岡駅からの送迎バスがあります。

 来年１月９日㈭９時～10日㈮
14時　  30人※小学４～６年生

 3700円
 はがき・応募フォーム：必要事

項のほか、学校名と学年、交通手
段、アレルギーの有無などを記入
し送付。12月22日㈰必着※定員を
超えた場合は抽選　  1031325

市立図書館
〠020-0114 高松一丁目9-45

☎661-4343

■人権週間パネル展
盛岡地方法務局との連携展示と関
連図書の貸し出し。

 12月３日㈫～15日㈰
 1034579

■科学談話会
岩手医科大医歯薬総合研究所の前

ま え

沢
さ わ

千
ち

早
は や

さんによる美白と難治性悪
性腫瘍の治療法開発などの講演。

 12月19日㈭18時〜19時半
 1040089

■クリスマス影絵シアター
盛岡大短期大学部影絵人形劇サー
クルによる４本の影絵の上演など。

 12月21日㈯10時半〜11時半
 50人※幼児～小学生
 窓口・電話：12月３日㈫９時から

もりおか歴史文化館
〠020-0023 内丸１-50 

☎681-2100

■�テーマ展「干支コレクション－ゆ
く辰・くる巳－」

干
え

支
と

に関する資料の展示。
 12月20日㈮～来年４月14日㈪
 入館料が必要　  1023732

■�睦
む

月
つ き

のお箏
こ と

演奏会

盛岡第二高箏曲部による演奏会。
 １月12日㈰14時～15時
 50人　  1021502

●�２階展示室閉室のお知らせ
12月18日㈬と19日㈭は２階展示
室を閉室します。

先人記念館
〠020-0866 本宮字蛇屋敷２-２

☎659-3338

■�先人記念館ボランティアによる
展示案内

三記念室（新渡戸稲造、米内光政、
金田一京助）の案内。

 12月８日㈰・22日㈰、10時～
12時と13時～15時

 入館料が必要　  1047485
■盛岡の古町名展
　「肴町かいわい その２」
肴町かいわいの歴史とゆかりの先
人を紹介します。

 12月14日㈯～来年３月２日㈰
 入館料が必要　  1023452

▶展示資料の解説
 来年１月18日㈯・２月８日㈯、

13時半～14時
▶�関連イベント①「肴町の老舗・永

卯さんに聞く」②学芸員講座「肴
町かいわいについて」

①永卯地所㈱佐々木健二代表取
締役によるトークイベント。

 ①来年１月25日㈯13時半～14時
半②来年２月22日㈯13時半～14時半

 各40人
 電話：12月24日㈫９時から
 ①1029007②1029006

つどいの森出前講座
森のリースづくり教室

都南老人福祉センター　☎638-1122
自然素材を使ってナチュラルな風
合いのリースやスワッグを作ります。

 12月８日㈰10時～12時
 都南老人福祉センター（下飯岡）
 15人　  1000円
 電話：12月３日㈫13時から　

素敵なまちの映画会
 経済企画課　☎613-8389

宮沢賢治の童話「狼
おいの

森と笊
ざ る

森、盗
ぬすと

森」をアニメ化した作品などを上映
します。

 12月22日㈰13時半～15時
 盛 岡 と い う 星 で  B

ベ ー ス

A S E 
S
ス テ ー シ ョ ン

TATION（菜園一）　  20人
 盛岡という星で BASE STATION

ホームページの応募フォ
ームで申し込み受付中

 1008146

区界高原子どもの丘雪の学校
盛岡世代にかける橋事務局

☎623-2030

雪遊びや自然観察、星空観察、キ
ャンドルサービスをします。

 来年１月11日㈯～13日㈪
 区界高原少年自然の家
 64人※小学３～６年生
 １万4000円
 応募フォーム：12月１

日㈰12時から※先着順

市スポーツ少年団綱引大会
市スポーツ少年団

☎601-5700　ファクス658-1214
 jigyoka@morioka-sport.or.jp

 来年１月18日㈯９時～13時
 盛岡タカヤアリーナ（本宮五）
 １組８～13人※小学生スポーツ

団体と子ども会　  １組1500円
 ファクス・メール：スポーツ協会

ホームページからダウンロードし
た申込書に必要事項を記入し送
付。12月４日㈬10時から

 1046207

啄木
生誕祭

　石川啄木の短歌100首で作られた「啄木かる
た」を使った同大会の参加チームを表のとおり
募集します。

 来年２月15日㈯
 姫神ホール（渋民字鶴塚）
 玉山総合事務所２階産業振興課や市役所本庁舎１階の窓口案内

所、渋民公民館などに備え付け、または市ホームページからダウン
ロードした申込用紙に必要事項を記入し、〠028-4195渋民字泉田
360玉山総合事務所３階石川啄木記念館臨時窓口※へ郵送。ファク
スでも受け付けます。１月17日㈮必着。

 石川啄木記念館☎683-2315・
ファクス683-3119　  1041332

啄木かるた大会

種目 開催時間 募集チーム数
小学生１～３年の部 10時～12時 16チーム
小学生４～６年の部 13時～16時 32チーム
中学生の部 10時～12時 24チーム
一般の部
（高校生以上） 13時～16時 10チーム

表　開催種目や時間など

３
人
一
組
の

参
加
チ
ー
ム

大
募
集
！

※�石川啄木記念館はリニューアル準備作業中のため、玉山総合事務所内に
臨時窓口を開設しています

前回の大会の様子

忘新年会シーズンは盛岡のおいしいお酒などで乾杯！

　市では、地元酒などの普及を促進し、地場産業を振興するこ
とを目的とした「盛岡市地元酒等による乾杯の推進に関する条
例」（通称：乾杯条例）に基づいて、地元のお酒やジュースに
よる乾杯の推進をしています。
　忘新年会の季節となってきましたので、ぜひ盛岡のお酒やジ
ュースで乾杯しましょう。

 経済企画課☎613-8389　  1017128

■地元酒などとは
　市内で製造または、市内で生産された農作物を原材料として使
ったお酒や清涼飲料水のことです。
● 清酒：あさ開、桜顔、赤武
●� その他のお酒：ベアレンビール、N

な ん ぶ

ANBU C
ク ラ フ ト

RAFT、盛
岡産のリンゴを使用したシードルやワイン

●� 清涼飲料水：リンゴ・ブドウ・アロニアなどのジュース・炭酸水（アロニア
サイダー、スズメバチウォーター、さんさスパークなど）

　９月から今シーズンの戦いが始まっていま
す。ファンの声援は、選手にとって大きな力に
なります。ぜひ会場で本物のバスケットボール
を体感し、チームに熱い声援を送りましょう！

B3リーグの2024-25シーズン突入！

頂点を目指して～岩手ビッグブルズ～

盛岡のプロスポーツを応援しよう！

マスコットキャラクター
BULLZO（ぶるぞー）▶

　市は、地域を盛り上げるために市内を拠点に活動するプロ
スポーツチームを応援しています。シーズンが始まった岩手
ビッグブルズの取り組みを紹介します。
【問】スポーツ推進課☎603-8013

　岩手ビッグブルズは、試合の他にスポーツ少年団
や学校を訪問し、パス、ドリブル、シュートなどの
指導や、選手との試合で子どもたちにバスケットボ
ールを身近に感じてもらう取り組みをしています。

地域に根差した活動も試合会場で応援を

試合日程はこちら▼


