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マイナ保険証での受診に関する医療機関からのお願い

　受診の際は、マイナ保険証を忘れずにご持参ください。通信障害などで資格確認
ができない場合に備え、念のため有効期限内の従来の保険証または資格確認書をお
持ちの人はご持参ください。年末年始は大変混み合いますので、円滑な診療のため
にご協力をお願いします。

日 区分 名称 所在地 電話番号

12/31
㈫

内 まさと脳神経内科クリニック 向中野五丁目18-30 601-5800
久喜内科・脳神経内科医院 緑が丘三丁目２-34 662-7177

外 吉野整形外科麻酔科医院 上太田金財93-２ 658-1130
小 杜のこどもクリニック 向中野三丁目10-６ 631-1160

歯 柴田歯科医院 肴町５-５肴町中央ビ
ル２階 651-6710

ゆいとぴあ歯科医院 本宮六丁目11-10 631-2222

薬

アイランド薬局盛南店 向中野五丁目18-30 656-6123
エメラルド薬局緑が丘店 緑が丘三丁目２-35 665-3360
ドラッグコスモス 上太田金財92-１ 656-2255
リーフ薬局 向中野三丁目10-10 656-5877
リード薬局 上田一丁目３-10イー

スタンキャッスル１階 622-9700

１/１
㈬

内 菜園循環器内科医院 菜園一丁目４-７ 626-3211
みたけ消化器内科クリニック みたけ四丁目11-46 641-8511

外 鈴木整形外科 本宮字石仏20-１ 658-0202

小 しおはたファミリークリニック 中ノ橋通一丁目６-８
monaka３階 656-7339

薬

菜園薬局 菜園一丁目５-25 625-7521
てんとうむし薬局 みたけ四丁目11-48 681-9227
アイン薬局盛岡南店 三本柳６地割１-１ 601-2235
もなか薬局 中ノ橋通一丁目６-８ 656-0483

１/２
㈭

内 もりおか胃腸科内科クリニック 中ノ橋通二丁目３-２ 606-6611
こたに内科・甲状腺クリニック 上厨川字横長根76-３ 681-8818

外 さかもと整形外科 天神町11-３ 623-8555
小 川久保病院 津志田26地割30-１ 635-1305

歯 ながはま歯科医院 長田町21-43 653-8911
新津歯科クリニック 神明町10-38 623-4611

薬

まごころ薬局 中ノ橋通二丁目２-13 606-1231
サンケア薬局盛岡インター店 上厨川字横長根76-４ 601-9134
ヨシダ調剤薬局 天神町11-４ 625-8148
オーロラ薬局 南仙北三丁目２-30 635-1233
日本調剤盛岡薬局 上田一丁目４-３ 604-8080

１/３
㈮

内
いわて飯岡駅前内科クリニック 永井17地割36-１ 637-1177
なかつか消化器内科クリニック 中太田新田25-270 613-2727
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201

外 たぐち脳神経外科クリニック 本町通一丁目４-19 621-1234
小 さいとう小児科クリニック 月が丘二丁目２-60 643-7171

歯 横藤歯科医院 志家町１-２和光ホー
ムビル１階 653-5577

上ノ橋歯科クリニック 上ノ橋町１-45 622-4348

薬

いわて飯岡駅前薬局 永井17地割33-２ 656-1310
イース薬局 中太田新田25-140 656-8036
下小路薬局 愛宕町２-３ 604-9101
よつば薬局 月が丘二丁目２-59 643-2888
ファーマ・ラボ薬局上田店 上田一丁目10-36 681-4371

日 区分 名称 所在地 電話番号

12/22
㈰

内
荻野病院 本宮一丁目６-12 636-0317
松園第二病院 西松園三丁目22-３ 662-0100
秋浜内科クリニック 渋民字駅103 683-2333

外 ちえ内科・外科クリニック 上田一丁目１-19 601-6615

小 子どもは未来もりおかこども
クリニック 上田字松屋敷11-14 656-1366

歯 中ノ橋歯科クリニック 中ノ橋通一丁目11-20 653-5233

薬

アポロ薬局 本宮一丁目６-11 636-4332
共創未来松園薬局 西松園三丁目20-12 664-0397
たくぼく薬局 渋民字駅104 669-5800
リープ薬局 上田一丁目１-35 601-3030
こなん薬局 上田字松屋敷23-３ 664-1115

12/29
㈰

内
もりおか往診ホームケアクリ
ニック 北飯岡三丁目20-３ 614-0133
三船内科 天昌寺町９-10 646-2310

外 細井外科医院 大沢川原一丁目１-２ 624-2715
小 村田小児科医院 紺屋町３-４ 622-7132
歯 手代森歯科クリニック 手代森７地割78-４ 675-1133

薬

トマト薬局北飯岡店 北飯岡三丁目20-32 618-2657
天昌寺薬局 天昌寺町３-27 646-7499
つくし薬局下の橋店 大沢川原一丁目１-３ 624-8730
こんや町薬局 紺屋町３-７ 653-1521
ファーマ・ラボ薬局上田店 上田一丁目10-36 681-4371

12/30
㈪

内
循環器内科金矢クリニック 津志田中央三丁目７-７ 601-2900
大手先内科循環器クリニック 本町通一丁目８-９ 651-2150
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201

外 双木整形外科医院 月が丘二丁目５-23 646-3855
小 臼井循環器呼吸器内科・小児科 松園二丁目２-10 662-9845

歯 壱番舘歯科クリニック 永井22地割３-118
SAWAX壱番舘１階 637-4618

高山歯科医院 茶畑一丁目１-６-C棟２階 651-8241

薬

木の実薬局 津志田中央三丁目７-８ 656-0700
会営内丸薬局 内丸17-24 625-1927
大手先口薬局 本町通一丁目８-13藤島

ビル101 601-3725

エイシン薬局 月が丘二丁目５-21 641-0454
のぞみ薬局 松園二丁目３-３ 662-7733
調剤薬局ツルハドラッグ上田店 上田一丁目３-26 624-8489

救急医療態勢救急医療態勢
かかりつけの医療機関がある場合は、事前に診察日を確認の上、年末年始の休み

に入る前に早めの受診を心掛けましょう。
また、軽い症状の人が２次救急入院受入病院や小児救急入院受入病院、県高度救

命救急センターを受診すると、重症の人の診療に支障を来します。症状が軽いと思わ
れる人は、休日救急当番医や市夜間急患診療所で診察を受けるようお願いします。

▶�９時～17時：休日救急当番医・薬局
（下表のとおり）
▶19時～23時半※受け付けは23時ま
で：市夜間急患診療所 （神明町３
-29　市保健所２階）
　☎654-1080
　診療科目：内科・小児科

休日救急当番医・薬局 ９時～17時※歯科は15時、薬局は17時半まで　※往診はできません　※休憩時間帯がある場合があります

表２　２次救急入院受入病院
病院名 電話番号

市立病院（本宮五） 635-0101
栃内病院（西仙北一） 681-3575
遠山病院（下ノ橋町） 651-2111
盛岡つなぎ温泉病院（繫字尾入野） 689-2101
盛岡友愛病院（永井12） 638-2222
川久保病院（津志田26） 635-1305
国立病院機構盛岡医療センター（青山一） 647-2195
八角病院（好摩字夏間木） 682-0201
▼重症患者を優先して受け入れ
岩手医科大学付属病院（矢巾町） 613-7111
岩手県立中央病院（上田一） 653-1151
盛岡赤十字病院（三本柳６） 637-3111

※�受診の際は、医療費とは別に定額負
担料金が必要になる場合があります
※�各病院で、その日の当直診療科が
異なります。事前に各医療機関に
問い合わせるか、市医師会のホーム
ページをご覧ください

２次救急医療機
関の受入診療科
はこちら

県高度救命救急センター（矢巾町
岩手医大に併設）が24時間体制で
診療します。　☎613-7111

表２の「２次救急入院受入病院」（24時間体制）と
７ぺージの「小児救急入院受入当番病院」で診療し
ます。事前に各医療機関へ電話し、症状などを伝え
てから受診してください。

内 外 小 歯 薬内科 外科・整形外科 小児科 歯科 薬局

軽い症状の場合 事故などで重症の場合

入院が必要と思われる症状の場合

※１月１日の当番医に歯科はありません｡12月15日㈰の休日救急当番医・薬局は
　12月１日号に掲載しました

※年末年始期間中に当番医の他に診療している医療機関は、市医師会
　ホームページで確認できます

子どもの２次救急医
療体制は、７ページ
をご覧ください

　家庭ごみを施設に持ち込む場合、年末は
特に混雑しますので計画的に持ち込みをお
願いします。詳しくは、ごみ収集カレンダー
か市ホームページでご確認ください。

 資源循環推進課☎626-3733
 1014757

ごみの収集ごみの収集とと

�� 市役所の窓口市役所の窓口などなど

　ごみ収集とごみを直接施設へ持ち込む
場合やし尿のくみ取り、市の施設などの態
勢は表１のとおりです。詳しくは、各施設
などへお問い合わせください。

▶盛岡地域
可燃ごみと古紙はクリーンセンター（上田字
小鳥沢）、不燃ごみと粗大ごみはリサイクル
センター（川又字大日向）
▶都南地域

盛岡・紫波地区環境施設組合清掃センター
（矢巾町）
▶玉山地域

岩手・玉山環境組合（寺林字平森)

依頼が集中すると、希望する日時にくみ取
りができない場合があります。早めに業者
へお申し込みください。

 廃棄物対策課☎626-3755
 1001557

婚姻届や出生届などの戸籍の届け出は、年
末年始も市役所本庁舎と都南分庁舎、玉山
総合事務所の当直室で24時間受け付けます。

 市民登録課☎613-8312
 1000371

表１　ごみの収集や市役所の窓口、市の施設などの年末年始の休館・休業日など（○：通常営業　×：休館・休業）

※１：休業日を除く前日までに要予約（予約専用☎613-3501）　※２：17時以降フロア利用可　※３：開運橋側出入口のみ利用可

項目・問い合わせ先 12/28㈯ 12/29㈰ 12/30㈪ 12/31㈫ １/１㈬ １/２㈭ １/３㈮ １/４㈯ １/５㈰

ごみの
収集

盛岡地域　収集センター☎603-8030 × × ○ × × × ○ × ×
都南地域　盛岡・紫波地区環境施設組合☎697-3835 ○ × ○ × × × × ○ ×
玉山地域　税務住民課☎683-3805 ○ × ○ ○ × × × ○ ×

ごみの
受け入れ

盛岡地域　クリーンセンター☎663-7153 ○ × ○ × × × ○ ○ ×
盛岡地域　リサイクルセンター☎685-2151 ○ × × × × × ○ × ×
都南地域　盛岡・紫波地区環境施設組合☎697-3835 ○※１ × ○※１ × × × × ○※１ ×
玉山地域　岩手・玉山環境組合☎682-0552 × × ○ ○ × × × × ×

し尿の
くみ取り

盛岡・都南地域　盛岡地区衛生処理組合☎688-5110 × × × × × × × × ×
玉山地域　盛岡北部行政事務組合☎0195-74-2716 × × × × × × × × ×

市役所の窓口 市役所本庁舎、分庁舎、各支所・出張所、松園連
絡所、盛岡駅西口サービスセンターの窓口 × × × × × × × × ×

証明書コンビニ
交付サービス 各コンビニエンスストアなど ○ × × × × × × ○ ○

体育施設

市立総合プール☎634-0450 ○ × × × × × 10時～
16時 ○ ○

盛岡タカヤアリーナ☎658-1212 ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ※２
みちのくコカ・コーラボトリングリンク
☎601-5001

11時15分
～18時 ○ ○ × × ○ 10時～

17時半 × ○

図書館 市立図書館☎661-4343・都南図書館☎637-3636
渋民図書館☎683-2167 ○ × × × × × × ○ ○

火葬場 市斎場やすらぎの丘☎601-5046 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○

墓園 新庄墓園☎651-4023・青山墓園☎641-6244　
古川墓園　税務住民課☎683-3805 ○ × × × × × × ○ ○

駐車場

盛岡城跡公園地下駐車場☎651-5019 ○ ８時～
19時 × × × ９時～

19時
９時～
19時 ○ ○

マリオス立体駐車場☎621-5107 ○ × × × × × × ○ ○
盛岡駅西口地区駐車場☎621-5107 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

FPホーム’s自転車駐車場☎622-0972 ○ ○ ９時～
17時※３ × × × × ○ ○

盛岡駅西口自転車等駐車場☎622-0972 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

《ごみの持ち込み先》

ごみの持ち込み し尿のくみ取り

戸籍の届け出
　表１に掲載していない施設
については、市ホームページを
ご覧ください

 1011848

　12月29日㈰から１月３日㈮まで、市役所や市の施設、救急医療などは年末年始の
態勢になります。また、年末は窓口が混み合いますので、手続きなどは早めにどうぞ。

年末年始のお知らせ


