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 日時　  会場　  定員、対象　  費用　  申し込み　
 問い合わせ　  広報ID　  託児　  会場までバス移動　

マークの
見方

電話：記載されている申込開始日時から先着順に受け付け
はがき/往復はがき：①催し名②住所③名前④年齢⑤性別⑥電話番号
を記入し、申込期限必着で郵送。定員を超えた場合は抽選

ファクス・メール：左記①～⑥と⑦ファクス番号（ファクスの場合のみ）
を記入し、ファクスまたはメールで申し込み。申込開始日時から先着順に
受け付け※定員があって特に記載がないものは、当日先着順に受け付け

申し込みが必要な
イベントについてイベント情報

もりおか女性センター
〠020-0871 中ノ橋通一丁目１-10

☎604-3303

■�キレイが続く！親子のお片付けメ
ソッド＆ほっこりティータイム

親子で片付けについて学んだ後、ゆ
ったり中国茶を楽しみます。ジェン
ダーの基本も分かりやすく学びます。

 ３月１日㈯10時～12時
 20組※シングルマザーとその小学

生の子　  ３人※６カ月～就学前の子
 電話・フォーム：２月

５日㈬10時から
 1046924

盛岡劇場・河南公民館
〠020-0873 松尾町３-１

☎622-2258

■�八時の芝居小屋「オートクチュール
　俳優のための二人芝居三篇」
市内で活動する劇団「ライナー・ノ
ーツ」プロデュースの二人芝居。

 ２月５日㈬～７日㈮20時～21時※
７日は19時半～20時半　  各80人

 前売り1000円、当日1200円
 窓口・電話・応募フ

ォーム：受け付け中
 1038706

■�もりげきサロン
 ２月11日〜25日、火曜、10時～

15時半※出入り自由・マイカップ
持参　  1049931
■もりげきライヴ�
玉
ぎょく

音
い ん

c
カ タ ル シ ス

atharsisと小泉ゆうみによ
る、J-P

ポ ッ プ

OPや歌謡曲のライブ。
 ２月19日㈬19時～20時40分
 80人
 前売り1000円、当日1200円※

小学生以下無料
 窓口・電話・応募フ

ォーム：受け付け中
 1042982

■八時の芝居小屋
　「ジュリアス・シーザー t

ジ

he  A
ア ク ト

CT」
殺陣やアクションを中心に活動す
る「もりおかアクションクラブ」が
演劇と融合した表現をする作品。

 ２月27日㈭20時～21時、28日
㈮19時～20時　  各80人

 前売り1000円、当日1200円
 窓口・電話・応募フ

ォーム：受け付け中
 1040549

総合プール
〠020-0866 本宮五丁目３-１

☎634-0450

■水球教室
 ２月４日㈫～16日㈰、火・木・金

曜は18時半～20時半、土曜は16
時半～18時半、日曜は14時～16時

 小学生～高校生
 月４回コース3300円、月８回コ

ース5500円※１回追加は880円
 窓口・電話：随時受け付け
 1046681

●利用制限のお知らせ
次の日は大会のため利用できません。

 ２月２日㈰・22日㈯・23日㈰

盛岡体育館
〠020-0066 上田三丁目17-60

☎652-8855

■トレーニングカウンセリング
トレーニングについてマンツーマ
ンによるカウンセリングをします。

 ２月19日㈬・27日㈭、14時〜16時
 各２人※18歳以上
 各1100円※別途トレーニング

ルーム使用料が必要
 電話：２月４日㈫10時から
 1050073

もりおか町家物語館
〠020-0827 鉈屋町10-８

☎654-2911
　

■�盛岡の怖～い話＆お化けイラスト募集
実際に体験した盛岡の怖い話と「町家
のお化け屋敷」に展示するお化けのイ
ラストの募集。詳しくは同館ホームペ
ージをご覧ください。

 応募期間：２月１日
㈯～３月15日㈯
■�岩手ゆかりの近代詩文書作品展
岩手ゆかりの近代詩文を題材として
書道作品の公募展と、岩手にゆかり
のある書道家の作品や拓本の展示。

 ２月８日㈯～３月２日㈰※３月２
日は16時まで　  1050066
■国指定重要無形民俗文化財
　「黒森神楽～盛岡巡行～」
２年に一度の南回り巡行として開
催される黒森神楽の公演。

 ２月16日㈰①舞込み13時～13時半
②幕

まく

神
かぐ

楽
ら

14時～16時半　  ②80人
 ②前売り2500円、当日券3000円

 同館のほか、もりおか啄木・賢
治青春館（中ノ橋通一）で販売中
■�浜藤JAZZライブ
酒蔵を改装したホールで北島貞

さ だ

紀
の り

＆S
ス マ イ ル

mile C
キ ャ ッ ツ

atsと八
は

月
づ き

薫
かおる

子
こ

によるジ
ャズコンサートとお酒を楽しみます。

 ３月２日㈰16時～18時　  80人
 前売り2500円、当日券2800円

※飲食代は別
 ２月３日㈪から同館のほか、も

りおか啄木・賢治青春館（中ノ橋
通一）で販売

都南つどいの森
〠020-0842 湯沢１-１-41

☎637-0877

 15人　  500円
 電話：２月３日㈪12時から

■�大人のあかばやし探検隊「アーチアク
ションを利用したイグルーの作り方」

野菜コンテナに雪を詰めてブロッ
ク状に積み上げたドーム型の住居
を作ります。

 ２月７日㈮10時〜12時
■森のトリセツ
厚い常緑樹の葉っぱの金継ぎや刺
しゅうアート作品を作ります。

 ２月８日㈯10時〜12時

中央公民館
〠020-0013 愛宕町14-１

☎654-5366　ファクス653-3505 
 chuo.ph@city.morioka.iwate.jp

■アートガーデン2024冬
　～歴史との対話～
市や近郊在住の美術家による中央
公民館の歴史をテーマにした作品
展。最終日にはトークイベントも開催。

 ２月18日㈫～３月２日㈰、９時
〜17時※３月２日は15時まで

 1050108
■�触れて！鳴らして！！奏でる！！！

ハンドベル体験講座
参加者で癒しの音色を奏でるハンド
ベル体験講座。

 ２月23日㈰・24日㈪、全２回、
10時～11時半

 15人※就学前の子は保護者同伴
 500円
 応募フォーム・メール・ファクス・

往復はがき：２月13日㈭必着※定
員を超えた場合は抽選

 1041713

■卓球バレーでつながる！
　～パラスポーツ体験会～
岩手大卓球部員と一緒に、誰でも楽
しめる「卓球バレー」を体験します。

 ３月１日㈯13時～14時半
 30人※小学５年生以下は保護

者同伴　  30円
 応募フォーム・ファクス・メール：

必要事項のほか、小学生の場合は
学年と小学５年生以下の保護者の
参加の有無を記入し送付。２月20
日㈭必着　  1046224
■図書館司書が語る！！
　『絵本』N

な ん

ANだり、K
か ん

ANだり
元司書がさまざまな絵本の魅力や
楽しさを大人に伝える講座。

 ３月13日㈭19時～20時半
 20人
 応募フォーム・ファクス・メール・往

復はがき：２月27日㈭必着※定員を
超えた場合は抽選　  1046722

上田公民館
〠020-0066 上田四丁目１-１

☎654-2333

■�大人のための絵本展
テーマ別に推薦する大人向け絵本
の展示。

 ２月１日㈯～22日㈯、９時～17時
 1000699

■�みんなで歌おう！コーラス体験
同館で活動する「コスモス・コーラ
ス」の指導の下、合唱の基本を学
び、一緒に体験します。

 ３月７日㈮10時～12時
 20人※女性
 往復はがき・応募フォーム：２月

20日㈭必着※定員を超えたときは
抽選　  1043167
■�春の和菓子を作って味わおう
春の花をイメージした和菓子作り。

 ３月26日㈬13時半～15時半
 35人　  600円
 往復はがき・応募フォーム：３月

10日㈪必着※定員を超えた場合
は抽選　  1020032

西部公民館
〠020-0134 南青山町６-１

☎643-2288

■�ものづくり講座　マニキュアとレ
ジンで作るアクセサリー

マニキュアとレジン、針金で花をイ

メージしたブローチなどを作ります。
 ２月15日㈯13時半〜16時
 12人　  1000円
 電話・応募フォーム：

２月４日㈫10時から

都南公民館
〠020-0834 永井24-10-１

☎637-6611
  kouza-kyara@mfca.jp

■�子どもシネマランド
「空をとんだポゥさん」「ゆうかん十
人のきょうだい」など３本を上映。

 ２月16日㈰10時半～11時15分
 幼児～小学生　  1030316

■�楽しく学ぶ吹奏楽講座
ミニ演奏会と楽器紹介、簡単な楽
器作りで吹奏楽に親しみます。

 ３月２日㈰13時15分～15時半
 30人※小・中学生　  1500円
 メール・往復はがき：必要事項

の他、子どもの学校名と学年を記
入し送付。２月12日㈬必着※定員
を超えた場合は抽選

 1033985
■つくってあ・そ・ぼ！
おもちゃをつくり、親子で遊びます。

 ３月５日㈬10時～11時半
 10組※０歳の子と保護者
 窓口・電話：２月12日㈬10時から
 1042292

松園地区公民館
　  〠020-0106 東松園二丁目５-３

☎661-8111

■�家族でつくる「まゆ玉おひなさま
づくり」教室

桃の節句の前に繭玉で和風のおひ
なさまのリースを作ります。

 ３月１日㈯10時～12時
 12組※小・中学生とその家族　
 1000円
 電話：２月５日㈬10時から
 1049968

好摩地区公民館
〠028-4125 好摩字野中69-48

☎682-0055　ファクス682-0066
   208800_mbx@city.morioka.iwate.jp	

■手前味
み

噌
そ

を極める～みそづくり
　に挑戦！～
①プロ直伝で初めてのみそ作り②

道具持参で、自分流のみそ作りを
します。

 ①３月５日②12日、水曜、10時
半～12時　  各12人※18歳以上

 ①3000円②2000円
 往復はがき・ファクス・メール：２

月13日㈭必着※定員を超えた場合
は抽選　  1049424

市立図書館
〠020-0114 高松一丁目9-45

☎661-4343

岩手大の梶原昌
しょう

五
ご

講師による「ホ
ヤの目はどこにあるか」と題した
生物学の講演。

 ２月27日㈭18時～19時半

先人記念館
〠020-0866 本宮字蛇屋敷２-２

☎659-3338

■ボランティアによる展示案内
ボランティアが１階記念室を案内。

 ２月９日㈰・23日㈰、10時～15
時※12時～13時を除く

 1047485

原敬記念館
〠020-0866 本宮四丁目38-25

☎636-1192

 ２月８日㈯～24日㈪　
■原敬生誕記念ミニイベント
原敬に関するクイズラリーなどで
楽しみながら学びます。参加者に
はオリジナルグッズを贈呈。

 参加者は入館料無料
 1046667

■児童生徒作品展示会
原敬にちなんだ言葉の毛筆書写や
図画の展示。

 出品者とその家族は入館料無料
 1041589

石川啄木記念館
〠028-4132 渋民字渋民９

☎683-2315

■啄木生誕記念館長講座「啄木と私」
石川啄木生誕139年を記念した、同
館館長による講座。

 ２月23日㈰14時〜15時
 渋民公民館（渋民字鶴塚）
 30人　  電話：受け付け中

 1024623

盛岡てがみ館
〠020-0871 中ノ橋通一丁目１-10

☎604-3302

 1026672
■企画展「もりおか」
明治27年発行の市内の名所など
を紹介した『盛岡市実地明細図』
に掲載された場所などの紹介。

 ２月19日㈬〜６月９日㈪
▶ギャラリートーク
①学芸員や②館長による解説。

 ①３月１日㈯②５月23日㈮、10
時半〜11時15分　  各10人

 電話：①２月15日㈯10時から
②５月９日㈮10時から

遺跡の学び館
〠020-0866 本宮字荒屋13-１

☎635-6600

■調査成果報告会
盛岡城跡や木

き っ

節
ぷ し

遺跡など、市内遺
跡発掘調査の最新成果の報告。

 ３月２日㈰13時半～16時
 80人
 電話：２月４日㈫10時から
 1009440

ZOOMOでハッピーバレンタイン
盛岡市動物公園ZOOMO　☎654-8266
盛岡市動物公園Z

ズ ー モ

OOMOでは、
２月15日㈯・16日㈰は小・中学生
の入園料が無料になります。同時
開催のイベントなど詳しくは、同
園ホームページをご覧
ください。

 1046285

盛岡市グローバル化
科学技術推進講座

国際リニアコライダー推進事務局
☎613-8370

国際リニアコライダーの誘致実現に
向けた、グローバル化や科学技術へ
の興味・関心を高める学生向け講座。

 ２月15日㈯14時〜16時
 盛 岡 と い う 星 で  B

ベ ー ス

A S E 
S
ス テ ー シ ョ ン

TATION（菜園一）
 30人※盛岡広域の高校生、専

門学校生、大学生
 応募フォーム：受け

付け中　  1028901

高齢者eスポーツ体験会
長寿社会課

☎613-8144　ファクス653-2839
 chouju@city.morioka.iwate.jp

リズムゲームやドライビングゲーム
の体験のほか、タブレットでのゲー
ムを楽しみます。

 ２月18日㈫14時～15時半
 愛宕山老人福祉センター（愛宕町）
 15人※65歳以上
 電話・ファクス・メール：受け付

け中※定員を超えた場合は抽選
 1049935

多様性が活かされる職場とは？
～ダイバーシティ推進のヒント～
男女共同参画推進室　☎626-7525

第一部「ダイバーシティ」、第二部「性
の多様性」をテーマに、誰もが働き
やすい職場づくりに向けた講演会。

 ２月20日㈭13時半〜16時
 プラザおでって（中ノ橋通一）
 60人
 応募フォーム：２月17日㈪まで
 1024266

盛岡市民スキーツアー
網張～小松倉山周辺
市スキー協会の竹澤さん

☎090-4887-9558

詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい。

 ３月２日㈰８時半～16時
 1033447

食の匠に学ぶ
盛岡の郷土料理講座

農政課内、市農業振興連絡協議会事務局
☎626-7540　ファクス653-2831

盛岡の郷土料理である白ぶかしや
がんづきなどを作ります。

 ３月６日㈭10時半～12時半
 飯岡農業構造改善センター（下

飯岡８）
 12人　  500円
 はがき・ファクス・応募フォー

ム：２月１日㈯から※定員を超えた
場合は抽選　  1049977

区界高原　雪のゆうえんち
㈱川井産業振興公社　☎0193-65-7735
そり遊びや雪の迷路などの設置。
詳しくは、同社ホームペ
ージをご覧ください。


