
令和６年度 コミュニティリーダー研修会 事例発表

巻堀姫神地区福祉推進会
～美しい自然と思いやりのふるさと 巻堀姫神～



■巻堀・姫神地区の概要

市の最北部（市
内中心部から25

キロ）

人口８６２人

（３７９世帯）

自治会数 8
主な産業 稲作・畜産業を

中心とした兼業農家



■巻堀姫神地区福祉推進会の活動

平成18年に玉山村と盛岡
市の合併に伴い設立し、巻
堀姫神地区の８自治会のほ
か、老人クラブや小中学校
PTAなどの加入団体により
組織されています。
平成25年３月には「巻堀
姫神地区地域づくり計画」
を策定し、分野ごと様々な
地域協働事業を実施してい
ます。



美しい自然と思いやりのふるさと
巻堀姫神

■スローガン



■テーマ（４つの分野）

① みんなで取り組む安全なまちづくり

② 人と人とがふれあうまちづくり

③ 歴史から学ぶまちづくり

④ 美しい自然を生かしたまちづくり



各分野の主な活動



①みんなで取り組む安全なまちづくり
１ 高齢者安全安心（防火・防災）研修会

○高齢者の防火・防災意識

を高めるため、研修を行

っています。

２ 子ども交通安全対策

○児童の安全確保のため

通学路表示ののぼり旗

を設置して運転者に交

通安全の啓発を行って

います。



②人と人とがふれあうまちづくり
１ ふれあいカレンダーの作成

○高齢者や若者等地域活動の連携

を図るため、それぞれの団体の

カレンダーを作成して地域内の

全世帯（約500世帯）配布して

います。

２ 地域の花壇づくり活動

○地域の美化活動として花壇づくり

活動に取り組んでいます。令和５年

度には延べ280人の住民が参加しま

した。



③歴史から学ぶまちづくり
１ 巻堀神楽伝承活動

○巻堀神楽伝承のため、巻堀

神楽伝承会による練習会、

巻堀小学校児童への神楽指

導など行っています。

２ 旧奥州街道表示看板更新

○平成２５年度に設置した看板が

木製のため劣化したことから、

アルミ製の看板に 更新して通行

する皆様へ地域の歴史の紹介が

できました。



④美しい自然を生かしたまちづくり

１ 姫神山のお宝発見

○姫神山周辺から産出される

「姫神小桜」を活用し、

地元の巻堀小学校と共催し

てストラップづくりを行い

小学校の情報発信活動など

行っています。

２ 姫神山登山道整備

○登山者の安全確保のため

補修を行っています。



■まとめ

●成果

●課題

☆急激に進む少子高齢化社会を住民一人ひとりが受け止めて地区民運
動会やスノーフェスティバルなどの地域活動に積極的に参加をいた
だき親睦交流が絶えることなく続いています。

☆先人が積み上げてきた知恵と努力を再確認して、幾度となく途絶え
かけてきた「巻堀神楽」の伝承活動や姫神山登山道の修復整備そし
て姫神山から産み出される姫神小桜（花崗岩）を活用したアクセサ
リーづくりなど「姫神山」を大切に守る活動が芽生えています。

☆事業活動の運営スタッフが高齢化しており、時代に合った事業展開
に不安があり、若者の参加を促す活動内容に向けて若者にも参加を
求め地域活性化を図っていく必要があります。そのため、次代を担
若者自身中心となって始めた交流会にも参加しながら交流を深めま
す。



■今後の活動

新しい事業を組むことは、少子高齢社会の中では難しいこ
とから、まずは現状の活動を中心に維持継続してまいりま
す。
そのような中でも、地区民運動会などには若い地区出身者
の参加もあり、それらの行事を活用して親睦交流を深めな
がら、地域が活性化されるように努めてまいります。
また、高齢者単身世帯も増加していることから、自然災害
対応や犯罪被害防止の活動を進めてまいります。



ご清聴ありがとうございました


