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マークの見方と詳しい申し込み方法は、
表紙をご覧ください。

イベント情報

市民文化ホール
〠020-0045 盛岡駅西通二丁目９-１

☎621-5100

■コレクション展2024
　生誕120年齊藤二男展
市が所蔵する作品の中から、盛岡
ゆかりの洋画家・齊藤二

ふ た

男
お

の作品
に焦点を当てます。

 ２月22日㈯～３月９日㈰、10時
～17時※期間中金曜は10時～19
時半　  1040418

盛岡劇場・河南公民館
〠020-0873 松尾町３-１

☎622-2258

■演劇基礎講座卒業公演
　「岩山Ｄ

デ

Ｅ開けゴマ」
演劇初心者が基礎から公演までを
実践的に学んだ講座の卒業公演。

 ３月９日㈰、11時～11時半と15
時～15時半　  各100人

 同劇場、市民文化ホール（盛
岡駅西通二）、キャラホール(永井
24)、姫神ホール(渋民字鶴塚)で整
理券配布中　  1040681
■ 日々是好日ステップアップ講座
ラッピングの包み方や、和包装の
マナーについて楽しく学びます。

 ３月15日㈯10時～12時
 20人※おおむね50歳以上
 770円
 窓口・電話：２月21日㈮10時から
 1040769

総合プール
〠020-0866 本宮五丁目３-１

☎634-0450

■水球教室
 ２月20日㈭～28日㈮、火・木・

金曜は18時半～20時半、土曜は16
時半～18時半、日曜は14時～16時

 小学生～高校生
 月４回コース3300円※１回追

加は880円
 窓口・電話：随時受け付け
 1036454

■短期幼児水泳教室
 ３月24日㈪～26日㈬、全３回、

15時半～16時半
 20人※令和７年度に４～６歳に

なる幼児　  2970円
 電話：３月２日㈰10時から

 1050166

みちのくコカ・コーラ
ボトリングリンク

〠020-0866 本宮五丁目３-３
☎601-5001

■初心者スケート教室
 ２月25日㈫・26日㈬、全２回、

16時半～18時
 15人※小学生～60歳
 2600円
 窓口・電話：２月19日㈬10時から
 1036965

■平日カーリング体験教室
未経験者向けのカーリング教室。

 ３月25日㈫・26日㈬、全２回、
13時～14時半

 ６人※18～75歳　  4000円
 窓口・電話：３月４日㈫10時から
 1037073

市立武道館
〠020-0882 住吉町３-12

☎654-6801

■スポーツチャンバラ交流大会
申し込み方法など詳しくは、同館
ホームページをご覧ください。

 ３月20日㈭９時～13時
 50人
 小学生550円、一般1100円
 1046844

盛岡体育館
〠020-0066 上田三丁目17-60

☎652-8855

■お子様連れOK！
　チアダンスエクササイズ教室
チアダンスの動きを取り入れた有酸
素運動でスッキリと汗を流します。

 ３月25日㈫10時半～11時半
 10人※18歳以上の女性
 600円
 電話：２月19日㈬10時から
 1050149

もりおか町家物語館
〠020-0827 鉈屋町10-８

☎654-2911

■浜藤ZINEマーケット2025
Z

ジ ン

INE（自主制作本）のブックマー
ケット。

 ３月９日㈰10時～15時半
■ 浜藤朗読会　後藤のりこアナウ

ンスアカデミー朗読会
 ３月15日㈯14時～16時　  80人
 電話：２月18日㈫10時から

都南つどいの森
〠020-0842 湯沢１-１-41

☎637-0877

 電話：２月18日㈫12時から
■ 森のトリセツ「ウリハダカエデの

樹液採取」
樹液を採取する現場を見学し、樹
液を味見します。

 ２月22日㈯10時～12時
 15人　  500円

■木工教室「森のスツール」
スギの板を木ネジで組み立てて椅
子を作ります。

 ２月22日㈯・23日㈰・24日㈪、
９時半～15時

 各５人※中学生以上
 各1500円

■ 森を愉
た の

しむワークショップ「タイヤ
チューブボブスレーとイグルー」

ボブスレーを楽しみ、雪のブロッ
クを使って作るイグルーの中で肉
料理を食べます。

 ２月23日㈰10時～15時
 15人　  1000円

サンライフ盛岡
〠020-0861 仙北二丁目４-12

☎635-9600

表のとおり講座を開催します。
 電話

中央公民館
〠020-0013 愛宕町14-１

☎654-5366　ファクス653-3505
 chuo.ph@city.morioka.iwate.jp

■すきまの時間
　～大人のためのおはなし会～
おはなしボランティア「おはなしポ

ット」による朗読など。
 ３月１日㈯14時～14時40分
 おおむね中学生以上
 1041433

■ 能登半島大雨災害支援チャリテ
ィコンサート

復興を支援するコンサート。同日
は募金や「祈りの灯火」の灯籠制
作もします。内容など詳しくは、市
ホームぺージをご覧ください。

 ３月２日㈰11時～12時
 1037524

■月釜茶会
煎
せ ん

茶
ち ゃ

道
ど う
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流
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による茶会。
 ３月９日㈰９時半～15時
 1300円　  1000672

■市民講座「豊饒
じょう

の海、沈黙の海」
　～T

ザ

he W
ワ ー ク ス

orks O
オ ブ

f Yasuaki Kagii～
水中写真家の鍵

か ぎ

井
い

靖
や す

章
あ き

さんによ
る、海や海洋生物についての講義。

 ３月16日㈰10時～11時45分
 150人
 電話・ファクス・はがき・応募フォ

ーム・メール：２月19日㈬10時から
 1050192

西部公民館
〠020-0134 南青山町６-１

☎643-2288

■ 健康いきいきスポーツ教室
ボッチャ、モルック、シャフルボード
などを楽しみます。

 ３月26日㈬10時～11時半
 30円
 窓口・電話：３月４日㈫10時から
 1047382

市立図書館
〠020-0114 高松一丁目9-45

☎661-4343

■ ３.11東日本大震災資料展
 ２月22日㈯～３月12日㈬

■ 地球の歩き方プレゼンツ『地球
の歩き方　みちのく』の歩き方

『地球の歩き方　みちのく』の担
当編集者によるトークイベント。

 ３月22日㈯14時～15時半
 50人
 電話・応募フォーム：２月22日

㈯９時から※定員を超えた場合は
抽選

 1050198
■児童文学を読む会
エリノア・ファージョン作『町かどのジ
ム』（童話館出版）

 ３月26日㈬10時～12時

都南図書館
〠020-0834 永井24-90-２

☎637-3636

 1000831
■ ３.11東日本大震災資料展

 ３月１日㈯～12日㈬
■ いわてワンプロ　パネル展
育てよう災害救助犬プロジェクト
の「いわてワンプロ」の活動を紹介
するパネル展。

 ３月１日㈯～12日㈬

もりおか歴史文化館
〠020-0023 内丸１-50

☎681-2100

■ 季節展「鉈屋町から吊るし雛が
やってきた！」

愛らしく華やかなつるしびなを展
示します。

 ２月19日㈬～３月17日㈪
 1028442

■ 特別展「南部鉄器展～受け継が
れる技と美～」

市を中心に南部鉄器工房で働く現
役職人の作品を展示します。

 ３月１日㈯～17日㈪

 1020948

▶ギャラリートーク
現役職人による展示解説。

 ３月15日㈯13時半～14時半
 30人

▶イベント「南部鉄瓶のお湯試飲会」
 ３月１日～15日、土曜、10時～12

時と13時～15時※15日は10時～12
時と14時半～15時　  1050169

原敬記念館
〠020-0866 本宮四丁目38-25

☎636-1192

■市民講座「原敬日記を読もう」
原敬が19歳から亡くなる直前まで
書き続けた「原敬日記」を講師と
一緒に輪読しながら、原敬の足跡
をたどります。

 ３月８日㈯13時半～15時半
 10人　  200円
 電話：２月22日㈯10時から
 1046836

遺跡の学び館
〠020-0866 本宮字荒屋13-１

☎635-6600

■埋蔵文化財調査資料展
国史跡盛岡城跡、木

き っ

節
ぷ し

遺跡（上飯
岡）など、令和６年度の発掘調査の
最新成果を紹介します。

 ３月１日㈯～５月18日㈰
 入館料が必要
 1009440

環境学習講座
 環境企画課　☎626-3754

■ e
エ コ

coキッズ
　～春を待つ虫を探そう！～
昆虫観察。雨天時は室内で標本を
観察します。

 ３月８日㈯10時～12時
 エコアス広場（上田字上堤頭）
 15組※４歳から小学生までの

子と保護者　  28円
 電話・応募フォーム：２月26日

㈬まで※定員を超えた場合は抽選
 1050134

一ノ倉邸「ひな遊ぶ」
一ノ倉邸管理保存委員会　☎646-1817
段飾りひな人形や歴史あるひな飾
りなどを展示。

 ３月５日㈬まで
 一ノ倉邸（安倍館町）
 1010430

表　サンライフ盛岡の講座内容など
講座名 日時 定員 内容（費用） 申し込み

ステキにマーブルアート
～星の雫のペンダント～

３/１㈯
13時～16時 10人 マーブルアートの技法でペンダントを作ります（2300円）

２/18㈫
10時から

おかしなお菓子体験！
～くるみゆべしをつく
ろう！～

３/７㈮・８㈯
13時半～15時半

各
９人

和菓子の「くるみゆべし」作
りを体験します（各1000円）

２/22㈯
10時から

美姿勢ピラティス
～おなか集中ストレ
ッチ～

３/14㈮
13時半～15時 12人

腹式呼吸で整えながら、お
なかや腰周りを集中してピ
ラティスを体験（800円）

２/19㈬
10時から

子ども科学館へ行こう！ 同館（本宮字蛇屋敷）では次のとおりイベントを開催します。
 子ども科学館☎634-1171

子ども科学館マスコット
キャラクターこかぼう

みんな、
あそびに来てね！

■サイエンスショー
　「発見！身近なしくみ！」
いろいろな「しくみ」の実験をみ
て学びます。

 ３月の土・日曜と祝日、11時
～11時20分

 展示室入場料が必要
■ ワークショップ「ゆみ矢」
プラシートでゆみ矢を作ってあ
そびます。

 ３月の土・日曜と祝日、14時
半～16時　  各30人

 各100円※別途展示室入場
料が必要　  随時受け付け

■ 大人のためのものづくり教室
「アルコールストーブ」

空き缶から実用的なアルコール
ストーブを作ります。

 ３月15日㈯13時～15時
 ８人※高校生以上
 500円
 窓口・電話：２月19日㈬９時

から

■ 少年少女発明クラブ会員募集
①工作の基礎技術を学ぶ「ダ・ビ
ンチ班(基礎コース)」と②発明く
ふう展へ出品する作品を作るな
ど工作技術の向上を目指す「エ
ジソン班(応用コース)」の会員を
募集します。コースごとの内容や
申し込みなど詳しくは、同館ホ
ームページをご覧ください。

 ４月～来年２月のおおむね日
曜日、全35回程度、①９時半～11
時半②13時半～15時半

 各15人①市内の新小学４・５

年生で発明クラブ未経験者にお
勧め②市内の新小学５年～中学
３年生で発明クラ
ブ経験者にお勧め

 各5000円

 ２月23日㈰10時～16時
 キャラホール（永井24）
 前売り800円、当日1000円。中

学生以下は無料
 市内プレイガイドで販売中

◆出演団体（11団体予定、順不同）
岩崎鬼剣舞保存会（北上市）

神楽： 大宮神楽保存会
田植踊り：上鹿妻田植踊保存会
獅子踊り：山岸獅子踊保存会
剣舞：上鹿妻念仏剣舞保存会
さんさ踊り：山岸さんさ踊り保存会、盛
岡さんさ踊り清流、東安庭わかば会、下
久根さんさ踊り保存会、黒川参差踊連中
古武道：南部藩古武道保存会
特別出演：岩崎鬼剣舞保存会（北上市）

黒川参差踊連中

 歴史文化課☎639-9067　  1025596
もりおか郷土芸能フェスティバルもりおか郷土芸能フェスティバル

　盛岡には、祈りの手だてとして受け継がれてきた民俗芸能が数多
くあります。今回は、市内10団体が演舞し、日々の修練の成果を披
露するほか、特別出演として、北上市の岩崎鬼

お に

剣
け ん

舞
ば い

保存会の皆さん
が出演します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

募集情報

◀�アルコール
ストーブ


