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「盛岡市へのＵターンに関する意識調査」の単純集計 

 

 各設問（自由記述形式の問 15、問 18をのぞく）の単純集計表は以下の通りである。なお、

集計にあたり、回答者の入力内容について以下の調整を行った。 

 

(1)「その他」の選択肢に自由記述欄が設定されている設問については、記入内容が一見し

て明らかに他の選択肢に該当する場合、当該選択肢に振り替えた。 

(2)問 13 で選択肢 2 を選んでいないにもかかわらず問 14 に回答している場合、問 14 の回

答を無効とし、「88_非該当」とした。 

(3)問 13 で選択肢 2 を選んでいるにもかかわらず問 14 に回答していない場合、問 14 は内

容が不明であるため「13_不明」とした。 

 

 

問 1_あなたの年齢をお答えください。 

 

 

問 2_あなたの性別をお答えください。 

 

  

度数 割合(%)

01_18～19歳 59 11.7

02_20～24歳 182 36.1

03_25～29歳 129 25.6

04_30～34歳 77 15.3

05_35～39歳 51 10.1

06_40～45歳 6 1.2

総計 504 100.0

度数 割合(%)

01_男性 207 41.1

02_女性 293 58.1

03_その他 4 0.8

総計 504 100.0
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問 3_あなたの現在のお住まいの都県をお答えください。 

 

 

問 4_あなたのご実家の所在地についてお答えください。 

 

 

問 5_あなたの職業をお答えください。 

 

 

  

度数 割合(%)

01_東京都 176 34.9

02_神奈川県 62 12.3

03_千葉県 43 8.5

04_埼玉県 44 8.7

05_宮城県 165 32.7

06_上記以外の地域 14 2.8

総計 504 100.0

度数 割合(%)

01_盛岡市 286 56.7

02_盛岡市以外の岩手県内 46 9.1

03_実家は岩手県外 158 31.3

04_実家と呼べるところはない 14 2.8

総計 504 100.0

度数 割合(%)

01_公務員 49 9.7

02_経営者・役員 1 0.2

03_会社員（事務系） 72 14.3

04_会社員（技術系） 97 19.2

05_会社員（その他） 130 25.8

06_自営業 9 1.8

07_自由業 2 0.4

08_専業主婦（主夫） 17 3.4

09_パート・アルバイト 27 5.4

10_学生 74 14.7

11_その他 26 5.2

総計 504 100.0
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問 6_昨年の世帯年収（税金や社会保険料などを引かれる前の金額）をお答えください。 

 

 

問 7_あなたは、現在、結婚をされていますか。 

 
 

問 8_あなたの家族構成をお答えください。 

 

 

  

度数 割合(%)

01_200万円未満 102 20.2

02_200～400万円未満 125 24.8

03_400～600万円未満 99 19.6

04_600～800万円未満 39 7.7

05_800～1000万円未満 19 3.8

06_1000万円以上 27 5.4

07_わからない 93 18.5

総計 504 100.0

度数 割合(%)

01_結婚している 97 19.2

02_結婚していない 406 80.6

03_その他 1 0.2

総計 504 100.0

度数 割合(%)

01_単身世帯（ひとり暮らし） 351 69.6

02_一世代世帯（夫婦のみ） 59 11.7

03_二世代世帯（親と子） 66 13.1

04_三世代世帯（親と子と孫） 3 0.6

05_その他の世帯 25 5.0

総計 504 100.0
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問 9_盛岡市から転出された理由をお答えください。【複数回答】 

 

 

問 10_前項目９で「盛岡市以外の地域に希望する就職先があったから」を選択した方にお聞

きします。あなたが就職先に希望したものは何ですか。【複数回答】 

 

 

  

度数
全体(N=504)に占
める割合(%)

01_盛岡市以外の地域に希望する進
学先があったから

118 23.4

02_盛岡市以外の地域に希望する就
職先があったから

218 43.3

03_会社内の異動のため 95 18.8

04_家族の転勤や転職のため 51 10.1

05_結婚のため 23 4.6

06_配偶者と離別、又は、死別のため 2 0.4

07_子育て環境・子どもの教育環境が
良い地域で生活したかったから

8 1.6

08_実家に戻るため（家族の近くで生
活するため）

24 4.8

09_都会で生活したかったから 86 17.1

10_その他 42 8.3

度数
問9選択肢2の選
択者(N=218)に占
める割合(%)

01_職種・仕事内容 173 79.4

02_やりがい 68 31.2

03_給料が良い 160 73.4

04_プライベートな時間を取れる 70 32.1

05_成長できる環境 108 49.5

06_社会的な評価 44 20.2

07_社会に貢献できる 37 17.0

08_その他 13 6.0
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問 11_あなたは、将来的に盛岡市に戻りたいという考えはありますか。 

 

 

問 12_あなたは今後何年以内に盛岡市へ戻りたいと思いますか。 

 

 

問 13_あなたは、どのような条件が揃えば盛岡市へ戻りたいと思いますか。【複数回答】 

 

 

  

度数 割合(%)

01_戻りたい 89 17.7

02_できれば戻りたい 124 24.6

03_あまり戻りたくない 69 13.7

04_戻りたくない 75 14.9

05_わからない 147 29.2

総計 504 100.0

度数 割合(%)

01_1年以内 13 6.1

02_5年以内 50 23.5

03_10年以内 34 16.0

04_具体的な時期は決まっていない 112 52.6

05_その他 4 1.9

合計 213 100.0

88_非該当 291

総計 504

度数

問11でUターンに
肯定的な人
(N=213)に占める
割合(%)

01_盛岡市内に希望する進学先がある
場合

6 2.8

02_盛岡市内に希望する就職先がある
場合

131 61.5

03_結婚した場合 38 17.8

04_子育て環境・子どもの教育環境が
良い地域で生活が送れる場合

74 34.7

05_実家に住むことを求められた場合
（家族の近くで生活するため）

38 17.8

06_理想のライフスタイルが叶えられる
場合

121 56.8

07_その他 24 11.3
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問 14_前項目 13で「盛岡市内に希望する就職先がある場合」を選択した方にお聞きします。 

あなたは、仕事面でＵターン実現の条件が揃った場合に、どのような業種を志望いたします

か。 

 

 

問 16_あなたが「Ｕターン」で戻ることを考えた場合、課題と考えていることは何ですか。

【複数回答】 

 

 

  

度数 割合(%)

01_農林水産業 5 3.8

02_建設業 4 3.1

03_製造業 4 3.1

04_情報通信業 19 14.5

06_卸売業、小売業 5 3.8

07_金融・保険業 3 2.3

08_宿泊・飲食業 4 3.1

09_サービス業（宿泊・飲食業を除く） 17 13.0

10_医療・福祉 33 25.2

11_公務 20 15.3

12_その他 12 9.2

13_不明 5 3.8

合計 131 100.0

88_非該当 373

総計 504

度数
全体(N=504)に占
める割合(%)

01_仕事の確保 365 72.4

02_住宅の確保 111 22.0

03_家族・ﾊﾟｰﾄﾅｰの同意を得ること 138 27.4

04_Uターンに関する各種情報の入手・
相談先の確保

50 9.9

05_転居資金の工面 101 20.0

06_近所付き合いなど、地域への溶け
込み

62 12.3

07_子どもの教育 88 17.5

08_その他 63 12.5

09_特にない 48 9.5
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問 17_より多くの人が「Ｕターン」をしやすくするためにはどのような行政の支援が必要だ

と思いますか。【複数回答】 

 

 

度数
全体(N=504)に占
める割合(%)

01_住宅情報の提供など住宅探しの支
援

112 22.2

02_企業誘致など働く場の確保 291 57.7

03_就職の支援・就業斡旋 245 48.6

04_農業・林業など第1次産業への就
業支援

36 7.1

05_転居に関する総合的な情報提供
（地域情報や保育所、学校などの情報
も含む）、相談窓口の設置

93 18.5

06_転居後、地域コミュニティに馴染む
ための交流支援

27 5.4

07_NPOやボランティアなど地域活動
参加への支援

14 2.8

08_起業や創業の支援 86 17.1

09_医療や福祉に関する支援 120 23.8

10_バスやタクシーなど日々の移動に
関する支援

169 33.5

11_お試しの定住体験（生活や就業体
験）の実施

38 7.5

12_Ｕターン体験者の事例紹介や話を
聞く機会の設定

42 8.3

13_移住支援金などの金銭的支援制
度

189 37.5

14_その他 32 6.3

15_特にない 27 5.4


