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盛岡市立高等学校     

校 長 三 田 正 巳 

 

盛岡市立高校陸上競技部による小学校での指導ボランティア
について 

 
本校では生徒の地域貢献活動の一環としてボランティア活動への参加を推奨してい

ます。学校を介したボランティアの募集もたくさんあり、多くの生徒が意欲的に取り組

んでいます。  

今回は地元小学校からの依頼を受け、先の県高校総体でも多くの選手が活躍した本校

陸上競技部が教育ボランティアに取り組みます。小学生との交流をとおしてコミュニケ

ーション能力を育むとともに、地域社会とのつながりを深めてくれるものと期待してお

ります。 

つきましては、ぜひ本校の取組を取材し広く県民に活動を紹介していただければ幸い

です。 

記 

１ 日  時  令和７年６月１９日（木） １０：２５～１１：１０ 

２ 内  容  体育授業の補助 

市内陸上記録会に向けての技術指導や計測等の補助を行う。 

３ 訪問施設  盛岡市立太田小学校 

４ 参加生徒  陸上競技部生徒１１名 

５ 日  程   ９：５０～１０：１０ 学校から徒歩・自転車で移動 

          １０：２５～１１：１０ 体育授業補助 

          １１：１０～１１：３０  徒歩・自転車で学校へ移動  

 

 

 

 

 
 

 

盛岡市プレスリリース 
～輝きが増し 活力に満ち 夢をかなえるまち盛岡～ 

令和７年６月６日 

        

盛岡市立高等学校 

 

【担当】 
副校長 千葉（ちば）  
陸上競技部顧問 相馬（そうま） 
電話 019-658-0491 
Mail ptf5-hiroshi-chiba@iwate-ed.jp 


