
 

 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 

 

 

「スマホ教室」を開催します 
 

ＳＮＳの普及に伴いシニア層でもスマートフォンへのニーズが高まっているため、スマート 

フォンの操作や基本的な使用方法、便利な使い方を学習するとともに、災害対策やトラブル防

止策なども併せて学習する機会を提供しています。 

多くの市民の皆さまにスマホ教室の存在をお知らせし、必要な方に情報が届くよう、周知に

ついて特段の御協力をお願いいたします。 

 

記 

 

【事業名】 令和７年度盛岡市河南公民館講座「スマホ教室」 

 

【日時等】 令和７年 11月７日 金曜日 10時～12時、13時～15時の二回  

 

【場 所】 河南公民館 ２階 ミニホール 

 

【内 容】 スマートフォンの基礎「基本操作・電話・マップ・カメラ・メール・災害時に活 

用できる機能など」を学ぶ。講座内容は各回共通。スマートフォンを 1人 1台貸 

し出し。 
 

【費 用】 無料 

 

【対 象】 おおむね 60歳以上のスマホ初心者 20名（各回 10名ずつ） 

 

【主 催】 公益財団法人 盛岡市文化振興事業団 盛岡市河南公民館 

 

【添付資料】チラシ 

 

【問合せ】 （公財）盛岡市文化振興事業団 盛岡劇場・河南公民館 

担当：久保（くぼ） 

TEL：019-622-2258 

 

【担当】 

盛岡市教育委員会事務局 

生涯学習課 管理係 

担当：髙橋（たかはし） 

TEL：019-639-9046 

 

令和７年10月10日 

 

盛岡市教育委員会 

生涯学習課 

 

盛岡市プレスリリース 
～輝きが増し 活力に満ち 夢をかなえるまち盛岡～ 



 
令和７年度盛岡市河南公民館事業 

令和７年 11月７日（金） 

【主催】：（公財）盛岡市文化振興事業団 河南公民館  所管：盛岡市教育委員会 

河南公民館 2階ミニホール 

定員  各回 10名 計 20名 （先着順） 

費用  無料 

お申込みは 10月 18日（土）10：00から 
電話、または直接来館で受付いたします。 
午前の部か午後の部を選んでお申込み 
いただけます。 
※定員に空きがある場合はどちらの回も受講可能です。 

お問い合わせ先：盛岡劇場・河南公民館 

〒020-0873 盛岡市松尾町 3-1 

☎019-622-2258 

スマホ操作に不安を感じている方、 

もっとスマホを使いこなしたい方に！ 

基本操作からMAPやインターネット、 

LINEや防災アプリの使い方など 

応用編までしっかり学べます！ 

お気軽にご参加ください！ 

ソフトバンク（株）派遣講師 

講師 

場所 

午前の回 10：00～12：00 

午後の回 13：00～15：00 

※（当日は貸与されるスマートフォンを 

使っての説明になります。 

筆記用具のみご持参ください。） 

対象  おおむね 60歳以上のスマホ初心者 

※どちらの回も講座内容は同じです。 


