
【問い合わせ先】               

公益財団法人盛岡国際交流協会       

（盛岡市交流推進部文化国際課内） 

担 当：アードマン、板垣（いたがき） 

電 話：019-626-7524（直通番号）    

 

 

 

 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 

 

異文化理解講座「バングラデシュを学ぶ！料理教室

＆文化講座」の開催について 
 

 

公益財団法人盛岡国際交流協会では、市民の外国文化の理解促進を図るとともに、料理を通

した異文化交流を行うイベント「バングラデシュを学ぶ！料理教室＆文化講座」を開催します。 

交流の様子を広く市民の皆様が知る機会としたく、当日の取材方よろしくお願いします。 

 

                    記 

１ 概 要 

  日 時  令和７年 11月１日（土）10時 00分から 14時 00分まで（所要時間約４時間） 

  場 所  盛岡市中央公民館 地下１階調理実習室 

  品 目  チキンカレー、キチュリ（２品） 

  講 師  アシュラフ・ファヒム氏、サンジダ・リナ氏 

（バングラデシュ出身、盛岡市在住） 

  定 員  25名程度（小学生～一般） 

  内 容  10：00 講師紹介、調理実習 

       12：00 試食・外国人講師による文化紹介 

       13：00 講師退席、片付け  

      14：00 解散 

２ その他 

  状況により、内容を変更する場合があります。 

 

  

 

盛岡市プレスリリース 
～輝きが増し 活力に満ち 夢をかなえるまち盛岡～ 

 

令和７年10月24日 

交 流 推 進 部 

文 化 国 際 課 


