
 

  

 

in 盛岡市中央卸売市場 

共催 ◆ 盛岡市中央卸売市場運営協力会・盛岡市中央卸売市場業務課 

◎ご応募・詳細は、こちらから 

応募期間 

【11 月 10 日(月)～11 月 25 日(火)17 時】 

2025. １２/９ 火 13：15 ▶ 15：30 

講師 ： 盛岡グランドホテル パティシエ 宮川 大輔 先生 

今回のテーマは・・・ 

「県産品でドルチェ(スイーツ)を作ろう！」 

～ ドルチェ menu ～ 

料理教室 

野菜ソムリエの 

プチ講座あります！ 

講師：丸モ盛岡中央青果(株) 

小野先生 

◇りんごのケーキ 

◇ズッパ・イングレーゼ 
※ズッパ・イングレーゼとは・・・イタリアの伝統菓子です♬ 



 

 

 

日時 ▶ 令和７年１２月９日（火）13：15～15：30 

（受付開始 12：45） 

・５分前までに集合してください。 

・作ったドルチェはお持ちお帰りできます。 

会場 ▶ 盛岡市中央卸売市場 調理実習室 

対象 ▶ 一般 １８名（応募者多数の場合、抽選） 

参加費 ▶ 1,000 円（材料費、保険料込み） 

持ち物 ▶ エプロン、三角巾(バンダナ)、マスク、布きん２枚、 

        ビニール手袋(調理時に着用) 

盛岡市中央卸売市場 

TEL:019-614-1000 

申込方法 ▶ 令和７年 11 月 10 日(月)から 11 月 25 日(火)17 時までに、 

専用応募フォームからご応募ください。 

※定員に満たない場合は、申込期間を延長する場合があります。 

当選発表 ▶ 令和７年 11 月 28 日（金）までに、お申込み時に登録いただいたメールア 

ドレスに当落結果を送信します。 

（迷惑メールに振り分けられる可能性があるため、ご注意ください。） 

in 盛岡市中央卸売市場 

料理教室 

8 時 30 分～17 時(日曜・祝日を除く) 

〒020-8567 盛岡市羽場 10-100 

アクセス： JR 東北本線「岩手飯岡駅」より徒歩 10 分 

https://www.morioka-sijyo.gr.jp/ 

@morioka_shijou

県産フルーツで 

作ります★ 

https://www.instagram.com/morioka_shijou/

