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 日時　  会場　  定員、対象　  費用　  申し込み　
 問い合わせ　  広報ID　  託児　  会場までバス移動　

マークの
見方

電話：記載されている申込開始日時から先着順に受け付け
はがき/往復はがき：①催し名②住所③名前④年齢⑤性別⑥電話番号
を記入し、申込期限必着で郵送。定員を超えた場合は抽選

ファクス・メール：左記①～⑥と⑦ファクス番号（ファクスの場合のみ）
を記入し、ファクスまたはメールで申し込み。申込開始日時から先着順に
受け付け※定員があって特に記載がないものは、当日先着順に受け付け

申し込みが必要な
イベントについてイベント情報

盛岡劇場・河南公民館
〠020-0873 松尾町３-１

☎622-2258　

■もりげきサロン
お茶を飲みながら、気軽におしゃ
べりを楽しみませんか。

 ６月10日・17日・24日、火曜、
10時～15時半※出入り自由・マイ
カップ持参　  1034714
■もりげき八時の芝居小屋
劇団ちりぢり主宰の藤原瑞

み ず

基
き

さん
による一人芝居を上演します。

 ６月12日㈭20時～21時、13日㈮
19時半～20時半　  80人

 前売り1000円、当日1200円
 電話・応募フォーム：受け付け中
 1038706　

総合プール
〠020-0866 本宮五丁目３-１

☎634-0450

■水球教室
 ６月５日㈭～12日㈭、火・木・金曜、

18時半～20時半　  小学生～高校生
 月４回コース3500円
 窓口・電話：受け付け中
 1037747

●利用制限のお知らせ
次の日は大会のため利用できません。

 ６月１日㈰・７日㈯・８日㈰・13
日㈮～15日㈰・20日㈮～22日㈰

 1047818

ムセンコネクト
もりおかアリーナ

〠020-0066 上田三丁目17-60
☎652-8855

 moritai-sportsclub@morioka-sport.or.jp

■トレーニングカウンセリング
トレーニングについてマンツーマン
によるカウンセリングをします。

 ６月20日㈮・26日㈭、14時～
16時　  各２人※18歳以上

 各1100円※別途トレーニング
ルーム使用料が必要

 電話：６月４日㈬10時から
 1051694

■ナイトピラティス教室
 ６月23日・30日・７月７日・14日・８

月25日・９月１日、月曜、全６回、19時
10分～20時10分　

 20人※18歳以上　  4800円

 電話：６月５日㈭10時から
■スマイル☆キッズダンス教室

 ６月25日～７月30日、水曜、全６回、
①14時半～15時半②15時半～16時半

 各10人、６月末時点で①２歳６カ
月～４歳②４歳～６歳　　 4500円

 メール：６月15日㈰必着。必要事
項と、きょうだい同伴の有無を記入

きたぎんボールパーク
〠020-0834 永井７-16-２

☎613-3080

■20分で楽しく運動！
①ストレッチ②脳トレ③筋力アップ
のショートレッスン。

 来年３月26日㈭までの①月曜、
12時40分～13時②水曜、13時～13
時20分③木曜、10時～10時20分

 各400円※参加者のトレーニン
グルーム利用料は無料　

 窓口・電話：受け付け中

もりおか町家物語館
〠020-0827 鉈屋町10-８

☎654-2911

■昭和100年記念　戦後日本のポ 
スター名作展

市所蔵の「日本のポスター100」から、
戦後日本のポスターの名作を展示。

 ６月７日㈯～８月31日㈰、９時～
19時※７月７日㈪～18日㈮を除く

ゆぴあす
〠020-0102 上田字小鳥沢148-103

☎662-1414

■H
ハ ッ ピ ー

appy F
フ ァ ザ ー ズ

ather‘s D
デ ー

ay！
お父さんの似顔絵で「お守りカー
ド」をつくります。各日の参加者の
うち、先着40人に「お父さんへの
プレゼント」を渡します。

 ６月14日㈯・15日㈰　  1039975

都南つどいの森
〠020-0842 湯沢１-88

☎637-0877

■ 森のトリセツ①北ノ沢大滝②蜂
ヶ森～不動岳を登る　 　

①現地を訪れ滝と地殻変動の関連
を学びます。②志波三山地域を縦走。

 ①６月７日㈯10時～12時半②
６月８日㈰９時～15時

 各15人　  各500円
 電話：６月３日㈫12時から

中央公民館
〠020-0013 愛宕町14-１

☎654-5366　ファクス653-3505

■図書室展示「環境問題を考える」
環境問題についての本の展示・貸
し出しをします。

 ６月５日㈭～７月21日㈪
■月釜茶会
表
おもて

千
せ ん

家
け

同
ど う

門
も ん

会
か い

と裏
う ら

千
せ ん

家
け

淡
た ん

交
こ う

会
か い

によ
る茶会。

 ６月15日㈰９時半～15時
 1300円　  1000672

■大学の森で学ぼう　
演習林で、岩手大の山本信

し ん

次
じ

教授
による講義や自然観察をします。

 ①６月27日㈮、12時半～16時
20分②10月10日㈮、11時半～16
時半、全２回

 ①滝沢演習林（滝沢市）②御明神
演習林（雫石町）※集合は同公民館

 24人　  560円
 ファクス・応募フォーム：6月17日

㈫必着※定員を超えた場合は抽選
 1040022

■公開講座「過去から学び、未来
へ伝える防災と復興」

東日本大震災からの復興や、各地
の防災への取り組みから、災害へ
の備えについて学びます。

 ６月28日㈯10時～11時半
 100人　
 ファクス・応募フォーム：６月20

日㈮必着　  1035226

上田公民館
〠020-0066 上田四丁目１-１

☎654-2333

■軽運動講座　L
レ ッ ツ

et's バレトン！
バレエの動きをもとにしたエクササ
イズ「バレトン」を通じて、運動や健
康について学びます。

 ７月20日・８月３日・10日、日
曜、10時～12時、全３回

 都南公民館（永井24）
 20人　  590円
 往復はがき・応募フォーム：６月

30日㈪必着※定員を超えた場合
は抽選　  1017812
■岩手の海を知りつくそう　 　
①座学や②オランダ島（山田町）で

のマリンスポーツを通し、海につい
て学びます。会場や費用など詳しく
は、市ホームページをご覧ください。

 ①７月19日㈯13時半～15時半②
26日㈯８時20分～16時50分、全２回

 20人※小学３年生以上の子と
保護者

 往復はがき・応募フォーム：７月
７日㈪必着※定員を超えた場合は
抽選　  1042747

■パソコン・スマホお助け相談会
 ６月６日㈮・14日㈯・19日㈭・

24日㈫、13時～16時
 １回500円　  1047801

■英会話入門講座
「盛岡ツアーガイド」をテーマに、
英会話の初歩を学びます。

 ６月21日・28日・７月５日、土
曜、全３回　  500円

 電話・応募フォーム：６月４日㈬
10時から　  1043759
■ 縄文講座～縄文土器の文様から

見た地域間の交流～
 ７月19日㈯10時～12時　  80人
 はがき・応募フォーム：6月27日

㈮必着※定員を超えた場合は抽選
 1043027

■親子ホタル観察講座　 　
３種類のホタルが観察できる希少な
生息地について、現地で学びます。

 ７月４日㈮・８日㈫、18時半～21時
 ホタルの里（大ケ生地域）※集

合・解散は同公民館　
 各20人※小学生の子と保護者
 保険料１人24円
 往復はがき・メール：必要事項と

希望日、学校名・学年を記入し送付。
６月18日㈬必着※定員を超えた場
合は抽選　  1035473

■科学談話会

都南公民館
〠020-0834 永井24-10-1

☎637-6611
 kouza-kyara@mfca.jp

市立図書館
〠020-0114 高松一丁目9-45

☎661-4343

西部公民館
〠020-0134 南青山町６-１

☎643-2288

岩手県立大盛岡短期大学部の青
あ お

笹
ざ さ

健
け ん

教授による、Z
ゼ ッ チ

EH住宅など岩手
らしい住まい造りについての講演。

 ６月26日㈭18時～19時半
 1040089

もりおか歴史文化館
〠020-0023 内丸１-50 

☎681-2100

■無料開放日
開館14周年を記念して、展示室を
無料開放します。先着100人にオリ
ジナルグッズをプレゼントします。

 ７月１日㈫　  1022021
■ れきぶんワークショップ「和綴じ

帳を作ろう」
日本の伝統的な製本技術でオリジ
ナルノートを作ります。①子ども向
けと②大人向けの全２回。

 ７月27日㈰①10時半～11時半
②13時半～15時半

 各10人※①小・中学生。小学３年
生以下は保護者同伴　  300円

 往復はがき・応募フォーム：７月
７日㈪必着　 1048682

原敬記念館
〠020-0866 本宮四丁目38-25 

☎636-1192

■企画展「原敬日記」
 ６月14日㈯～８月17日㈰
 入館料が必要

▶ギャラリートーク
 ①７月５日㈯13時半～14時15

分②８月９日㈯15時15分～16時
 各20人
 電話：①６月14日②７月19日㈯

10時から　   1032422
▶学芸員講座「原敬が遭遇した事
　件と災害」

 ８月９日13時半～15時　
 20人　  電話：７月19日10時から
 1025552

盛岡てがみ館
〠020-0871 中ノ橋通一丁目１-10

☎604-3302

■ 企画展　戦後80年「最後の海軍
大臣　米内光政の手紙」
 ６月18日㈬～10月６日㈪
 入館料が必要

▶ギャラリートーク

26日㈮・10月31日㈮・11月28日
㈮、14時から

 愛宕山老人福祉センター（愛宕町）
 窓口・電話・ファクス・メール：各

開催日２日前の12時まで

あゆ釣り教室
観光課　☎626-7539

 ７月６日㈰８時半～11時
 中津川河川敷（毘沙門橋～与

の字橋）
 30人※１人で釣りざおを持てる

小学４年生以上の初心者。小学生
は保護者同伴　  2200円

 応募フォーム：６月11日㈬まで
※釣りざおの有無も記入。小学生
の場合は保護者の名前も記入

 1043024

骨粗しょう症市民公開講座
健康増進課　☎603-8305

骨粗しょう症の専門医師による講
演や、骨密度検査、健康相談会を
開催します。

 ①６月12日㈭②17日㈫③19日
㈭、10時～16時※講演は14時～15時

 ①渋民公民館（渋民字鶴塚）②
都南公民館（永井24）③プラザお
でって（中ノ橋通一）

 各150人、市内在住の40歳以上

の人とその家族　  1052049

北上川フェスタ IN MORIOKA
盛岡地区かわまちづくり（舟運）実行

委員会　☎626-7539

開運橋から明治橋までのルートで、
木造船「もりおか丸」を運航します。
周辺の河川敷では、乗馬体験イベン
トなども開催します。

 ６月14日㈯９時半から
 大人2000円、中学生以下1000

円（乗船協力金）  
 もりおか丸の乗船は、

専用フォームから要予約

啄木学級文
ふ み

の京
みやこ

講座
盛岡観光コンベンション協会

☎621-8800

石川啄木終
しゅう

焉
え ん

の地文京区との文化
交流として、芥川賞作家の若竹千佐
子氏による講演などを開催します。

 ７月４日㈮14時から
 文京シビックホール（東京都文

京区）　
 300人※定員を超えた場合は抽選
 往復はがき：必要事項を記入

し、〠020-0871中ノ橋通一丁目１
-10（公財）盛岡観光コンベンショ
ン協会「啄木学級」係へ郵送。６月
13日㈮消印有効　  1040096

①学芸員の解説②館長の解説
 ①７月５日㈯②９月23日㈫、10

時半から　  各10人
 電話：①６月21日㈯②９月11日

㈭、10時から

遺跡の学び館
〠020-0866 本宮字荒屋13-１

☎635-6600

■ テーマ展「文様をたどる～縄文
土器に刻まれた線と形～」
 ９月15日㈪まで　  入館料が必要

■体験学習会「つるを編んでみよう！」
あけびのつるで、小物を作ります。

 ７月６日㈰10時～12時
 ６組※小・中学生。小学生は保

護者同伴。１組３人まで
 １組1000円
 電話：６月７日㈯10時から

志波城古代公園
〠020-0855 上鹿妻五兵エ新田47-11

☎658-1710

 1017894
■志波城フェスタ
①前夜祭では飲食ブースやステー
ジ発表、②本祭では古代遊びやク
イズラリーなどを開催します。

 ①６月21日㈯16時～19時②２２
日㈰10時～15時
■古代史のつどい
元（公財）岩手県埋蔵文化財セン
ターの鈴木恵

し げ

治
は る

氏による「志波城
造営の目的と廃棄」と題した講演。

 ７月５日㈯10時～12時
 遺跡の学び館（本宮字荒屋）
 80人　  200円　

男女共同参画週間パネル展
男女共同参画推進室　☎626-7525
 ①５月31日㈯～６月12日㈭②

６月16日㈪～30日㈪
 ①都南図書館（永井24）②市役所

本庁舎１階エレベーターホール北側
 1016163

高齢者ｅスポーツ体験会
長寿社会課　☎613-8144

ファクス653-2839　
chouｊu@city.morioka.iwate.jp

脳のトレーニングになるｅスポーツを
通じて仲間や友人をつくりませんか。

 ６月26日㈭・７月10日㈭・９月

啄木の里ふれあいマラソン大会 参加者募集
申し込み方法など詳しくは、事務局に問い合わせるか、市ホームペー

ジをご覧ください。

【種目】ハーフ（一般）、10㌔
（高校生以上）、３㌔（ペアの
部あり）の３種目27部門
【参加資格】アマチュア競技
者。ペアは５歳以上※就学前
の子は保護者とのペアに限る

種目・参加資格
 ９月28日㈰９時スタート予定
 小・中学生1300円、高校生

2000円、一般(18歳以上)とペア
4000円※一般３㌔は2000円　

 ７月16日㈬まで
 同大会実行委員会事務局

☎683-1636　  1049552

　滝沢市鬼越蒼前神社から、盛岡八幡宮までの約14㌔の道のりを、鮮
やかな装束を身にまとった農用馬約60頭が行進します。
　行進ルート周辺では大規模な交通規制を行いますので、ご理解とご
協力をお願いします。詳しくは、市ホ
ームページをご覧ください。　

 ６月14日㈯９時半～13時55分
 観光課内、チャグチャグ馬コ保存

会事務局☎613-8391　
 1035266

チャグチャグ馬コ行進行事


