
10 広報もりおか ７. ８. １ 広報もりおか ７. ８. １ 11

広　告 広告に関するお問い合わせはナチュラルコム（株）☎019-652-9190へどうぞ広　告

もりおかインフォ
※特に記載がない場合、費用は無料

　
も
り

けんに挑戦
！

令和６年度３級問題（正解は12ページに掲載）
　盛岡八幡宮（八幡町）の参道の敷石に刻まれているのはどれですか。
　①和風月名　②十二支　③星座　④十二因縁

広報ＩＤ：市ホームページ
のトップページにある検
索窓に入力すると、詳細
情報を閲覧できます。

 日時　  場所　  対象、定員　  託児
 費用　  申し込み　  広報ID

マークの
見方

「男なのに育児休暇？　奥さんは？」「若いんだからもっと残業させ
ても大丈夫だろう」「女性の方が丁寧 だから事務作業をお願いしよ
う」…こうした思い込みや先入観で職場のモチベーションを下げて
いませんか。価値観の違いに気付き、相手を尊重する心
の姿勢を持つことが、働きやすい環境づくりの一歩です。

これって、アアンンココンン？ ４

アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）に気付いて、
住みよい盛岡をつくりましょう。

アンコンシャス・バイアスについて詳しくは▶

８月３日㈰の休日当番医・薬局は７月15日号に掲載しました。

は、市ホームページをご覧ください。
 ９月２日㈫12時半から
 市勤労福祉会館（紺屋町） 
 100人　  1052799

統合失調症の家族講座
健康増進課　☎603-8309

統合失調症についての精神科医師
などによる講話。初回は誰でも参
加できます。

 ９月10日㈬14時～15時半、17
日㈬・22日㈪13時半～15時

 市保健所（神明町）　
 各40人※統合失調症の人の家族
 電話・応募フォーム：８月６日㈬

10時から　  1028293

起業家塾 f
フォー

or b
ビ ギ ナ ー

eginner
（実務編）＠もりおか

ものづくり推進課　☎626-7551
土岐経営支援事務所の土

と
岐
き

徹
てつ

朗
ろう

代表による起業についての講座。
 ９月13日㈯13時15分～16時45分
 中央公民館（愛宕町）
 100人※盛岡市・滝沢市・紫波町・

矢巾町に在住または在学、在勤で起
業に関心がある人 　  1000円

 応募フォーム：９月１日㈪まで
 1043699

家庭教育研修会「はぐ講座」
生涯学習課　☎639-9046

 edu.sgs@city.morioka.iwate.jp

元幼稚園教論の澤田章
しょう

子
こ

先生に
よる音楽遊びや子育ての相談会。

 ９月16日㈫10時半～12時
 都南公民館（永井24）
 会場：30人、Z

ズ ー ム
oom配信：30人

 電話・メール・応募フォーム：８
月５日㈫10時から　  1052676

こども食堂へ補助
子ども青少年課　☎613-8356

こども食堂に①お米や②補助金を
支給します。申し込み方法など詳し
くは、同課へお問い合わせください。
※②は予算の上限に達し次第終了

盛岡市総合計画審議会委員
企画調整課　☎613-8394

総合計画に即した市政の運営につ
いて意見を述べる委員を２人募集
します。対象や申し込み方法など
詳しくは、同課へお問い合わせく
ださい。

 受付期間：８月20日㈬まで
 1020211

もりおか子育て応援プラザ
民間事業エリア運営事業者

子ども青少年課　☎613-8356
子どもや子育てに優しい環境づくり
のための活動を行う民間事業者を
募集します。申し込み方法など詳し
くは、同課へお問い合わせください。

 1051309

盛岡地区広域消防組合職員
盛岡地区広域消防組合事務局

☎626-7405

詳しくは、消防本部ホームページ
または消防署や消防分署などに備
え付けの受験案内をご覧ください。

 試験日：９月21日㈰※試験会場
は申し込み受け付け後に通知

 応募フォーム：８月22
日㈮17時まで

戦没者追悼サイレン
総務課　☎626-7513

戦没者を追悼するとともに世界恒
久平和の実現を祈念し、市役所屋
上と玉山地域の防災無線でサイレ
ンを鳴らします。
▶広島の原爆投下：８月６日㈬８時15分
▶長崎の原爆投下：８月９日㈯11時2分
▶終戦記念日：８月15日㈮12時

指定管理者申請予定者説明会
建築住宅課　☎626-7533

令和８年４月１日から指定管理者
を指定する市営住宅などの説明会
を開催します。

 ８月12日㈫13時半から
 市役所本庁舎４階404会議室
 1011448

小規模修繕業者名簿への登録
を受け付け

契約検査課　☎626-7516
市が発注する50万円未満の修繕
契約を希望する人の名簿登録を受
け付けます。詳しくは、同課へお
問い合わせください。

 ８月20日㈬～９月５日㈮、９時
～16時※土・日曜を除く

 市役所本庁舎８階契約検査課
 1020587

（仮称）盛岡市中心市街地デザ
イン戦略に関する市民フォーラム
まちなか未来創生室　☎639-9061

中心市街地デザイン戦略について
の説明やさまざまな分野で活躍す
る人々によるパネルディスカッション。

 ８月23日㈯13時～15時半
 盛岡劇場（松尾町）　  1052631

農業機械の取得経費の補助
農政課　☎613-8458

農業用機械などの新規導入や更新、
修繕にかかる経費を補助します。詳し
くは、市ホームページをご覧ください。

 募集期間：８月29日㈮17時まで
 1047797

児童扶養手当や障がい者関係
の手当更新をお忘れなく
子ども青少年課　☎613-8354
障がい福祉課　☎613-8346

①児童扶養手当や②障がい者関係
の手当を受けている人は更新手続
きが８月に必要です。事前に送付し
た案内に記載の書類を持参し、指定
の日時と場所で手続きしてください。

 ①1040397②1004087

シルバーリハビリ体操３級
指導者養成講習会

長寿社会課　☎613-8144
指導者の認定が受けられる講習会。詳
しくは、同課へお問い合わせください。

 ９月３日㈬・６日㈯・12日㈮・17日
㈬・27日㈯、全５回、９時半～16時

 市総合福祉センター（若園町）
 50人※50歳以上。常勤の勤務

がない人　  1023903

ミドル世代向け合同就職面談会
ハローワーク盛岡　☎624-8902

35歳以上の正社員採用に積極的
な企業に出会える機会です。詳しく

 ①40団体　  1052790

宝くじ助成で活動備品を整備
市民協働推進課　☎626-7535

宝くじの社会貢献広報事業による
助成で、西鹿渡自治会が子どもみ
こしを整備しました。

夕暮れ相談会
いわて被災者支援センター　

☎0193-30-1034
盛岡サブセンター　☎601-7640

東日本大震災で被災された人を対象
とした生活やお金に関する相談会。

 ８月19日㈫・22日㈮、18時～21時
 西部公民館（南青山町）
 各３人※１人１時間
 電話：前日12時まで

家族介護者リフレッシュ交流会
青山和敬荘地域包括支援センター

☎648-8622

体が楽になる運動や交流会など。
 ９月24日㈬10時半～14時
 杜陵老人福祉センター（南大通一）
 10人※要介護１以上の人、高齢者

や障害を持つ人を介護している家族
 電話：９月16日㈫まで　
 1003661

寄付をいただきました

■ 盛岡二高白梅同窓会東京
　村上一

かず

枝
え

会長
100万円。大雨災害における復旧
支援や今後の防災対策のため。お知らせ

募　集

 広聴広報課☎626-7517
市民の声を直接聴き、盛岡の将来
像などを共有するため、市長と参加
者がフリートーク形式で懇談します。

「もりもり」～市長と語
ろう！　もりおか盛り
上げ座談会～

 ８月30日㈯14時～15時
 都南公民館（永井24）
 15人※市内に住んでいる18歳以上
 電話・応募フォーム：８月８日㈮10

時から※電話は混雑が予想
されるため、応募フォームで
の申し込みをご利用ください

　令和８年度採用の市職員を募集します。募集する職種などは表のとおりです。
 試験日：９月21日㈰　  市内会場※受験票と一緒に通知
 応募期間：８月４日㈪～22日㈮

受験案内は、市ホームページからダウンロードできるほか、市役
所本庁舎の同課や各支所などに備え付けています。郵送を希望
する場合は、同課へお問い合わせください。受験の申し込みは、市ホームペ
ージの応募フォームから申請。詳しくは、受験案内をご覧ください。

市職員を募集します  職員課☎626-7505 　
 1052794

表　募集する職種など

※デジタルトランスフォーメーション
◆職務経験の長さは、直近７年間に通算して４年以上

低所得ひとり親世帯に
電子商品券を支給

 子ども青少年課☎613-8354
　  1052726
物価高騰に伴う家計の負担軽減の
ため、低所得ひとり親世帯へ１万円
の電子商品券を、子ども２人以降
は１人につき3000円を追加して支
給します。申し込み方法など詳しく
は、同課へお問い合わせください。

職種 区分 人員 年齢要件など

一般
事務職

高校卒
程度

各数人

平成12年４月２日～平成20年４月１日生まれの人
（短大卒以上の学歴を有する人を除く）

短大卒
程度

平成10年４月２日～平成18年４月１日生まれの人
（大学卒の人を除く）

障がい者 平成８年４月２日～平成20年４月１日生まれの人
で障害者手帳の交付を受けている人

障がい者
（社会人）

◆

昭和61年４月２日以降に生まれ、民間企業な
どでの職務経験がある人で障害者手帳の交付
を受けている人

移住
定住◆

昭和51年４月２日以降に生まれ、県外に本社を置く民
間企業などでの職務経験があり市内に移住できる人

DX※◆
昭和51年４月２日以降に生まれ、民間企業など
での職務経験がある人で独立行政法人情報処
理推進機構が実施する試験（資格）のいずれか
の合格証書を有する人

就職
氷河期 昭和51年４月２日～昭和61年４月１日生まれの人

公務員
経験者

昭和63年４月２日以降に生まれ、国・都道府県・
政令指定都市・中核市のいずれかに正規職員と
しての職務経験が５年以上ある人

土木
技術職

高校卒
程度

各数人

平成10年４月２日～平成20年４月１日生まれの人
（短大卒以上の学歴を有する人を除く）

短大卒
程度

平成８年４月２日～平成18年４月１日生まれの人
（大学卒の人を除く）

土木技術
職・建築
技術職・電
気技術職

移住
定住◆

昭和51年４月２日以降に生まれ、県外に本社を置く民
間企業などでの職務経験があり市内に移住できる人

公務員
経験者

昭和63年４月２日以降に生まれ、国・都道府県・
政令指定都市・中核市のいずれかに正規職員と
しての職務経験が５年以上ある人

技能労務職
（全般）

10人
程度 昭和51年４月２日以降に生まれた人

技能労務職（調理
員・任期付き） 数人 年齢要件なし

盛岡のために一緒
に

働きませんか？

　各種相談 

内容 日時 場所 問い合わせ
夜間納付相談 ８/14㈭

17時半～19時 納税課（市役所本庁舎２階） 納税課
☎613-8463

補聴器相談★ ８/20㈬
10時～11時半

盛岡地域福祉センター
（手代森14）

同センター
☎696-5640

ひきこもり
家族相談会★

８/26㈫
13時半～15時半 市保健所（神明町）

県央保健所保健課
☎629-6573

★要事前申し込み

診療時間外に具合が悪くなったら
■症状が比較的軽い場合は、「初期救急医療機関」へ

名称 所在地・電話番号 診療時間 診療科目

市夜間急患
診療所

神明町３-29
（市保健所２階）
☎654-1080

19時～23時半 内科・小児科
※年中無休。受け付けは23時まで。マスク着用・
手指消毒などの感染対策にご協力ください。発熱ま
たは喉の症状がある人は、受付にお伝えください

市立病院 本宮五丁目15-１
☎635-0101

平日 17時15分～ 内科・外科土・日曜、祝日 ８時半～
�※内科または外科医師のみの場合がありますので、
来院前に市立病院へお問い合わせください�

休日救急
当番医

休日救急当番医・
薬局のとおり☆

９時～17時（歯科は15時まで、
薬局は17時半まで）※休憩時
間帯がある場合があります

内科・外科
小児科・歯科
薬局

　　�内科　　　 外科・整形外科
 小児科　 �歯科　  薬局

☆休日救急当番医・薬局
※往診はできません。混雑状況などにより
　早めに受付を終了する場合があります

日 区分 名称 所在地 電話番号

８/10
㈰

やまだ胃腸内科クリニック 津志田中央二丁目18-31 614-0180
盛岡つなぎ温泉病院 繫字尾入野64-９ 689-2101
見前ファミリークリニック 三本柳12-20-１ 632-6300
吉田小児科 梨木町２-13 652-1861
医療法人高橋歯科医院 大通一丁目２-１岩手県

産業会館別館２階 651-0202
なの花薬局津志田店 津志田中央二丁目18-23 614-9986
そうごう薬局盛岡つなぎ店 繫字尾入野64-９ 691-7251
銀河調剤ミルマエ薬局 三本柳12-21-４ 614-0071
ぺんぎん薬局 梨木町２-14 652-3345

８/11
㈪

本宮Cクリニック 向中野三丁目10-３ 631-2381
石井内科消化器科医院 東緑が丘23-26 662-1615
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201
くわた脳神経外科クリニック 北飯岡一丁目２-68 656-5636
臼井循環器呼吸器内科・小児科 松園二丁目２-10 662-9845
たかはし歯科医院 月が丘一丁目27-45エ

ンジェルビルⅢ１-B 643-8880
リーフ薬局 向中野三丁目10-10 656-5877
しんせい薬局 東緑が丘23-８ 663-2366
本宮センター薬局 北飯岡一丁目２-71 656-5867
のぞみ薬局 松園二丁目３-３ 662-7733

８/17
㈰

ちだ内科・外科クリニック 東安庭一丁目23-60 604-3755
三愛病院 月が丘一丁目29-15 641-6633
池田外科・消化器内科医院 境田町５-18 648-3200
川久保病院 津志田26-30-１ 635-1305
まさデンタルクリニック 永井12-117-１ 637-8881
月が丘薬局 月が丘一丁目29-７ 648-3939
みずほ薬局月が丘 月が丘一丁目29-16 601-8211
みつや薬局 中屋敷町１-33 648-6060
オーロラ薬局 南仙北三丁目２-30 635-1233

２次救急医療
機関の受入診
療科はこちら

▶受診の際は、医療費とは別に定額負担料金が必要になる場合
があります。
▶各病院で、その日の当直診療科が異なります。
事前に各医療機関に問い合わせるか、市医師会のホームペー
ジをご覧ください。

■入院が必要と思われる場合と初期救急医療機関が診
療していない時間は「２次救急医療機関」へ


