
 

 
 

 

 

 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度盛岡ゆうゆう大学本校講座日程 
全て無料の公開講座で、事前申し込みは不要です。聴講ご希望の方は当日会場に直接お越しください。お気軽にご参加ください。 

NO 開催日 演 題 等   講   師   等 

１ 6/2 (火) 「歌声は世界を結ぶ」                                  岩手県合唱連盟 理事長 村松 玲子 氏 

２ 7/24 (金) 「脳卒中の予防と最新の治療」 ～決め手は予防と予兆を知って早めの受診～                  岩手県立中央病院 総括副院長  菊池 貴彦 氏 

３ 8/25 (火) 「笑いは健康の源！ 嘘とジョークの見極め ～ ついて来れるかな？」 マルチタレント 伊奈かっぺい 氏 

４ 9/15 (火) 
「特殊詐欺・悪質商法の被害に合わないために」 

「安全安心ふれあいコンサート」 

盛岡東警察署生活安全企画課 

岩手県警音楽隊 

５ 10/2 (金) 「移住して発見した岩手の魅力。 三本柱で幸福感、あると思います！」 もりおか魅力発信大使 天津木村 氏 

６ 11/13 (金) 意見発表大会 「あのなはん ～私の思いを言葉に込めて～」 （入選者による意見発表） 

７ 2/2 (火) 「誰も教えてくれなかった、美術の楽しみ方」 岩手県立美術館 館長 長内 努 氏 

【問合先】盛岡市保健福祉部長寿社会課盛岡ゆうゆう大学事務局 電話 603－8003 
 

盛岡ゆうゆう大学 公 開 講 座 
（第３回本校講座兼第３回特別講座） 

令和８年度 
 

 

講師 マルチタレント 伊奈かっぺい 氏 
  

○ 日 時  令和８年８月 25 日 (火) 13：30～15：30 

○ 会 場  盛岡市民文化ホール大ホール 

○ 対 象  どなたでもお聴きになれます 

○ 入場料 無料 (受付 12:30～、直接会場にお越しください)  

○ 主 催 盛岡市 

嘘とジョークの見極め ～ついて来れるかな？ 

伊奈かっぺい氏のプロフィール  

1947 年、青森県弘前市生まれのマルチタレント。  

1968 年青森放送入社後、1974 年自作の方言処女詩集「消ゴムでかいた落書き」を自費出版、

1977 年にレコード化。同時期にタレント活動開始。著書、CD 多数。  

《 講座の内容 》  
昔から笑うことは健康に良いとされてきましたが、頭を駆使 

して理解しないと笑えない内容になっています。津軽弁の懐かしい香りを漂わせながら、

時には鋭く、時には可笑しく。本当なのか…？ 冗談なのか…？  

講座の時間は、酒のでない居酒屋「かっぺい亭」。  

教育、文化、政治、経済など、幅広い分野の話題を、 独特の視点から斬り込み、 絶妙な

語り口で観客を煙に巻くのが特徴。 是非、巻かれないよう「かっぺいワールド」 をお楽し

み下さい。そして、次は学生のあなたが、誰かを笑わせる番です。 


