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いざ、国勢調査！いざ、国勢調査！
～５年に一度、全員参加の統計調査～～５年に一度、全員参加の統計調査～

　国勢調査は、国の人口や世帯の実態を明らかにする最も　国勢調査は、国の人口や世帯の実態を明らかにする最も
重要な統計調査で、私たちの生活に欠かせないさまざまな重要な統計調査で、私たちの生活に欠かせないさまざまな
行政施策に役立てられます。皆さまのご協力をお願いします。行政施策に役立てられます。皆さまのご協力をお願いします。
【問】【問】企画調整課内、令和７年国勢調査盛岡市実施本部企画調整課内、令和７年国勢調査盛岡市実施本部

☎613-8397☎613-8397

調査期日 10月１日㈬10月１日㈬

調査対象 日本に住む全ての人と世帯※外国人も対象です日本に住む全ての人と世帯※外国人も対象です

９月20日㈯インターネット
での回答期間 10月８日㈬

　９月中旬より、町内会から推薦　９月中旬より、町内会から推薦
された調査員や学生の調査員などされた調査員や学生の調査員など
が各世帯を訪問します。世帯主またが各世帯を訪問します。世帯主また
は代表者の氏名、住所などの必は代表者の氏名、住所などの必
要事項をお伺いし、調査要事項をお伺いし、調査
票などの書類が入っ票などの書類が入っ
た封筒をお渡しします。た封筒をお渡しします。

かんたん・便利な
インターネット回答をご利用ください！

　回答は、24時間いつでも利用　回答は、24時間いつでも利用
できるインターネット回答が便できるインターネット回答が便
利です。封筒に同封している「イ利です。封筒に同封している「イ
ンターネット回答依頼書」のンターネット回答依頼書」の右右下の二次元コー下の二次元コー
ドを読み取って回答してください。ログインにドを読み取って回答してください。ログインに
必要な情報は自動で入力されるため、簡単に必要な情報は自動で入力されるため、簡単に
ご利用いただけます。ご利用いただけます。

調査員は、身分を証明する調査員証を身に着けています。調査員は、身分を証明する調査員証を身に着けています。
国勢調査を装った詐欺や不審な調査にご注意ください。国勢調査を装った詐欺や不審な調査にご注意ください。

▶ 10月１日㈬調査票（紙）
での回答期間 10月８日㈬▶

回答方法 インターネット、調査票の郵送または調査員による回収インターネット、調査票の郵送または調査員による回収

国勢調査は、統計法という法国勢調査は、統計法という法
律に基づく大切な調査です。律に基づく大切な調査です。
必ず回答をお願いします。必ず回答をお願いします。

国勢調査2025国勢調査2025
キャンペーンサイトキャンペーンサイト

調査員が調査票をお届けします！

国勢調査について
もっと詳しく

 日時　  会場　  定員、対象　  費用　  申し込み　
 問い合わせ　  広報ID　  託児　  会場までバス移動　

マークの
見方イベント情報

電話：記載されている申込開始日時から先着順に受け付け
はがき/往復はがき：①催し名②住所③名前④年齢⑤性別⑥電話番号
を記入し、申込期限必着で郵送。定員を超えた場合は抽選

ファクス・メール：左記①～⑥と⑦ファクス番号（ファクスの場合のみ）
を記入し、ファクスまたはメールで申し込み。申込開始日時から先着順に
受け付け※定員があって特に記載がないものは、当日先着順に受け付け

申し込みが必要な
イベントについて

もりおか女性センター
〠020-0871 中ノ橋通一丁目１-10

☎604-3303

■防災連続講座「多様な視点で学
　ぶ『わたしたちの防災』」
①講義、②③連続講座の講義、グ
ループワーク。内容など詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

 ①９月28日㈰②10月９日㈭③
23日㈭、全３回、10時～12時

 15人※①のみ参加は35人まで
 ３人※６カ月～就学前の子。要

予約。１人500円
 電話・応募フォーム：９月４日㈭

10時から
 1001893

■市民公募舞台「劇団モリオカ市
　民」キャスト・スタッフ募集
申し込み方法など詳しくは、市ホ
ームページをご確認ください。

 公演日：来年３月７日㈯・８日㈰
 高校生以上※演劇経験不問
 一般5000円、高校生3000円
 窓口・電話・メール：10月19日

㈰21時半まで※メールアドレスは
m-morishimi2006@mfca.jp

 1043179
■もりげきサロン

 ９月９日・16日・30日、火曜、
10時～15時半※出入り自由・マイ

カップ持参
■もりげきライヴ
トリオラミューズが出演。

 ９月17日㈬19時～20時40分
 80人
 前売り1000円、当日1200円

※小学生以下無料
 電話・応募フォーム：

受け付け中
 1040764

キャラホール・都南公民館
〠020-0834 永井24-10-１

☎637-6611

■�LIVE!!　ジャズもやっぱり生がいい
キャラホールジャズ鑑賞講座の最終
回スペシャルライブ。講座も受け付

け中。申し込み方法など詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

 ９月18日㈭19時～20時半
 500人　  500円
 1034154

■�シニアのためのスマホ講座・中級編
自分のスマートフォンを操作しなが
ら学びます。

 10月22日㈬10時～12時
 15人※60歳以上
 往復はがき・応募フォーム：必要

事項の他、スマホのメーカーを記入し
送付。10月８日㈬必着※
定員を超えた場合は抽選

 1035003

イベント情報は８ページへ続く☞

盛岡劇場・河南公民館
〠020-0873 松尾町３-１

☎622-2258
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nn Morioka Morioka
～盛岡のものづくり～　～盛岡のものづくり～　

　盛岡には、長い歴史の中で技術が培われ、現代に伝わる伝統工芸
品が数多くあります。市の主な伝統工芸品を、全３回で紹介します。
　今回は、国の伝統的工芸品に指定されている「浄法寺塗」「秀衡
塗」を取り上げ、漆器の上手な使い方などについてお知らせします。
【問】ものづくり推進課☎626-7538

　浄法寺塗は奈良時代の天台寺
（二戸市）発祥とされ、藩政時代
には南部藩の重要な産物として広
まりました。昭和62年には、盛岡
の職人が全国初の浄法寺塗伝統
工芸士に認定されました。
　現在は無地の器が中心で、その
シンプルさが現代生活とマッチし
人気となっています。

　奥州藤原氏が使っていた秀衡
椀がルーツといわれ、菊花や源氏
雲の紋模様、金箔の菱模様を施し
たデザインが特徴です。
　盛岡における秀衡塗は、大正
初期に盛岡漆公会の初代会長で
あった盛岡市長が、盛岡で作られ
ていた南部塗を秀衡塗と改称し
発展させたものです。

①�初めて使うときは、ぬるま湯
で軽く洗ってください。しま
い込まずに時々でも使いま
しょう。適度な水分が漆器を
長持ちさせます。電子レンジ
や食器洗い乾燥機の使用は
避けてください。

②�使い始めの２～３カ月間は熱湯を避け、ぬるめの汁から使い慣ら
すと長持ちします。

③�使用後はぬるま湯か食器用洗剤で優しく洗い、ガーゼなどの柔
らかい布で水分を拭き取るか、自然乾燥しましょう。長時間の水
のつけ置きは避けてください。

※�漆がはげたり、器が欠けたりしても修復できます。購入店へご相談ください

漆器の上手な使い方

①

漆器づくりを体験してみませんか？
　本漆で絵付け体験ができます。毎日使える汁椀に、あなたの手でオ
リジナルの絵柄を描いてみませんか？　※見学も受け付けています
【場所】㈱うるみ工芸（中央通二丁目9-23）
【予約・問い合わせ】☎654-4615

㈱うるみ工芸㈱うるみ工芸
藤村真紀 代表取締役藤村真紀 代表取締役

漆職人さんに

聞きました！

浄法寺塗

秀衡塗

盛岡で作られている漆器
　伝統的工芸品の「浄法寺塗」「秀衡塗」は市外にルーツを持ちます
が、盛岡にも古くから職人がいて、主要な生産地の１つとなっています。
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全国で第３位のりんご収穫量を誇る岩手県の中で、盛岡の
りんご栽培面積は第１位※です。市の特産品である「盛岡りん
ご」の魅力やとっておきの情報を、３回にわたって紹介します。
※394㌶（令和５年度農林水産省作物統計調査）

市動物公園
Z
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OOMOの10倍
以上の広さです！

盛岡は、本州で初めて本格的なりんご栽培を始めたりん盛岡は、本州で初めて本格的なりんご栽培を始めたりん
ごの先進地です。西洋りんごの栽培を思い立った南部藩士ごの先進地です。西洋りんごの栽培を思い立った南部藩士
の子・の子・古古

ふるふる

澤澤
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林林
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が、明治５年にりんごの苗木6種、16本を横浜が、明治５年にりんごの苗木6種、16本を横浜
で買い求め、現在の中野小の校庭となっている場所に植えで買い求め、現在の中野小の校庭となっている場所に植え
たことが、「盛岡りんご」の始まりとされています。たことが、「盛岡りんご」の始まりとされています。

盛岡りんごの始まり

冷涼な盛岡の気候は、りんごの栽培に非常に適しています。また、冷涼な盛岡の気候は、りんごの栽培に非常に適しています。また、
盆地に位置する盛岡は、秋から冬にかけて昼夜の寒暖差が大きく、こ盆地に位置する盛岡は、秋から冬にかけて昼夜の寒暖差が大きく、こ
の寒暖差がりんごの甘さを育てます。夜の冷たさから果実を守るための寒暖差がりんごの甘さを育てます。夜の冷たさから果実を守るため
に糖が蓄えられ、果実全体に行きわたると、溢れた糖が水分を引きに糖が蓄えられ、果実全体に行きわたると、溢れた糖が水分を引き
寄せて中心部に溜まり、蜜になります。寄せて中心部に溜まり、蜜になります。

盛岡の気候とりんご

今が旬！りんご農家おすすめ品種（９月）
バランスのよい甘みバランスのよい甘み
と酸味。夏に成熟と酸味。夏に成熟
することから、さんすることから、さん
さ踊りを連想してさ踊りを連想して
名付けられました。名付けられました。

強い甘味と適度な強い甘味と適度な
酸味のりんご。岩酸味のりんご。岩
手生まれで、真っ手生まれで、真っ
赤に色づくことが赤に色づくことが
名前の由来。名前の由来。

盛岡りんごを使ったレシピ

【材料】　
・りんご：１個　・ニンニク：３㌘・りんご：１個　・ニンニク：３㌘

・かつお節：10㌘・かつお節：10㌘
・白バルサミコ酢：35㌘・白バルサミコ酢：35㌘
（りんご酢かレモン果汁でも可）（りんご酢かレモン果汁でも可）　　
・りんごジュース：70㌘・りんごジュース：70㌘
・・ポン酢：70㌘　・白だし：70㌘ポン酢：70㌘　・白だし：70㌘
・ごま油：15㌘・ごま油：15㌘

A

【作り方】
① ① �りんごはよく洗い、皮ごと5�りんごはよく洗い、皮ごと5

㍉㍍角のさいの目状にカット㍉㍍角のさいの目状にカット
し、ボウルに入れるし、ボウルに入れる

② ② ��ニンニクも薄くスライスし、千ニンニクも薄くスライスし、千
切りにして切りにして①①のボウルに入れるのボウルに入れる

③ ③ ��②②ににＡＡをすべて入れて混ぜ、をすべて入れて混ぜ、
完成完成

さんさ 紅いわて

盛岡りんごを食べよう！
盛岡りんごは、これから市内産盛岡りんごは、これから市内産

直などに出回り始めるほか、盛岡直などに出回り始めるほか、盛岡
駅前で開催される「もりおかえき駅前で開催される「もりおかえき
まえマルシェ」でも購入できます。まえマルシェ」でも購入できます。

※冷蔵で２週間程度保存できます※冷蔵で２週間程度保存できます

【問】食と農の連携推進室☎626-2270

撮影：猪飼ひより

冷しゃぶやカルパッチョに！

りんごとかつお節の万能だれ
レシピ協力店：レシピ協力店：EE

エ コ ー ズエ コ ー ズ

choeschoes（仙台市）（仙台市）

▶もりおかえきまえマルシェ▶もりおかえきまえマルシェ
【日時】９月23日㈫11時～16時９月23日㈫11時～16時
【場所】盛岡駅前滝の広場盛岡駅前滝の広場
【問】盛岡青年会議所☎651-3778盛岡青年会議所☎651-3778


