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マークの見方と詳しい申し込み方法は、
表紙をご覧ください。

イベント情報
■市の推計人口（９月１日現在）
27万7970人（男：13万1409人、女：14万6561人） 【対前月比】128人減
【世帯数】13万3047世帯　  企画調整課☎613-8397　  1019915

中央公民館
〠020-0013 愛宕町14-１

☎654-5366 ファクス653-3505

■すきまの時間
おはなしボランティア「おはなしポ
ット」による朗読など。

 11月１日㈯14時～14時40分
 おおむね中学生以上
 1041433

■盛岡の魅力講座（街歩き編・秋）
①盛岡八幡宮見学②旧石井県令
邸見学③ふるさとガイドによる街
歩きなど。詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。

 11月12日～11月26日、水曜、
全３回、10時～11時半

 15人　  590円
 往復はがき・ファクス・応募フォ

ーム：往復はがきは10月31日㈮必
着、ファクス・応募フォームは同日11
時まで※定員を超えた場合は抽選

 1034328
■はじめての手話教室
手話のあいさつや自己紹介などを
学びます。

 11月22日～12月20日、土曜、
全５回、10時～11時半

 15人※16歳以上　  660円
 往復はがき・ファクス・応募フォ

ーム：11月５日㈬必着※定員を超
えた場合は抽選　  1033074
■�音で彩る秋の午後～イングリッ

シュハンドベル体験～
イングリッシュハンドベルの演奏
体験。

 11月23日㈰・24日㈪、全２回、
13時～15時

 15人※高校生を除く18歳以上
 500円
 往復はがき・ファクス・応募フォ

ーム：11月４日㈫必着※定員を超
えた場合は抽選

 1041713
■�優雅に競う正月を！競技かるた

入門講座
小倉百人一首の内容や競技かるた
のルールを学び、試合をします。

 11月23日㈰・30日㈰、13時～
１５時　  20人

 500円
 窓口・電話・ファクス・応募フォ

ーム：11月11日㈫必着※定員を超
えた場合は抽選

 1046227

上田公民館
〠020-0066 上田四丁目１-１

☎654-2333

■�魅力たっぷりの岩洞湖でそばう
ち体験　

自分で打ったそばでかけそばを作
って食べます。

 ①11月29日㈯②30日㈰、９時
半～14時10分

 岩洞湖活性化センター（薮川字
外山）※集合・解散は都南分庁舎
（津志田14）

 ①20人※中学生以上②20人※小
学生の子と保護者　  １人1060円

 往復はがき・応募フォーム：11
月12日㈬まで。往復はがきは消印
有効※定員を超えた場合は抽選。
②は小学生２人と保護者２人まで
一緒に応募できます

 ①1019296②1019647
■冬の和菓子を作って味わおう
冬の花をイメージした和菓子を作
ります。

 12月６日㈯13時半～15時半
 中央公民館（愛宕町）
 30人　  600円
 往復はがき・応募フォーム：11

月19日㈬まで。往復はがきは消印
有効※定員を超えた場合は抽選

 1020032
■親子でクリスマスケーキを作ろう
親子で丸太をイメージしたケーキ
「ブッシュドノエル」を作ります。

 12月７日㈰13時半～16時
 都南公民館（永井24）
 11組※小学生とその保護者
 1500円
 往復はがき・応募フォーム：11

月19日㈬まで。往復はがきは消印
有効※定員を超えた場合は抽選。
小学生４人と保護者２人まで一緒
に応募できます

 1041442

西部公民館
〠020-0134 南青山町６-１

☎643-2288

■�名作映画会
映画「あゝ 野麦峠」を上映します。

 11月１日㈯10時〜12時半
 30人
 電話・応募フォーム：10月15日

㈬10時から　  1051385

■�ハーモニカをポケットに
ハーモニカの基礎講座。いろいろ
な奏法を学び、「きらきら星」など
の曲を練習します。

 11月18日㈫・12月９日㈫10時～
11時半　  10人※ハーモニカ持参

 電話・応募フォーム：10月21日
㈫10時から　  1053173
■�初めての消しゴムはんこ教室
自分だけの消しゴムはんこを彫ってク
リスマスカードや年賀状を作ります。

 11月22日㈯・12月20日㈯、全
２回、９時半～12時

 20人※小学５年生以上
 2030円
 電話・応募フォーム：10月28日

㈫11時から　  1053109
■�近世・近代史講座
①盛岡武士の湯治②小繋事件と
入
い り

会
あ い

について学びます。
 ①11月29日㈯②12月13日㈯、

全２回、10時～12時
 80人　  500円
 往復はがき・応募フォーム：11月11

日㈫必着※定員を超えた場合は抽選
 1053117

乙部地区公民館
〠020-0403 乙部６-79-１

☎696-2081

■�初めての方でも安心！らくらくスマ
ホ教室～基本編～

貸し出し用の端末を使用して、スマ
ートフォンの基本操作や応用的な
活用方法を学びます。

 11月12日㈬10時～12時　  12人
 電話：10月20日㈪10時から
 1022785

■�クリスマスクラフト講座
木の実などの天然素材でクリスマ
スリースを作ります。

 11月14日㈮10時～12時
 12人　  500円
 電話：10月21日㈫10時から
 1023928

市立図書館
〠020-0114 高松一丁目９-45

☎661-4343

■児童文学を読む会
筒井康隆作『三丁目が戦争です』
（講談社青い鳥文庫）

 11月26日㈬10時～12時

■�暮らしを愛するすべての人へ―
「暮しの手帖」と生きる知恵

㈱暮しの手帖社の横山泰
や す

子
こ

代表
取締役社長によるトークショー。

 11月29日㈯17時半～19時
 60人
 電話・応募フォーム：10月22日

㈬10時～11月３日㈪17時※抽選
の上、参加決定者に入場券を送付

 1053172

都南図書館
〠020-0834 永井24-90-２

☎637-3636

■�本のお譲り会と図書の展示
全国読書週間に合わせて、①本の譲
渡会と②盛岡のまち、映画、B

ブ ッ ク

OOK
を題材にした図書の展示をします。

 ①10月25日㈯・26㈰、10時半
～15時半②10月28日㈫～11月30
日㈰　  1000831

石川啄木記念館
〠028-4132　渋民字渋民9

☎683-2315

 1034776
■�企画展「詩人　石川啄木の世界」
詩集「あこがれ」発刊120周年記
念企画展として、作品や詩人啄木
について紹介します。

 11月１日㈯～来年２月１日㈰
▶ギャラリートーク
学芸員による展示解説。

 11月23日㈰・12月21日㈰・来
年１月25日㈰、14時～14時半※
12月21日のみ15時～15時半

 別途入館料が必要※12月21日
のみ、同日開催の企画展関連講座
受講者は入館料無料
▶企画展関連講座
学芸員による企画展関連講座。講
座受講者は、当日の入館料が無料
になります。

 12月21日㈰13時半～15時
 電話：11月21日㈮10時から

■文化の日無料開放
 11月３日㈪　

■文化の日スタンプラリー
同館敷地内に設置した文化の日限
定のオリジナルスタンプを集めると、
すてきなプレゼントがもらえます。

 11月３日㈪９時～15時
 30人　  1028444

■レコード鑑賞会
啄木に関連するものなど、懐かしいレ
コードの鑑賞をお楽しみください。

 11月３日㈪、10時～11時と14
時～15時　  1047402

先人記念館
〠020-0866 本宮字蛇屋敷２-２

☎659-3338

■盛岡芸妓さんのおはなし
盛岡芸

げ い

妓
ぎ

のあき子姐さんと富
と み

勇
ゆ う

姐
さんからお話を聞きます。

 11月２日㈰13時半～14時半
 40人
 電話：10月18日㈯９時から
 1023451

■文化の日無料開放
 11月３日㈪　  1044310

■文化の日記念茶会
武

む

者
しゃ

小
こ う じ

路千
せん

家
け

岩手官
かん

休
きゅう

会
かい

による茶会。
 11月３日㈪10時半～15時半※

10回開催予定　  各15人程度　
 500円　  1044310

■展示説明
ボランティアによる三記念室（新
渡戸稲造、米内光政、金田一京
助）の展示説明。

 11月３日㈪９時～16時　
 1044310

■�「きっかけはニトベ！　新渡戸
稲造を知ろうキャンペーン」新渡
戸稲造クイズ

盛岡・ビクトリア姉妹都市提携40
周年を記念した特別クイズ。合格者
には記念グッズ（トートバッグまた
は缶バッジ、先着各30個）を進呈。

 11月３日㈪９時～16時
 1044310

原敬記念館
〠020-0866 本宮四丁目38-25 

☎636-1192

■�文化の日無料開放
 11月３日㈪　  1040830

■�原敬命日記念事業
当日は入館料が無料になります。

 11月４日㈫　  1040831
▶記念茶会
江

え

戸
ど

千
せ ん

家
け

岩手不
ふ

白
は く

会
か い

による茶席。
  11月４日㈫、同館ロビーで

は９時半～15時半、原敬生家では
10時～15時半

 当日配布する整理券が必要

▶大宮さんさ踊り記念演舞
 11月４日14時～14時半※雨天中止

盛岡てがみ館
〠020-0871 中ノ橋通一丁目１-10

☎604-3302

■文化の日無料開放
 11月３日㈪　  1045125

■文化の日ミニイベント
　「切手でしおりをつくろう！」
使用済み切手でオリジナルのしお
りを作ります。

 11月３日㈪10時～10時半と15
時～15時半　  1020251

遺跡の学び館
〠020-0866 本宮字荒屋13-１

☎635-6600

 1009440
■�文化の日無料開放

 11月３日㈪
■�学芸講座「調査員いち推し！資

料紹介～古代・中近世編～」
調査員が遺物を選び、その資料に
まつわるエピソードなどを2回に
分けて紹介。2回目の今回は古代・
中近世の遺物について解説します。

 11月16日㈰13時半～15時半
 80人　  200円
 電話・応募フォーム：10月18日

㈯10時から

志波城古代公園
〠020-0855 上鹿妻五兵エ新田47-11

☎658-1710

■�国史跡「志波城跡」探索～志波
城を知ると古代が見えてくる～

歴史公園として復元整備し開放し
ている国史跡「志波城跡」を学芸
員と共に探索します。

 11月３日㈪13時～15時
 15人
 電話：10月19日㈰９時から
 1017894

■�古代史のつどい～城柵支配から
安部氏・清原氏の時代へ～

学芸員が安部氏・清原氏台頭の背
景を考古資料などから解説します。

 11月１5日㈯13時～15時
 15人
 電話：10月19日㈰９時から
 1048286

盛岡ゆうゆう大学公開講座
長寿社会課内、 盛岡ゆうゆう大学事務局

　☎603-8003

ソプラノ歌手の笹原美香氏による
ミニコンサート。

 10月28日㈫13時半～15時半
 市民文化ホール（盛岡駅西通

二）　  1042848

そば打ち体験教室
飯岡農業構造改善センター

☎637-6383

初心者向けのそば打ち体験。打っ
たそばは持ち帰りできます。

 11月５日㈬・12日㈬、10時～12時
 飯岡農業構造改善センター（下

飯岡８）　
 各４人※18歳以上
 各2000円
 電話：10月22日㈬９時から
 1053147

市立病院神経精神科作品展
 市立病院医療支援部

精神科作業療法室　☎635-0101

精神科作業療法利用者の作品の展
示・販売やバザー、精神疾患につい
ての冊子紹介など。

 11月６日㈭・７日㈮、10時～15時
 市立病院（本宮五）

動物が暮らす森の公園
～Z

ズ ー

OOっと一緒に森づくり～
林政課　☎626-7541

イヌワシや林業に関するスタンプ
ラリーや盛岡の木を使った商品の
販売、飲食ブースなど。

 11月８日㈯～９日㈰10時～15時半
 市動物公園Z

ズ ー モ

OOMO（新庄字
下八木田）

 入園料が必要
 1049419

ZOOMOに生息する野生動物の
暮らしをのぞき見しよう

市動物公園ZOOMO　☎654-8266
園内に生息する野生動物の解説。

 11月９日㈰13時～15時
 市動物公園ZOOMO（新庄字

下八木田）
 10組※一組３人まで
 3000円※別途入園料が必要
 開催日前日までに専用チケット

の事前購入が必要
 1052998

もりおか女性の会
女性活躍講演会

男女共同参画推進室　☎626-7525
盛岡市初の女性副市長の小原由

ゆ

香
か

氏による「女性の力で、まちがも
っと元気になる」と題した講演。

 11月12日㈬13時半～15時
 おでって（中ノ橋通一）　  50人
 応募フォーム：11月５日㈬12時

まで※定員を超えた場合は抽選　
 1053170

能登半島地震チャリティショー「響
け！復興の太鼓 2025 in 盛岡」

「響け！復興の太鼓実行委員会」事
務局　工藤さん　☎090-9039-4862

能登半島地震、大船渡市大規模林
野火災の早期復興を願い、開催し
ます。入場料は義援金として、全額
を寄付します。

 10月19日㈰13時～16時半
 盛岡劇場（松尾町）
 高校生以上1000円、小・中学

生500円
 盛岡劇場などでチケット発売

中。50人限定で、当日会場でも販
売します

地熱アートミュージアム
地熱シンポジウム事務局

☎03-5414-0278

㈱ヘラルボニーの協力による地熱を活
用したアート作品などを展示。子どもも
楽しめる謎解きイベントも開催します。

 10月19日㈰・20日㈪、10時～18時
 キオクシア アイーナ（盛岡駅西

通一）　  1054376

いわてピンクリボンフェスタ
スマイルウォーク

 ピンクリボンの会　☎656-8224
大通りを歩きながら、ブレスト・ア
ウェアネスの啓発活動をします。オ
ープニングセレモニーは、盛岡白百
合学園高校吹奏楽部による演奏。

 10月26日㈰９時半～12時
 集合・解散は盛岡城跡公園（内丸）

公園の木・歴史・不思議たんけん
NPO法人緑の相談室　☎681-0722

森林インストラクターと探検します。
 11月１日㈯10時〜12時※小雨

決行　  盛岡城跡公園（内丸）
 20人
 電話：10月15日㈬９時から


