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１ 調査の概要 

(1) 調査の目的 

この調査は、市民の生活実感や市政に対する満足度などを把握し、施策の進み具合を適切に評価す   

るとともに、これからの事業展開に役立てることを目的としています。 

 

(2) 調査の設計 

① 調査地域   盛岡市域 

② 調査対象者  満18歳以上の市民 

③ 標本数    3,000人 

④ 抽出方法   住民基本台帳（令和７年９月30日現在）から等間隔無作為抽出 

⑤ 調査方法   配布は郵送で行い、回答は郵送とインターネットで受け付けました。 

⑥ 調査期間   令和７年11月28日（金）～12月26日（金） 

 

(3) 調査票の回収結果 

① 対象者数 3,000人 

② 回収数  1,332人 

③ 回収率  44.40％ 

  

(4) 集計結果の見方 

比率はすべて百分率で表示し、小数点第2位を四捨五入して算出しました。したがって、百分率の合 

計が100％とならない場合があります。 

 

(5) 調査該当者の属性 

 

① 性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

42.3%

54.1%

3.1% 0.5%

男性

女性

回答しない

無回答
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② 年齢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 住まいの通算年数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6.5%

10.9%

16.4%

16.8%
18.7%

30.1%

0.7%

18~29歳

30~39歳

40~49歳

50~59歳

60~69歳

70歳以上

無回答

7.1%

4.4%

5.9%

6.4%

75.8%

0.5%

5年未満

5年以上10年未満

10年以上15年未満

15年以上20年未満

20年以上

無回答
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２ 集計結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 3 あなたは、希望する職業に就職できていると感じますか。  

問１ あなたは、盛岡市では地元の事業者・商店街が元気になっていると感じますか。 

問２ あなたは、盛岡市では農山村でいきいきと暮らすことができる地域づくりや地産地消の取組が行

われていると感じますか。 

 

 

1.6%

16.4%

31.2%35.5%

14.8%

0.5%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

1.4%

20.5%

35.8%

32.1%

9.8%

0.4%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

11.0%

26.9%

17.5%

11.9%
5.9%

25.9%

0.9%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

働いていない

無回答
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問 5 あなたは、盛岡市では盛岡の価値や魅力を育み、市内外へ発信する取組が行われていると感じます

か。 

問４ あなたは、盛岡市が強い産業基盤が地域経済をけん引するまちになっていると感じますか。 

 

問６ あなたは、盛岡市に住み続けたいと感じますか。 

0.8%
10.4%

32.4%

37.5%

18.7%

0.3%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

4.1%

31.7%

29.6%

26.0%

8.2%
0.5%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

34.8%

42.3%

16.1%

4.7%

1.8% 0.2%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答
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問７ あなたは、盛岡市が好きですか。 

問８ あなたは、盛岡市は観光地としての魅力が向上していると感じますか。 

問９ あなたは、盛岡市では文化財の保存と活用が行われていると感じますか。 

79.7%

18.8%

0.7% 0.8%

好き

どちらともいえない

嫌い

無回答

9.0%

42.6%
23.4%

18.2%

5.9%
0.9%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

7.5%

45.4%27.5%

14.0%

4.5%
1.1%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答
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問 10 あなたは、盛岡市が盛岡らしさと魅力があふれるまちになっていると感じますか。 

問 12 あなたは、盛岡市では安心して子どもを産み育てるための支援が行われていると感じますか。 

問 11 あなたは、盛岡市では子ども・若者が幸福な生活を送るための取組が行われていると感じますか。 

7.2%

38.6%

31.5%

16.5%

5.2% 1.0%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

1.7%

18.5%

40.5%

27.2%

10.7%

1.4%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

2.3%

20.0%

45.3%

22.7%

8.3%
1.4%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答
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問15 あなたは、盛岡市は子どもが健やかに成長し将来に希望を持てるまちになっていると感じますか。 

 

問 13 あなたは、子育てに関する経済的な負担が軽減していると感じますか。 

問 14 あなたは、盛岡市では小中学校の教育内容や施設の整備が充実していると感じますか。 

2.7%

15.7%

39.3%

25.2%

15.2%

2.0%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

1.6%

20.5%

44.7%

22.6%

9.2%

1.4%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

1.8%

18.4%

44.4%

24.5%

10.0%
1.0%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答
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問 16 あなたは、盛岡市が世界の恒久平和に向けて、あらゆる国で核兵器の廃絶と軍縮が推進されるこ

とを願い、昭和 59 年 9 月に非核平和都市宣言をしていることを知っていますか。 

問 17 あなたは、盛岡市に法務大臣から委嘱され、人権相談や人権啓発など人権擁護のための活動を行

っている人権擁護委員がいることを知っていますか。 

問 18 あなたは、盛岡市では人権問題や男女共同参画社会への取組が行われていると感じますか。 

 

 

（回答数：1,190） 

32.8%

66.7%

0.5%

知っている

知らない

無回答

21.6%

77.9%

0.5%

知っている

知らない

無回答

2.4%

15.7%

45.4%

23.3%

12.6%

0.6%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答
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問 21 あなたは、芸術文化に親しむ機会が身近にあると感じますか。 

問19  あなたは、男女共同参画社会の推進や人権問題への取組の重要度についてどのように考えますか。 

問 20 あなたは、盛岡市が一人ひとりが尊重され活躍できるまちになっていると感じますか。 

44.7%

31.8%

16.0%

5.3%
1.6% 0.6%

とても重要である

やや重要である

どちらともいえない

あまり重要ではない

全く重要ではない

無回答

1.6%

17.7%

46.5%

23.6%

9.2%

1.4%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

7.7%

44.5%
22.8%

18.2%

5.5% 1.2%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答
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問 23 あなたは、週 1 回以上スポーツやレクリエーションを行っていますか。 

（例：ウォーキング（散歩含む）・トレーニング（筋力トレーニング等）・体操（ラジオ体操含む）・ランニング（ジョギ

ング）・サイクリング・球技・ダンス・水泳・登山・釣り・キャンプ・スキー・スケート・格闘技・武道・ニュースポー

ツなど） 

問 24 あなたは、盛岡市はいつでもどこでも学ぶことができる生涯学習の環境が整っていると感じます

か。 

問 22 あなたは、盛岡市はスポーツ・レクリエーションに親しむ機会や施設などの環境が整っていると

感じますか。 

 

5.7%

37.5%

28.3%

20.3%

6.9%
1.3%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

46.5%

52.5%

1.1%

している

していない

無回答

3.7%

25.5%

39.5%

22.7%

7.3%
1.3%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答
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問26 あなたは、盛岡市が誰もが自分らしく生きがいをもって暮らせるまちになっていると感じますか。

   

問 27 あなたは、盛岡市は地域における生活課題の解決に向けた相談・支援の体制が充実していると感

じますか。 

問 25 あなたは、この一年間に、何か学習を行いましたか。 

（ここでいう学習とは、大学などの教育機関とは別に、教育、文化、体育、スポーツ、ボランティアをはじめ趣味、教養

及び職業に関することなどを自ら学びたいと考えて行う活動のことです。） 

40.6%

58.3%

1.1%

した

していない

無回答

2.6%

21.6%

45.8%

21.9%

7.7%
0.5%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

1.9%

19.4%

44.7%

25.2%

8.3%
0.5%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答
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問 28 あなたは、盛岡市は高齢者が社会参加できる取組や高齢者福祉サービスが充実していると感じま

すか。 

問 29 あなたは、盛岡市は障がい者が安心して暮らすことができるまちづくりや障がい福祉サービスが

充実していると感じますか。 

問30 あなたは、御自分が障がいや障がい者についてどれくらい知っていると思いますか。 

4.1%

25.8%

39.3%

21.5%

8.6%
0.6%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

3.2%

21.9%

45.1%

22.1%

7.2%
0.5%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

7.4%

28.4%

22.5%

29.4%

11.9%

0.4%

よく知っている

どちらかといえば知っている

どちらともいえない

どちらかといえば知らない

ほとんど知らない

無回答
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問31 あなたは、盛岡市では生活保護などの生活の自立を支援する取組が行われていると感じますか。 

問32 あなたは、盛岡市が寄り添い助け合いつながる社会になっていると感じますか。 

問33 あなたは、健康診査や予防接種、健康に関する相談がしやすいと感じますか。 

4.1%

21.3%

50.5%

17.0%

6.7%
0.5%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

2.1%

20.1%

46.4%

20.8%

8.7%
1.9%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

6.9%

39.0%

31.8%

13.9%

6.6%
1.9%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答
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問34 あなたには、いつでも身近に受診できる医療機関がありますか。 

問 35 あなたは、盛岡市が誰もが健やかで心豊かに生活できる社会になっていると感じますか。 

問 36 あなたは、盛岡市では町内会などの地域活動を支援する取組が行われていると感じますか。 

87.3%

10.1%
2.6%

ある

ない

無回答

3.2%

28.0%

45.0%

15.8%

6.0%
1.9%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

7.7%

37.1%

31.1%

16.3%

5.9%
2.0%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答
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問 37 あなたは、盛岡市が多様な主体が協働する持続可能なまちになっていると感じますか。 

問 38 あなたは、盛岡市は防災対策や消防・救急体制が整っていると感じますか。 

問 39 あなたは、災害が起こった場合に備え、普段から何らかの対策をしていますか。 
（例：防災マップで自宅や職場などの災害の危険性を確認する、食料などを買い置きする、家具などの転倒防止対策をす

る、地域や職場などの防災訓練に参加するなど） 

1.6%

19.5%

49.0%

20.6%

7.2%
2.1%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

7.7%

44.4%30.4%

11.7%

3.9%
1.9%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

58.9%

40.2%

0.9%

対策をしている

対策をしていない

無回答
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問 40 あなたは、盛岡市では防犯、交通安全、消費者相談などの取組が行われていると感じますか。 

問 41 あなたは、盛岡市が人にやさしく安全・安心なまちになっていると感じますか。 

問 42 あなたは、盛岡市では生活環境の保全と自然環境への負荷を軽減する取組が行われていると感じ

ますか。 

5.2%

42.5%

34.1%

13.4%

4.4% 0.5%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

5.7%

43.8%
33.4%

11.5%

5.1%
0.5%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

2.4%

25.8%

46.9%

17.8%

6.5%
0.7%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答
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問 43 あなたは、日常生活において二酸化炭素（CO₂）の発生の抑制、ごみの減量やリサイクルなど地

球環境にやさしい生活を心がけていますか。 

問 44 あなたは、盛岡市がかけがいのない環境を未来につなげるまちになっていると感じますか。 

問 45 あなたは、盛岡市では地域の特性を生かした土地利用の計画、管理などが行われていると感じま

すか。 

22.8%

56.4%

12.9%

6.3%
1.3% 0.3%

常に心がけている

どちらかといえば心がけている

どちらともいえない

どちらかといえば心がけていない

全く心がけていない

無回答

2.8%

29.6%

47.1%

14.3%

5.7%
0.5%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

1.8%

15.9%

42.5%

26.7%

11.1%

2.0%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答
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問 47 あなたは、盛岡市では盛岡らしい景観が形成されていると感じますか。 

問 48 あなたは、盛岡市は快適で暮らしやすい居住環境が整っていると感じますか。 

問 46 あなたは、盛岡市では道路や橋りょう、上下水道施設などの公共インフラ維持・強化が行われて

いると感じますか。 

5.0%

34.2%

29.7%

20.5%

8.9%

1.7%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

10.9%

49.4%

21.8%

11.0%

5.2%
1.8%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

7.2%

42.6%
31.2%

12.8%

4.4%
1.8%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答
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問 51 あなたは、盛岡市がバスや自動車、自転車などで買物や通勤する際、快適に移動できるまちであ

ると感じますか。 

問 49 あなたは、盛岡市にある屋外広告物（屋外に表示・設置されているはり紙や看板など）が景観

に配慮して表示・設置されていると思いますか。 

問 50 あなたは、盛岡市は幹線道路や公共交通機関が利用しやすいと感じますか。 

2.9%

32.4%

39.5%

17.1%

6.1%
2.0%

とてもそう思う

どちらかといえばそう思う

どちらともいえない

どちらかといえばそう思わない

全くそう思わない

無回答

6.2%

32.9%

23.5%

25.5%

9.9%

2.0%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

7.4%

26.7%

23.5%

27.4%

11.3%
3.8%

とても快適に移動できる

どちらかといえば快適に移動できる

どちらともいえない

どちらかといえば快適に移動できない

全く快適に移動できない

無回答

【バス】 
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14.3%

48.8%

21.5%

8.5%

2.3% 4.7%

とても快適に移動できる

どちらかといえば快適に移動できる

どちらともいえない

どちらかといえば快適に移動できない

全く快適に移動できない

無回答

6.8%

29.4%

32.4%

17.9%

6.8%

6.8%

とても快適に移動できる

どちらかといえば快適に移動できる

どちらともいえない

どちらかといえば快適に移動できない

全く快適に移動できない

無回答

13.8%

39.6%24.7%

11.4%

5.5%
5.0%

とても快適に移動できる

どちらかといえば快適に移動できる

どちらともいえない

どちらかといえば快適に移動できない

全く快適に移動できない

無回答

【自動車】 

 

) 

【自転車】 

 

) 

【徒歩】 

 

) 
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問 52 あなたは、盛岡市が誰もが暮らしやすく住み続けたいまちになっていると感じますか。 

問 53 あなたは、「広報もりおか」を読んでいますか。 

問 54 あなたは、市政運営に対して意見を伝える手段を知っていますか。 

（例：まちづくり懇談会、市民の意見箱、パブリックコメント、電話やメール、など） 

5.3%

39.9%

36.0%

12.8%

4.7% 1.4%

とても感じる

どちらかといえば感じる

どちらともいえない

どちらかといえば感じない

全く感じない

無回答

46.5%

35.6%

9.2%

7.9%
0.8%

いつも読んでいる

時々読んでいる

ほとんど読まない

全く読まない

無回答

38.6%

60.5%

0.9%

知っている

知らない

無回答
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問 55 あなたは、盛岡市の職員が市民の皆さんと接する際、分かりやすく説明するなど責任を持って

仕事に取り組んでいると思いますか。 

11.3%

41.1%30.5%

10.2%

6.0% 1.0%

とてもそう思う

どちらかといえばそう思う

どちらともいえない

どちらかといえばそう思わない

全くそう思わない

無回答


