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アンケート専用フォームから、特集や各記
事への意見をお寄せください。あなたの意
見が広報もりおかを育てます。

もりけんに挑戦
（11ページに掲載）の答え

②川目
紙面で来年の話題を見ると年の瀬を感じます。多くの出来
事がありましたが、皆さんはどんな１年でしたか？　来年もた
くさんの盛岡の今をお届けしていきたいと思います。（司東）

広報もりおかへのご意見をお待ちしています 編集後記
地球環境に配慮
したインキを使
用しています。

ごみの減量と再利用について、役立つ情報をお知らせ！

３Ｒマイスターへの道 VOL.41 

　ご家庭で不要になったパソコンはありませんか？　パソコンはご
み集積場所には出せません。正しい処分方法を確認しましょう。　
【問】資源循環推進課☎626-3733

　市と協定を締結しているリネットジャパンリサイクル㈱
は、宅配便による回収をしています。パソコンのほか、小型
家電なども一緒に依頼できます。回収方法や、回収品目、利
用料金など詳しくは、同社のホームページをご覧ください。

　PCリサイクルマークがある場合は無料で、PCリ
サイクルマークがない場合は有料で、メーカーに回
収を申し込みます。詳しくは、パソコン３R推進協会のホー
ムページをご覧ください。
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取
材
日
記
▶

　市内で開催されたイベントや出来事を紹介し
ます。紙面で紹介しきれなかった写真は、市ホー
ムページの取材日記に掲載しています。

盛岡市農業まつり
＆　もりおか市民文化祭

　自分にはどうせ無理、そんな思い込みもアンコンシャス・バイアス
の一つです。
　「リーダーなんて私にはできない」「仕事と家庭の両立は難しい」
「地域活動は自分には合わない」など、決めつけで自分自身の可能
性や活躍の場を狭めていませんか？　ただの思い込みだと気付け
ば、新しい選択肢や挑戦が見えてきます。
　まずは「やってみようかな」という気持ちから始めてみませんか。
その一歩があなたの未来を広げるきっかけになるかもし
れません。

これって、アアンンココンン？

パソコンの正しい処分方法パソコンの正しい処分方法

アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）に気付いて、
住みよい盛岡をつくりましょう。

アンコンシャス・バイアスについて詳しくは▶

　小型家電回収ボックスに入るサイズのノートパソコンや
マウス、電源ケーブルなどは、回収拠点へ持ち込むことが
できます。 ▲詳しくは

▲リネットジャパ
ンリサイクル㈱
ホームページ

▲パソコン３
R推進協会

・

いわて盛岡

シティマラソン

　農業まつりと市民文化祭が同日に開催されました。
　新鮮な盛岡産の食材が集められた農業まつりは、もりおか歴史文
化館前広場で開催され、食生活改善推進員によるキーマカレーの振
る舞いや、スタンプラリーに会場が盛り上がっていました。
　肴町アーケードで開催された市民文化祭では、作品展示やステージパ
フォーマンスなど、市民による日頃の芸術文化活動の成果が披露されました。

　いわて盛岡シティマラソンでは、たくさんのランナーが市内を駆
け抜け、沿道も応援の声でにぎわいました。前日のジュニアチャレ
ンジラン・親子ランでは、あいにくの雨の中ではありましたが、元
気いっぱいに走る子ども達の姿が見られました。
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～冬場の家庭内事故を防ぐために～

　冬は、ストーブや床暖房などの暖房器具や加湿器など、寒い時季に
活躍する製品が思わぬ事故やけがにつながることがあります。安全に
使用するための注意点を再確認しましょう。

悪質商法撃退
キャラクター
がんがんくん

• �ストーブや加湿器などは、子どもの手の届かない所に
設置するか、安全柵などでかこみましょう。

暖房器具などによるやけどに気をつけましょう

電化製品による火災などに気を付けましょう

　商品によるトラブルがあったときは「全国共通消費者ホットライン：
188」や消費生活センターへご相談ください。費用は無料。来所相談
（要予約）、電話相談どちらも受け付けます。

 受け付け日時：平日９時～16時※祝日と年末年始を除く
 市役所内丸分庁舎４階　  消費生活相談専用電話☎624-4111　

トラブルがあったときは

• �電気ヒーターなどの消費電力の大きい家電の中には、火災など
を防止するため、延長コードの使用を禁止しているものもありま
す。取扱説明書を必ず確認しましょう。

• �加湿器から出る蒸気に触れたり、加湿器を倒して熱湯を浴びたりする
ことで、やけどをすることがあります。設置場所には気をつけましょう。

• �湯たんぽや電気カーペットなどは、同じ場所に触れ続けることで低
温やけどをすることがあります。長時間の使用は
控えましょう。こたつで就寝するのも危険です。

参考：��消費者庁「みんなの消費安全ナビ f
フ ロ ム
rom 

消費者庁」

• �異常発熱や発火の原因になるため、電源コードをねじ曲げる・踏み
つけるなど、外部から大きな力が加わる使い方はやめましょう。

処分方法①　市と協定を結ぶ事業者による回収

処分方法②　パソコンメーカーによる回収

処分方法③　小型家電として回収拠点に持ち込む


