
令和７年度食文化伝承会～盛岡地方の食文化を味わう～ 実施要領 

 

１ 目的 

郷土食づくりを通じて交流することにより、農村における食に関する歴史、郷土料理等についての

理解促進や技術伝承を図ることを目的とする。 

 

２ 主催 

盛岡地方農業農村振興協議会 

 

３ 日時 

令和８年２月19日（木） 13：30～15：30 

 

４ 場所 

  矢巾町活動交流センター「やはぱーく」キッチンスタジオ（紫波郡矢巾町駅東1丁目12－1） 

 

５ 内容 

(1)調理実習 

  講師：岩手県「食の匠」 村松真裕美氏 

     岩手県「食の匠」 髙橋民恵氏 

  内容：いか汁、みそがんづき、ひなまんじゅうの調理実習、試食、質疑応答 

 

６ 参加範囲 

  盛岡地方（盛岡市、滝沢市、雫石町、紫波町、矢巾町）の一般消費者 10 名 

 

７ 参加費 

  無料 

 

８ 参加申込 

  以下の二次元コードまたは、担当者あてにTEL（0196-29-6726）で令和８年１月30日（金）ま

でに申し込む。 

 

 

 

 

９ 申込・問い合わせ 

盛岡地方農業農村振興協議会事務局（盛岡農業改良普及センター 小田島） 

  TEL：0196-29-6726  FAX：0196-29-6739 

 

10 その他 

  ・参加者はエプロン、髪を覆えるような手ぬぐい・バンダナ、手拭き用のタオル、持ち帰り用

の密閉式の保存容器等を持参してください。 

  ・体調不良の場合は事務局に連絡のうえ参加を見合わせてください。 

・予定の定員に達した場合は、期限前でも申込受付を終了します。 

申込フォーム 


