
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名    称 担当地区 所在地 電話番号 

盛岡駅西口地域包括支援センター 桜城・西厨川 盛岡駅西通一丁目2-２ 606-3361 

仁王・上田地域包括支援センター 仁王・上田 
高松二丁目６-３９ 

アーバンレジデンス102号 
661-9700 

浅岸和敬荘地域包括支援センター 山岸・米内 浅岸三丁目23-50 622-1711 

松園･緑が丘地域包括支援センター 松園 西松園二丁目５-１ 663-8181 

五月園地域包括支援センター 中野・簗川 東山二丁目５-19 613-6161 

青山和敬荘地域包括支援センター 青山・東厨川 南青山町13-30 648-8622 

みたけ･北厨川地域包括支援センター みたけ・北厨川 月が丘三丁目７-５ 648-8834 

イーハトーブ地域包括支援センター 仙北・本宮 本宮一丁目６-48 636-3720 

地域包括支援センター川久保 津志田 津志田26-30-１ 635-1682 

飯岡・永井地域包括支援センター 永井 永井19-37-5 656-7710 

玉山地域包括支援センター 好摩・巻堀 好摩字夏間木70-190 682-0088 

名    称 担当地区 所在地 電話番号 

ケアガーデン高松公園介護支援センター 緑が丘 上田字毛無森２-７ 665-2175 

ヴィラ加賀野介護支援センター 加賀野・城南 加賀野三丁目１-６ 651-5723 

城南介護支援センター 城南・杜陵・大慈寺 神明町８-４ 621-1215 

おでんせ介護支援センター 土淵 上厨川字横長根76-１ 648-0621 

千年苑介護支援センター 太田・繋 上太田穴口53 658-1190 

都南あけぼの荘介護支援センター 飯岡 湯沢４-25-１ 639-2528 

希望の里介護支援センター 乙部 乙部５-41-１ 696-4386 

秀峰苑介護支援センター 渋民・玉山・薮川 下田字石羽根99-901 669-5101 

地域包括支援センター 
※ご相談は、電話やセンター窓口で 

受け付けるほか、ご自宅へも訪問します。 

介護支援センター 
※地域包括支援センターの窓口として、 

相談に応じます。 

R７年 10 月現在 

R７年 10 月現在 

『盛岡市 もの忘れあんしん相談ガイド（認知症ケアパス）』  

～認知症になっても安心して暮らすために～ 

〒020－8530 岩手県盛岡市内丸 12 番２号  

盛岡市保健福祉部長寿社会課  

電話：019-613-8144   FAX：019-653-2839 

平成 29 年 12 月発行（令和 7 年 10月改訂） 

地域に認知症の正しい知識や対応の方法を 
広めるため、「認知症サポーター養成講座」
を開催しています。 

認知症みま Mori(盛)ネット 検索 ※盛岡市のホームページに、認知症に関する情報を掲載しています。 

 


